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Honnan ered az ötlet?

➢ María Fernanda Ramos Díaz - Regionális Tudományok 
Doktori Iskola PhD hallgatója

➢ 2020 március: pandémia által teremtett új helyzet

• Karanténintézkedések, lezárások

• Kényszerből átírt tervek, magány

• Bizonytalanság, szorongás



Students’ Community Garden

támogatói

TIKA Török Kulturális Minisztérium 
alapítványi támogatása

 Üvegház

 Öntözőrendszer

 Polikarbonát borítás a holland ágyások fölé

 Új magaságyások

 Közösségi szoba és pihenő felújítása:
hűtőtartály, légkondicionálás

 Thermomix: sokoldalú, többfunkciós
konyhagép.

MATE Támogatás

 Vetőmagvak

 Földterület (400m2/6000m2)

 Rendezvények: étel, ital

 Kerti szerszámok

 Hosszútávú fenntarthatóság
támogatása (gyakorlati hely)



Szakmai gyakorlati hely

 Erasmus+ Nemzetközi Kredit Mobilitás (KA171)

 MATE sikeres – mindig magas hallgatói létszámokkal dolgozhatunk

 KA171-ben magasak a kvóták a KA131-hez képest

 Élettudományi partneregyetemeink:

Albánia, Argentína, Bhután, Kína, Dominikai Köztársaság, Etiópia, Fiji, Ghána,

Indonézia, Irak, Jordánia, Kenya, Koszovó, Moldova, Marokkó, Dél-Afrika, Tunézia,

Ukrajna, USA, Kazakhsztan, Vietnam

 MATE 12 hónapos szakmai gyakorlati lehetőséget hirdetett 2022. októberétől

(Kenya, Bhután and Dél-Afrika)

 Követendő példa bármely EU-s állam számára (Erasmus Programme Countries)



Szinergiák

 COVIMO projekt – A Covid-19 alatt létrejött jógyakorlatok gyűjtése

 Diverzitás alapítvány – Holdvilág Közösségi Kert

https://diverzitasalapitvany.hu/

 A kert vendégei:

• Mautner Zsófia neves író, újságíró és gasztroblogger

(https://chiliesvanilia.hu/)

• Pacsay Orsolya – SH-ért felelős államtitkárként

• Szentkirályi Alexandra - kormányszóvivő

https://diverzitasalapitvany.hu/
https://chiliesvanilia.hu/




https://www.facebook.com/sziagardenmate

https://www.facebook.com/sziagardenmate


Kezdetek



Célok:

 Biztonságos, kültéren végzett

kézimunka: megkönnyebbülés,

stresszoldás,„félelemmentesítés”

 Egészséges, friss és olcsó élelem

 Informális vezetői tréning

 Figyelemfelkeltés: a szociális és

környezetvédelmi tématerületek



Toborzás
 Social media

 61 hallgatói regisztráció





Ültetés és átültetés



Gyommentesítés



Növénytámaszok építése



Locsolás



Látogatás a 

Diverzitás Alapítványnál



Szüret – a termény a résztvevőké



Krumpliszüret:

ecuadori hagyomány



Magyar hagyomány



Közösségi piac



Jótékonysági piac



Eredmények

Környezet Gazdaság Társadalom



Környezet: Tiszta, minimális környezetet 

érő behatás, biokertész gyakorlat



Diverzitás: 42 növényfaj, 68 különböző fajta,

számos porzófaj, komposztálás, élő talaj



A tanult, tudatos fogyasztók jó döntéseket 

hoznak, tehát jó hatással vannak környezetükre



Gazdaság:

7 hónap

~ 900kg élelem

~1 millió Ft 

(€3000).



Társadalom:

Társadalmi 

elismerés és 

kapcsolat a helyi 

közösséggel

 Helyi 

sajtómegjelenés

Az Egyetem 

elismerése



A hallgatói közösség 

erősítése

Valahovatartozás és 

büszkeség érzése



Társadalmi létet támogató készségek:

• Csapatmunka

• Tervezés

• Szervezés

• Vezetés



Alternatív mezőgazdasági 

ismeretek elsajátítása, melyeket 

hazatérve alkalmazni lehet

• élelemforrásként

• munkalehetőségként

• bevételforrásként



2021



2021



2021 – három 3-hónapos ciklus évszakonként 
cserélődő, kb 100 önkéntessel



Tanulás



Diverzitás Alapítvánnyal



Konyhai praktikák



Erasmus 

EmPlant+

KA171

Fenntarthatóság

• szakmai gyakorlat

• kutatás

• projektek




