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,Jobb mint mentor”

Az Allatorvostudomanyi Egyetem
SAM-Buddy mentorprogramja

Dr. Mandoki Mira, egyetemi docens
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ATE: Nemzetkozi hallgatok tébbségben
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» Nemzetkoziesitési célok: Interkulturdlis tobb

nyelvd kampuszélmény

» Nemzetkozi és magyar hallgatdk kozos
rendezvények: nemzetkozi nap

» Koz0s projektek: klinikai gyakorlatok
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SAM-buddy kortars mentor program
(Student Adjustment Monitoring-buddy peer-mentoring
program — Somogyi Levente)

Integralas és mentalhigiénia is s e

» Mentoralast az egyetem diak
tanacsaddja szervezi

» Felkészit6 tréningek:
v’ online

v' 4-5 személyes alkalom a
tavaszi félév alatt

v o @ | Q ereses

» Csapateépit6 tréning tanévente 2x Welcome to the SAM-buddy website

» Mentdlhigiénés tdmogatas igény
sze ri nt Operated by Human-Service - the office of on-campus student personal support & counseling services

> ” S h are d -ex p e ri en Ce” é I m é nye N This website works as a Central Information Hub (CIH) to all participating peer-buddy students. Please select the icon that applies to you
keresztll peer-kotédés e

el6segitése — horizontalis és
vertikalis kapcsolatépités

» Magyar és nemzetkozi hallgatdk
egyutt

» Rendszeres felmérés a program Euri
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interakcio az elsés és a
fels6bb éves hallgatok
kozott

nem csak a tanulas
rossz beilleszkedési
tapasztalatok felilirasa
vezetli készségek
elsajatitasa

tarsas és peer-
kapcsolatok:
elmaganyosodas,
elszigetel6dés,
lemorzsolodas
csokkentése

interkulturalis élmények

SAM-buddy kortars mentor program

Tavlati cél: tutoring rendszer kialakitasa a mentor
szerepkorének bévitése céljabol

How did you benefit from meeting with your mentor week after week?
Please check all that may apply.

13 vélasz

It has increased your self-
esteem (sens...

It has increased your

0
knowledge of camp... 10 (76,9%)

It helped you understand

0,
academic funct... 11 (84,6%)

It has improved communication
with prof...

It has increased your

0,
communication ski... 3(23,1%)

2 (15,4%)
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Pilot-verzio (roviditett program) felmérése
folyamatos visszacsatolas

* Jelentkez6k 50 mentor-jel6ltbdl, 29 végezte el a két 6ras mentor tréninget

A mentorok megoszlasa (26 f6) A mentoraltak megoszlasa (28 f6)

Feérfi N6 Feérfi N6
7 19 4 24

Létrehozott formacidk: 24 db. 1:1 paros, 2 db. 1:2 paros

A résztvevok o6sszesen 25 orszaghol érkeztek
Uj trend: ,,Influencer hallgaték”

14. How did you hear about the peer-buddy program? Tobbszori

57 vélasz

e-mailes és
@ | saw a poster/flyer ,
s morsomne személyes
toborzas révé
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Koszonom a figyelmet!




