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M| AZ EUROPASS?

Az Europass:

* az Europal Bizottsag kezdemenyezesere jott letre abbol a celbol, hogy Europa szerte
tamogassa az allaskeresoket és a tanulni vagyokat a szamukra megfelelo
tanulmanyi es allaslehetosegek elereseben.

* celja, hogy megkonnyitse a palyazast, mind a munka, mind az oktatas/kepzes
teruleten, valamint hogy elosegitse a vegzettsegek elismerteteset itthon es az EU-
ban.

* egyedulallo szolgaltatasokat es dokumentumokat nyujt annak erdekeben, hogy
ezeket a celokat megvalosithassa.



MIERT HASZNOS AZ EUROPASS?

Eszkoz a karrierepitesedhez:
« Szemelyre szabott es megbizhato tanulasi es allaslehetoseget kinal Europaban.

« Szerkesztheto mintak segitsegevel megkonnyiti az 6néletrajzok es a motivacios
levelek megirasat.

« Megbizhato informaciokat nyujt az Eurépaban torténé munkavegzesroél es tanulasrol.
« A megadott linkek segitsegevel elkalauzol a megfeleldo tamogato halozatokhoz.
Atsegit az allaskeresés nehézségein:

« Szamos blogsorozattal es naprakesz tippekkel lat el, hogy megkonnyitse az
allaskeresest.
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A PORTAL HASZNALATA A KARRIEREPITESHEZ

WWW.europass.eu

1. Ingyenes regisztraciot kovetoen elindulhat a sajat profil
letrehozasa

2. Bzt kovetdoen a CV és a motivacios levél letrehozasa

3. Vegul az allaskereses, kepzes keresese

Euroomi U Udvézsljik Fanni Si
Eurépai Unio vozoljuk Fanni Simon ()

Tanulas Eurdpaban Munkavallalas Eurépaban | Allaskeresés Képzés keresése

@ Sajat magam - Sajat dokumentumtar Készségeim ErdeklGdési teriileteim



http://www.europass.eu/

My Skills

Johanna Smith
“"Keep calm, take photos"

Profile language: English =
I'm interested in photography, people
and nature. I'm a passionate

photographer since the age of 9, when
I got myy first camera. Today.,...

)

Create a CV

Create a Cover Letter

My Applications

My Library

My Interests

Library Applications

Opportunities for you

Update your profile, skills and inteérests to receive tallored jobs and courses

Jobs

Photographer
Zoom, France
12042015 (2 weaks agoa)

Courses

@ X

Wedding Senior Photographer
BBVA, Spain

12042019 (2 weaks aga)

My Skills

Find ajob Find a course | Create a cover letter Create a CV

[ £ Settings ] | W See my favourites

& X

Wedding Senior Photographer
BEBVA, Spain

12042019 (2 weeks ago)

BBVA @ X

Wedding Senior Photographer
BBVA, Spain

1270472073 (£ weeks aga)

BBVA Q X

Wedding Senior Photographer
BBVA, Spain

120452079 (2 weaks aga)

DOULBLE DoF Pl AN
ﬂ., School of Art O X
Become a fashion photographer
School of Arts, Germany

1204/2079 (5 wedks ago) @

© Add new skill

My Interests © Add new interest

protect ICT devices
implement anti-virus software

implement a virtual private network

adapt to change

@ Fashion Photographer Course
@ Learn French

@ Fashion Photographer Course




Gabor Kiss
A (+36) 301234568
&4 E-mail-cim: gabor.kiss@gmail.com
Q Cim : Gépiré utca 23., 1234 Budapest (Magyarorszag)
D 4
SZAKMAI TAPASZTALAT

Hitelengedélyezési szenior szakért
Hitel Bank NyRt. [ 01/05/2014 — Jelenlegi |

Cim: Budapest (Magyarorszag)

- vallalati hitel-el6terjesztések értékelése hitelkockazati szempontbél, dontéshozok felé torténd elbkészitése.

javaslattétel kockazatvallalasra.
dontési kompetencidjaban tartozo tgyletek esetében dontéshozatal

banki szabalyzatok kialakitasaban tortén6 részvétel

Réka Mezei

(+36) 309998877 | reka.mezei@gmail.com | Skype: reka.mezei
Budapest, Magyarorszag

Istvan
+ SZAKMAI TAPASZTALAT Rudolf

15,

KOMMUNIKACIGS GYAKORNOK - GVH Communications Kit. KAPCSOLAT

- az online feliiletek (a cég honlapjénak és Facebook oldalanak) naprakész frissitése
- hirlevél szerkesztése és publikalasa 9
- rendezvényeken, szakmai konferencidkon valéd részvétel, szervezésben vald aktiv

kézrem & [

rudolfistvan0111@gmail.com

Kerepesi (t 45.
5600 Békéscsaba, Magyarorsza

Budapest

SZAKMAI TAPASZTALAT

01/08/1993 - 18/05/1997
Epitéipari kisegitd
Kovacs és Tarsai Kft.

Epitdanyagok szallitisa
Kezi kisgépek és kéziszerszamok hasznlata
Békéscsaba, Magyarorszag

0110611997 - 21/02/2005

Epitéipari munkas
Marvany Zrt.

Epitdipari k kezelése

-Anyagok, elemek mozgatasahoz sziikséges gépek, eszkozok hasznalata

B europass

Albert Téth

Q Cim: Miskolc, Magyarorszag
= E-mall-cim: albert toth@gmail.com Rt Telefonszam: (+36) 208889977
@ Skype: albert toth

SZAKMAI TAPASZTALA

[04/05/2018 - 10/08/2018] Kisegit szakécs (Erasmus+ szakmai gyakorlat)

Sonne Restaurant

Cim: Klagenfurt, Ausztria

Fobb tevékenységek és feladatkorok:

Nyersanyagok el6készitése és feldolgozasa, munkateruiet, gépek és eszkozok
elGkészitése, rendelés dsszeallitasa, aru tvétele, a meglévd készletek mennyiségének
felmérése, kulonféle ételek készitése.

Szamviteli elemz6 Szallitas OKTATAS ES KEPZES

Nagy Bank Zrt.[ 01/02' /2014 ] §, (+36)30465781 [01/092017 - Jelenlegi ] Szakéics
Gyula, Magyarorszdg
MSZC-Szentpdli Istvdn Kereskedelmi és Vendégldtd Szakkézépiskoldja és

A Szakiskoldj
ések ellenrzése OKTATAS ES KEPZES 15/03/2005 - JELENLEGH xakdsKo ija )
6 és 16kdnyvi szamlak egyeztetése, rdgzitése az SAP rendszerben —————————————————————————————————————————— Epltﬂpali gépkezels F6 targy/szakmai készségek:

7 S Ay Ml % . A szakécs szakma ismerete, konyhai ismeretek, ételkészités alapja, élelmiszerbiztonsagi
- pén: N interpr - év Z s I - - 2
eﬁzg;};g):eeredme yek elemzése, adatok interpretacidja - éves és évkozi beszamoldk, adobevallasok o1 ELENLEGI MAX Epitész Iroda Kft. alapismeretek, gazdalkodasi ismeretek.

Kommunikacié és médiatudomany alapszak - Eétvés Lorand Tudomanyegyetem

- a nemzetkozi lizing folyamatokhoz kdt6dé szamviteli és elemz6i feladatok ellatasa, havi zarasokban vald
részvétel

. % - Ragasztéanyag eldkészités gépeinek, berendezéseinek hasznalata
Penzligyi konyvel§ Fébb szakmai fékuszok: NYELVTUDAS
[ 109/, - 102721 Z N Loz 0z - Z " « as/ end
Maney Hungary KA [ 01/%/2006:-01102/2009 ] Szocidlpszicholégia, A reprezentécié politikaja, Médiakutatasi médszerek Mingséq ellendizés
- havi mérlegszamla egyeztetések Szakdolgozatom cime: Az internetes portélok szerepe, hatdsa a témegtajékoztatasban pitdipari kisgépek hasznlata Anyanyelv(ek): magyar
- készpénzforgalom kanyvelése EKKR b-es szint Tovébbi nyelv(ek):

- banki utalasok kdnyvelése Békéscsaba, Magyarorsza
: X h z3g
- egyéb 16konyvi konyvelések viagyarnzeg néme} )
HALLAS UTANI ERTES B2 OLVASAS B2 IRAS

OKTATAS ES KEPZES FOLYAMATOS BESZED B2 TARSALGAS B2

NYELVTUDAS OKTATAS ES KEPZES
Kézgazdasz (Pénzlgy és szamvitel szak) ——ee—
Budapesti Miiszaki és Gazdasédgtudomanyi Egyetem [ 01/06/2001 — 30/06/2006 | 04/09/1991 - 15/06/1993 - B Magyarorszdy VEZETO!| ENGEDELY
EKKR-szint : EKKR 6-es szint Anyanyelv(ek): MAGYAR Epitéipari szakmunkas

Békeéscsabai Epitdipari Szakkozépiskola SmiyespuaaiD

BESZED

e Tarsalgds

& VEZETO! ENGEDELY

@ Vezetdi engedély: C1




europass

Sziiletési id6: 14/08/1989 = Allampolgarsag: magyar  Nem: N6

Tanité Tamara

(+36) 3074499110

o SZAKMAI TAPASZTALAT

08/09/2015 - JELENLEGI - Kisvarda, Magyarorshégl B |
ALIA}ANOS ISKQLAI MII\GYI‘\R N‘YEQV-ES IIRODALOM TANAR - VARGA TIBOR ALAPFOKU
MUVESZETOKTATASI INTEZMENY ES ALTALANOS ISKOLA

o féallasban tanitok felsé tagozatosokat, elsésorban az 5-6. osztalyokban
délutanonként napkozis feladatkort is ellatok

= f6 feladataim a magyar nyelv-és irodalom 6rak megtartasa, tananyagok 6sszeallitasa és minden, a
tanitashoz kapcsol6dé szakmai munka elvégzése

© sajatsagos tanitasi metodikam a relevans, de a hagyomanyos tananyagbdl kihagyott érdekességek
bemutatasa kreativ médokon

28/01/2014 - 02/01/2015 - Debrecen, Magyarorszag x =
JUNIOR OKTATASSZERVEZO ASSZISZTENS - DIRECT LEARN OKTATASSZERVEZO KFT.

= megismertem a forprofit szférat
képzéseket szerveztem més cégeknek, és a szervezési folyamatokat koordinaltam
a felkérok irasaért, a kapcsolattartasért és az adminisztracios kotelezettségekért is én feleltem

° rengeteget tanultam a nyomas és stressz kezelésérdl, a hataridok tartasarol és a targyalastechnikarél
is ez id6 alatt

o asszertiv kommunikaciés képzést végeztem el az itt t

07/10/2012 - 15/06/2013 - Budapest, Magyarorszag o
ALTALANOS ISKOLAI TANARSEGED - SZAKMAI GYAKORLAT - KOSSUTH LAJOS MUVESZETI
ALTALANOS ISKOLA

© tanarsegédi allas

= heti 16 draban tartottam magyar nyelv-és irodalom érakat és délutani, ezekhez a tantargyakhoz
kapcsolodo kreativ foglalkozasokat

© a probatanitasokon megismerhettem, milyen érzés egyedul foglalkozni egy 30 f6s iskolai osztallyal
egy nagyon nehéz, de fontos tapasztalatnak tartom

° megismerkedtem tobb, alapvetd szakmai "trikkel", fegyelmezési modszerekkel, a naplévezetés
részleteivel és gyakorolhattam az el6adastechnikat is

17/11/2009 - 6/2011 - Nyiregyhaza, Magyarorszag
EGYETEMI HOK TAG - JANUS PANNONIUS EGYETEM

= didkok képviseletével foglalkoztunk a csapattarsaimmal

o elsésorban csapatépité jellegli programokat szerveztiink a hétkoznapok szinesitése érdekében
egismertebb programunk a Janus reggeli volt, ami egy délel6tti érakban zajl6 kozos reggelizés volt az
iskola kampuszan

= egyes alkalmakkor nagyobb létszamu kozos étkezéseket is szerveztiink, valamint délutani
programokat, példaul tarsas délutant, rogtonzott szinjatszast vagy nyitott beszélgetéseket

europass

Sziiletési idé: 22/05/1992 | Allampolgérsag: magyar | Nem: Férfi

Szakképzett Szabolcs

(+36) 204569912

o SZAKMAI TAPASZTALAT

16/01/2012 - 20/06/2012 - Budapest, Magyarorszag
BARISTA - HELLO DARLING! REGGELI KAVEZO

Fél éves szakmai gyakorlat a févaros egyik legnytizsgébb helyén, mint kezdé barista, részmunkaidében.

o vasarlok kiszolgalasa, kasszazas, napi zaras, nyilvantartés vezetése
kavékulonlegességek készitése, egyéni igények figyelembe vételével
kévégépek tisztitasa, karbantartasa

o kulfoldi tendenciak, trendek és szakmai Ujdonsagok figyelemmel kisérése

Széllashely-Szolgaltatas, Vendéglatas

12/08/2013 - 01/05/2014 - Budapest, Magyarorszag
SEGEDSZAKACS - CSATTANOS KEZMUVES GASZTROKOCSMA

Szakképzés befejeztét kvetd elsé relevans szakécsi tapasztalatomat szereztem a Csattanésban, ahol mint
segédszakacs dolgoztam. Feladataim a kovetkezok voltak:

= szakacs munkajanak segitése
© nyersanyagok és termékek elSkészitése

talalas, talalassal kapcsolatos egyedi és kreativ megoldasok kivitelezése
o komplex és precizitast igényl6 fozéstechnikak elsajatitasa a séftél

15/09/2014 - 06/10/2015 - Perth, Egyesiilt Kiralysag
SEGEDSZAKACS - MOLLY'S FINE DINE & HOTEL

Kézel egy évig véllaltam konyhai kisegitéi allast Skociaban az ottani mesterkurzus elvégzését kovetéen. A
skot szakképzési mesterkurzus kifejezetten a fine dining vilagaba engedett bepillantast engedni, amely
nagyon tetszett nekem, ezért kint tartdzkodasom soran lehet6ségek utan kutattam, hogy szakmai
gyakorlatra mehessek egy kinti intézményhez. Végil egy hotellel egybekapcsolt fine dine étteremben
kaptam kisegit6i allast. A kovetkezékért voltam felel6s:

o szakdcsok munkajanak segitése
= nyersanyagok és termékek el6készitése
© talalas, adott esetben kiszolgalas, pincér feladatinak atvétele
konyhaeszkc tisztitasa, takaritas
o élelmiszer-raktdr tisztan tartasa és az aruk mindségének ellendrzése, szelektalas

16/04/2016 - JELENLEGI - Budapest, Magyarorszag
SZAKACS - A'LA PERTE ETTEREM

Hazakoltozésemkor egy budapesti, harom Michelin-csillagos étteremben lettem szakacs, amit a klfoldi
tapasztalatszerzésnek is koszonhettem. A Skociaban kapott ajanlasok jovoltabol bizalmat szavazott nekem
az étterem séfre, Horasz Attila, aki azéta is mentoromként tanit meg a szakma minden fontos részletére.

= a foszakacs és a séf utasitasainkan kovetése

= nyersanyagok és termékek el6készitése, ételek elkészitése
© preciz talalas kivitelezése

= konyhaeszko6zok tisztan tartasa

© konyhai kisegit6k koordinalasa
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Réka
Mezei

KAPCSOLAT

Q Budapest, Magyarorszag
% reka.mezei@gmail.com
R, (+36) 309998877

Skype: reka.mezei

B8 curopass

SZAKMAI TAPASZTAL
15/06/2018 - 25/08/2018

Kommunikaciés gyakornok
GVH Communications Kft.

- az online fellletek (a cég honlapjénak és Facebook oldalanak)
naprakész frissitése

- hirlevél szerkesztése és publikalasa

- rendezvényeken, szakmai konfe akon valé részvétel,
szervezésben vald aktiv kdzrem és

Budapest

OKTATAS ES KEPZES
01/09/2016 - JELENLEGI
Kommunikacié és médiatudomany alapszak
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Fébb szakmai fékuszok:

Szocialpszicholégia, A reprezentacié politikaja, Médiakutatasi
modszerek

Szakdolgozatom cime: Az internetes portalok szerepe, hatasa a
tomegtajékoztatasban

EKKR 6-es szint

NYELVTUDAS

ANYANYELV(EK): magyar

TOVABBI NYELV(EK):

angol

Hallas utani Olvasas Folyamatos  Tarsalgas

értés B2 beszéd B2
B2 B2

KOMMUNIKACIOS ES INTERPERSZONALIS KESZSEGEK

Kommunikaciés és interperszonalis készségek

A GVH Communications Kft.-nél toltott szakmaigyakorlat soran
tapasztalatot szereztem sajtokozlemények, rovid cikkek, illetve
Facebook és Twitter posztok irasaban, tovabbé az tgyfelekkel valo
kapcsolattartasban is széban és irasban.




BOVEBB INFORMACIO A PORTAL HASZNALATAROL

europass , 3l europass

) 2:39/,748 > Pl O 247/7:09

#Europass #TakeTheNextStep #Europass #TakeTheNextStep
Hogyan nyligozd le a leend6 munkaadod? - Bemutatom a megujult Europass portalt 5 elengedhetetlen készség a sikeredhez - Europass

WWW.europass.hu


https://www.youtube.com/watch?v=De4V0Q1aPto&t=154s
https://www.youtube.com/watch?v=YUU5zC8jP2A&t=88s

Aliaskeresd kisokosunk ezen cikksorozat az allaskeresés
technikai részleteibe valo eimerulés elbtt kivan felkészitést adni
ahhoz, hogy milyen hozzaallassal, mentalis felkészuléssel és
korlltekintésse! alljunk neki az allaspalyazashoz. Sok-sok
praktikus tippet nydjtunk neked azzal kapcsolatban, hogy mieldit
nekialisz az onéletrajzod elkészitésének, hogyan lehetsz
koriiltekintden felkészilt, €S miknek érdemes még utanajarnod.

~ EUROPASSHU
ALLASKERESO KISOKOS

osszeallitasa

Allaspalyazati anyagaink elkészitése kritikus pontja az allasokra
valo jelentkezésnek. Amig nem talalkoznak vellnk személyesen
a munkaadok, addig egy személytelen, online formatumu
jelentkezésbdl kell kihoznunk @ maximumot. Jo hir viszont, hogy

rengeteg hasznot tanaccsal tudunk szolgaini ebben a témaban is,

hogy a lehetd legjobb benyomast tehesd a palyazasod soran, és
eljuss a személyes interjliq!

Allasinterjara késziilés

Ha sikeresen végigvettuk az eldzd két fazis Iépéseit, és sikerUlt
eljutnunk a szemelyes meghallgatasig, akkor itt az ideje
kellgképpen felkészUinunk az eldttunk all0 beszélgésre. Azt
gonolhatnank, hogy egy allasinterjin elég csak onmagunkat
adnunk, ez azonban nem elegendd az elsdpro sikernez.
Vegigvezetlnk a felkészUlés minden pontjan a kiszemelt
munkahely tanuimanyozasatdl a munkaszerzddésed alairasaig.

Kell egy allas! -
Ujratervezés

Az eletlunk soran szamos okbdl fakadhat, hogy aliast kell
valtanunk, vagy eqgyszeriien tovabb szeretnénk Iépni az aktualis
pozicionkbdl. Barhogyan is legyen, érdemes mindig kelld
mennyiségl figyelmet és energiat forditanunk a portiolionk
karbantartasara, illetve arra, hogy idordl iddre tovabbképezzik
magunkat, &s egyre vonzobba tegyuk az onéletrajzunkat. Ebben
a blokkban kalonbozo témakdrokon keresztul készitunk fel téged
a munkahelycserére és az Ujratervezesre




ROPASS MAGYA

RESZT VETTEL AZ
ONLINE
ERASMUS-EUROPASS
KARRIERNAPON?
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0SZD MEG A SZAMODRA LEGHASZNOSABB
INFORMACIOT!

europass

RORSZAG FACEBOOK

A KARRIERED
EGY KATTINTASSAL
KEZDODIK!

europass.hu <@

i: | europass Europass Magyarorszég

@EuropassMagyarorszag - Nonprofit szervezet ¢ E-mail kiildése

Europass Magyarorszag
oktéber 12, 9:00 - &

g Hasznos tanacsok, ha allasinterju el6tt allsz! g @
D Készilj fel a cégbdl, nézz utdna alaposan mi a profiljuk, hitvallasuk.
® Nézz utana a pozicionak!

® Gondold végig, miért lennél te az idealis jelolt!

i : | europass

iGY KESzUL) AZ

REPITSD VISSZA it 4

MAGAD KEDVENC
IDOSZAKODRA:
. ERASMUS+
*] CAMPUS MUNDI
~ ESC!

s/ europass.hu . : | europass



KAPCSOLAT

Tempus Kozalapitvany
NEMZETI EUROPASS KOZPONT

+36 1 236 5050 (9-13 éra kozott)

email: europass@tpf.hu

www.facebook.com/EuropassMagyarorszag
v wWww.europass.hu
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