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TEMPUS KOZALAPITVANY

Hallgatdi mentalhigiénés szolgaltatasok

Szekcidvezets
Kasza Georgina PhD, Tempus Kozalapitvany

ElGaddk
Dr. Gacs Bordka (PTE)
Illés Eszter (BCE)

Szekcidéprogram
14.00-14.05 Bevezetés. Miért fontos e témaval
foglalkoznunk?

14.05-14.25 dr. Gacs Bordka (PTE): A Pécsi
Tudomadnyegyetem tandcsadod szolgdlatainak
tapasztalatai a hallgatok sértilékenységérdl

14.25-14.45 lllés Eszter (BCE): A nemzetkozi hallgatok
mentalhigiénés tdmogatasanak lehet6ségei

14.45-15.00 Kérdések és valaszok



* Alumni Hungary

Milyen
problémakkal
szembesiiltek az SH
hallgatok a

pandémia alatt?

(SH
EIE I EINEES
2020, 2021)

.

TEMPUS KOZALAPITVANY

Szorongas, stressz

Hazautazassal kapcsolatos tervek
elvetése

Izolacig, egyediillét
Diszkriminacio

Munka elvesztése
Egészségiigyi ellatas hianya
Szallashely elvesztése

Alapvet6 ellatas hianya

2020
(N=7642)

65%

61%

51%
21%
16%
13%
10%

8%

2021
(N=8956)

66%

51%

52%
17%
9%
11%
10%

7%
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Milyen tdmogatast
nyujtott az
intézmény a
hallgatdék szamara a

pandémia alatt?
(SH
véleményfelmérés,
2020, 2021)

Oktatasi, tanulmanyi tamogatas (pl. online
tananyagok)

Pszicholdgiai tamogatas (pl. mentalhigiénés
tanacsadas)

Nyelvi tamogatas (pl. informacidk forditasa)

Technolédgiai tdmogatasa (pl. IT tamogatas)

Tarsadalmi, k6zosségi tamogatas (pl. virtualis
tarsadalmi, kozosségi események szervezése)

Egészségligyi tamogatas (pl. gydgyszerek
beszerzése)

Logisztikai tamogatas (pl. szamitégép
kélcsonzése)

2020

(N=7642)

88%

23%

17%

16%

14%

10%

4%

.

TEMPUS KOZALAPITVANY

2021
(N=8956)

81%

23%

19%

15%

20%

18%

5%



®_ stipenDIUM
.o. HUNGARICUM (T)

TEMPUS KOZALAPITVANY

Hallgatdi mentalhigiénés szolgaltatasok

Szekcidvezets
Kasza Georgina PhD, Tempus Kozalapitvany

ElGaddk
Dr. Gacs Bordka (PTE)
Illés Eszter (BCE)

Szekcidéprogram
14.00-14.05 Bevezetés. Miért fontos e témaval
foglalkoznunk?

14.05-14.25 dr. Gacs Bordka (PTE): A Pécsi
Tudomadnyegyetem tandcsadod szolgdlatainak
tapasztalatai a hallgatok sértilékenységérdl

14.25-14.45 lllés Eszter (BCE): A nemzetkozi hallgatok
mentalhigiénés tdmogatasanak lehet6ségei

14.45-15.00 Kérdések és valaszok



