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Kedves Olvaso!

A Campus Mundi - fels6oktatasi mobilitasi és
nemzetkoziesitési program (EFOP-3.4.2-VEKOP/15-
2015-00001) projekt 2016. és 2021. kozotti idS-
szakban biztosit a magyar felséoktatasi hallgatok
szamara kulfoldi részképzéshez, szakmai gyakorlat-
hoz és rovid tanulmanyuthoz 6sztondijat. A program
folyamatos népszer(sitése és volt 6sztondijasaink
ajanlasai eredményeként a 2019-es év rekord-
szamu palyazot és osztondijast hozott, nehéz
helyzetben voltunk, amikor az egyre szigorubb bi-
ralati szempontok mentén kellett dontést hoznunk
az egyes palyazatokrol. A projekt teljes id&szaka
alatt varhatéan 6100 hallgaté 6sztondijat tudjuk
biztositani, ebbél 1450 hallgaté kapott tamoga-
tast a 2019/2020. tanévben. A projekt végéhez ko-
zeledve a csokkend forrasok miatt egyre élesebb lesz
a versenyhelyzet a palyazok kozott: a projekt utol-
sO tanévében mar valdban csak a legkiemelkedébb
hallgatok juthatnak tdmogatashoz szakmai terveik,
projektjeik megvaldsitasahoz. A kiilsé szakértdink,
munkatarsaink, és a Tempus Kozalapitvany Kura-
tériumanak feladata és felel6ssége, hogy az egyre
novekvd palyazdi korbol felismerjék és kiemeljék
a legkivaldbb, messzire mutatd, redlis és megvalosit-
hato célokat tartalmazo és szakmailag kiemelkedd
munkaterveket, célokat. A mi munkank, hogy 6sz-
tondijaink altal nemzetkdzi lehet&séghez juttassuk a
legjobb palyazdkat. Az 6 sikereik igy a mi sikereink is.

A Campus Mundi 6szténdijasok publikacioibol
masodik alkalommal &sszeallitott Tudomanyos
eredmények a nagyvilagbdl 2. cimi kotetet tartja
a kezében kedves Olvaso. Ezuttal is sikeriilt sokszi-
nl témakat talalnunk a jelentkez6k munkai kézott:
kalfoldi szakmai gyakorlat kihivasai, digitalizacio és
személyazonossag kérdése, buddhista tanka, orto-
trop lemezek horpadasvizsgélata, és mas érdekes
témakban jelennek meg tanulmanyok volt Campus
Mundi 6sztondijasok munkaibol, akik az 6sztondij
segitségével még jobban elmélyedhettek valasz-
tott kutatasi témajukban. Ok maguk foglaljak sz-
sze, hogy a kiilféldi mobilitas hogyan segitette Sket
a tanulmany megirasaban: van, aki kutatdsat vé-
gezte kulfoldon (adatgydjtés), van, akit kalfoldi
féléve soran hallott el6adasok inspiraltak, vagy egy
kinti kutatécsoport munkajaba tudott becsatlakoz-
ni, de olyan is akad, akit sajat 6szténdijas tapaszta-
latai inditottak el a kutatas Gtjan. Olvassak Ondk
is ezeket az izgalmas szakmai tudomanyos publika-
ciokat, inspiralédjanak és ragadjak meg az alkalmat:
palyazzanak Campus Mundi 6szténdijra!

SZEKELY AGNES
Tempus Kézalapitvany, Fels6oktatasi egység
egységvezetd-helyettes


https://tka.hu/campus-mundi-projekt
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A BUDDHISTA TANKA FOGALMA

ES FUNKCIOJA

Besenyei Lili

A Tan Kapuja Buddhista F&iskola ¢ buddhista tanité mesterképzés

INDIA, szakmai gyakorlat

Indidban, Dharamsalaban toltott 4 hénapos
kutatasom alatt megérthettem, hogy mit is
jelent ma a tibeti buddhistak szamara a ti-
beti tekercskép, vagyis a tanka. Kiutazasom
célja a technika elsajatitasa mellett az volt,
hogy a szakirodalmon tul lathassam, vajon
ez a miivészet miért is olyan fontos még
mindig a tibetiek életében.

A TANKA JELENTESE ES FELEPITESE

Személyes tapasztalatom szerint, ha megkér-
deziink egy tibetit, mit is jelent a tanka' kifeje-
zés, nagy valdszinlséggel nem fog tudni vala-
szolni, hiszen szamukra a tanka az tanka.
Jelentésének megértéséhez elésorban az
indiai kifejezést érdemes megvizsgalni®. Erede-

1 t'anka/t'ansku/sku t'an

tileg csitrapatanak® hivjak: csitra azt jelenti
,rajz", pata pedig ,a kép hordozoja, amire fes-
tenek”, ami ez esetben textil anyag, leginkabb
indiai pamut*. Tucci (1949, p.267) szerint a tanka
sz6 jelentése ,valami, ami fel van tekerve” —
vagyis ahogyan taroljak —, de hivjak még ras
bris, vagy ras ri mo néven is. A ras jelentése ,pa-
mut", a bris pedig valaminek a diszitését jeloli.
A fogalom nem takar mast, mint amit lathatunk:
vaszonra festett kép, amit feltekerve tarolnak.

Tucci (1949, p.267) elmondasa szerint a kép
mindig téglalap alaku, bizonyos tantrikus budd-
hista vonalak szovegei és szabalyai alapjan
megszerkesztett. Tapasztalataim szerint ma
nem kovetik a tradicionalis format, sok eset-
ben lattam a stilusok keverését.®

A kép kozéppontjaban, a festett felllet
neve me lon, ami azt jelenti, hogy ,tiikor”. Véle-

2 Indiabol eredeztethetd ez a miivészeti forma, mely Biharbdl kerilt at Tibetbe valamikor a 8. és 12. szazad kozétt, amikor
az akkori tibeti uralkoddk bihari buddhista tanitdkat, mivészeket fogadtak. Indiai, nepali, kinai, kotani és kasmiri hatasok
keverékeébdl jottek létre végiil a kiilonbdzd tibeti stilusok. A harom f6 stilusiranyzat: Menri (sman ris), Karma Gardri (karma

sgar bris), Uj Menri (sman ris gsar ma).
3 chitra pata

Mivel a papirt és a selymet csak késébb, a kinaiak vitték be az orszagba.

5 Ugyan a tibeti karma gadri stilus kinai gyokerekkel, stiluselemekkel rendelkezik, mig az uj menri stilus indiai hatassal bir,

ezeket keverten hasznaljak. Nem tudni biztosan, hogy csak ma keverik-e a stiluselemeket, vagy csak tudomanyos elsze-
paralasrol van sz6 és régen is Ugy festettek, ahogy akartak. Tanulmanyaim helyén, az ég és a f(i elkészitési modja karma
gadri, mig az 6sszes tobbi elem (j menri stilusu. Személyes véleményem szerint csak tudomanyosan kiilonitik el ezeket,
régen sok esetben a festék vandoroltak, valdszintileg sokféle technikat elleshettek, és keverhették Sket.
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ményem szerint azért kapta ezt a nevet, mert
ha istenséget abrazol, akkor az istenség teste és
arca a meditalé sajat Buddha-tudatat tukrozi
vissza. Alakja raébreszt ,sajat” buddhasagunkra,
mert a buddhizmusban az istenség nem igazan
foghato fel ,istenként”, — mint ahogy azt a ke-
reszténység teszi —hanem a hat paramita® meg-
testesitSje (A tizennegyedik dalai Léma, 2019). Ez
a kép régen csak az also és fels6 részén kapott
pamut vagy selyem keretet, a két oldalso szél
szabad volt, majd a késébbi tankdk mar négy ol-
dalrol lettek keretezve pamuttal és selyemmel’,
ami kinai hatasrol arulkodik. Ez a keret harmo-
nizal a képpel (Tucci, 1949, p.268).

Kozvetleniil a festett feliilet mellett, an-
nak négy oldalan altalaban selyemszalagok ta-
lalhatdak, sarga vagy piros szinliek, melyeknek
neve aja’ (aja’ ma) dmar, ser, aminek jelentése
»piros vagy sarga szivarvany”. Ez a szivarvany
az istenségbdl arado fény meghosszabbitasa,
amely a képbél sugarozva jelzi, hogy ez a tavoli
menny, a tiszta fold reflexidja (Tucci, 1949, p.268).

A kép alatti also szegély, egy, a selyem-
brokathoz hozzatoldott Ujabb anyag, amit a ti-
betiek ugy hivnak, t'an sgo, ez annyit tesz, hogy
a tanka ,ajtaja”. Jelentheti még a végtelent,
a viz szférajat; a maja vildgaban rejlé kimerithe-
tetlen lehetSségeket. A festmény kézéppontja-
ban all6 buddhista eszmeiséggel ellentétben itt
az atalakuldsrdl, a természet és anyag megjele-
nésérél van sz6.8 Tehat a képnek e része, az ajto,
magat a hétkoznapi vilagot jelenti, ami kapcso-

latot teremt a meditald és a kép kézéppontja
(a ,tikor") kozott.® Valodszinlinek tartom, hogy
ez biztosit belépést a meditalé szamara a kép-
be, az abrazolt istenség tiszta foldjére (meg-
latva a Buddha-tudatot). Tanulmanyutam so-
ran jo néhany brokattal rendelkezd festményt
lattam, de ez a szegély nem jelent meg."®

A teljes képet a brokattal egyutt két rud-
dal feszitik ki alul-folil, amelyek koziil az alsé
nehezebb. Ez a t'an tog. Funkcidja, hogy a sely-
met védje a rongalodastol, konnyebb felteker-
ni, de sajnos a festmény emiatt kénnyebben
séril. A rudak végét egy-egy ezistbdl vagy
bronzbdl készilt gomb disziti. Emellett még
két szalagot illesztenek hozza, piros vagy sar-
ga szinlit, amelyekkel rogzitik a feltekert képet
(Tucci, 1949, p.268).

iGY KESZUL A TANKA

A rajzolastol a kép elkésziiltéig nagyon sok
szabalyt kell kdvetnie egy leend§ tanitvany-
nak és mesterének. A rajzolt képet, egy szinte
csak erre a miivészeti formara jellemzd négy-
zetracsos haloézat, az ikonometria jellemzi. Ezt
a négyzethaldt az ,ujjnyi” méretek jellemzik,
amelyek mutatjak az egyes testrészek széles-
ségét és hosszat™. Ezek segitik a Buddhak és
istenségek megrajzolasat. Pontrol pontra t6-
kéletes rajzokat varnak el a tanitvanyoktol,
hiszen nem az individuum megmutatkoza-

nagylelkiség, erkolcsosség, tiirelem, trekvés, elmélyedés, megkiilonboztetd bolcsesség

7 A brokat mintdzata arulkodik arrél, honnan szerezték be a pamut és selyem anyagot. Példaul sok esetben tipikus kasmiri

mintazatot lehet latni a festett kép koriil.
8 -Il- t'ansin

sa a fontos, hanem a megvilagosodas alla-
pota.”? Ezért is nevezik az azsiai m(ivészetet
akadémikusnak, mert a mester szavat kovetik,
és pontosan masolnak le mindent, mig a nyu-
gati mlvészetekben jobban megjelenik a m-
vész személyisége.

A tankamUvészek vékony vaszonra, pa-
mutra festenek. A t6bbszori alapozas kdzben,
és azt kovetSen is, figyelni kell az anyag vé-
konysagara, mert a vastag alapozas leeshet
rola, vagy a feltekerést kovetéen repedések
jelenhetnek meg rajta. Ha a mész- vagy gesso
pornak nem sargas a szine, akkor pigmenttel
szinezik, hogy megkaphassak a tankavaszonra
jellemzd sargds szint. A vaszon szaradasa utan
a polirozas is azt a célt szolgalja, hogy az anyag
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vékony maradhasson, és biztositott legyen
a megfeleld csuszas az ecset hasznalatakor.

Hagyomanyosan asvanyi, természetes pig-
mentekkel festettek. Tapasztalatom szerint ma
mar a tankafestéknél nem ez a jellemzd, ami-
nek legfébb oka, hogy a tiszta asvanyi porokat
egyaltalan nem, vagy csak korilményesen
lehet beszerezni. Természetes eléfordulasuk
nagyon ritka, ezzel pedig egyenesen aranyo-
san novekszik ezen pigmentek ara, és annak
az esélye, hogy csalo keresked6k mindenfé-
le mas, nem természetes anyagokkal keverik
a porokat, borsos arat kérve értiik. A masik f&
ok, hogy az altaluk hasznalt pigmentek mérge-
z6 anyagokkal vannak teli, amelyek felhalmo-
z6dasa sulyos karokat okozhat az emberi szer-
vezetben.® Utazdsom soran lathattam, hogy
sok iskolaban ezeket az anyagokat masféle
festékekkel helyettesitik, és Ugy alakitjak azo-
kat, hogy ez a hagyomanyos festészeti mod ne
vesszen el.

Az alkotas folyamataban kotelezd sor-
rendiség van: nemcsak kivilrél halad befelé
(vagyis a hattérrel kezdenek, és a Buddha alak
marad utoljara), hanem a szineket is a sorren-
diség jellemzi. Az ,apa” és ,anya" szinektél
haladnak a ,fit" szinek felé, vagyis az alapszi-
nektdl indulnak el a kevert szinek felé (Kelényi-
Vinkovics, 1995, p.42).

Ami ezt a mUvészeti format még megku-
6nbdzteti a tobbitél, az a tustinta hasznalata.™
Minden egyes format tusvonalakkal emelnek
ki, diszitenek fel, igy teszik él6vé a motivumot.
Ahogy a kurzuson mondtak a tanaraim, a tus-
sal leheliink életet a formakba.

Lathato, hogy ez a muivészeti ag na-
gyon sokféle képességet igényel, de legféképp

10

n

A keresztény ikonok esetében is a kép kerete az emberi vilag, a kézéppontja pedig az ,isteni szférat” abrazolja. A tibeti
tankaknal a meditald beléphet a tiszta foldre, de a keresztény ikonok esetében a szentek lépnek ki a kép kozéppontjabol
a kép szélére (jelezve, hogy cselekedeteiknek nyomuk van a vilagban).

Példaul MclLoad Ganj-ban a dalai ldma templomaban és mas tankafesté miiteremben nem talalkoztam az ,ajtoval”.
Véleményem szerint a hagyomanybol ez az anyagrész fokozatosan eltlinik: akikkel beszélgettem, Ugy gondoltak, ez csak
egyfajta brokat kiillonosebb funkcié nélkiil.

Szamos szakirodalmat atnézve lathattam, hogy a fejtet6tél a labujjig mindennek megvan a meghatarozott mérete. Ezek
az aranyok irdnyzatonként csak minimalisan vagy egyaltaldn nem térnek el egymastol. Egy indiai mivészettorténész
szerint ezek a méretek egy létezé ember aranyat irjak le, én viszont tigy gondolom, hogy erre nehéz bizonyitékot talalni,
f6leg ha a torténelmi Buddhat nézziik.

A 4 honapos tankafestd kurzus ideje alatt én is megtapasztalhattam, hogy mekkora hangsulyt fektetnek a tokéletességre,

12
hiszen a megvilagosodas allapotardl tgy gondoljak, az egy tokéletes allapot. Példaul a nepali Tsering M(ivészeti Iskolaban
és a butani Choki Miivészeti Iskolaban technikai vizsgat tesznek a hallgatok.

13 Utazasom soran, a helyiekkel folytatott beszélgetések alapjan, a magam szamara kialakitott pigmentlistat allitottam
Ossze. Kutatasomban arra az eredményre jutottam, hogy a listan szereplé festékek fele mérsékelten vagy veszélyes mér-
tékben mérgezd az emberre. Némely pigment élmot, higanyt, arzént vagy veszélyes mennyiségli rezet tartalmaz. Nem
egy esetrél hallottam, hogy rakban haltak meg tankafestok.

14 Ami tébb mint valdszin(, a kinai mlvészetbél szarmaztathato.
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a koncentracio képességét. A koncentracio,
a folyamatos éberség elengedhetetlen
mind a szabalyok pontos kévetéséhez,
mind a végtelenségig kidolgozott részle-
tekhez. Ahogy a miivész elmélyiil alkotas
kozben, ugy mélyiil el a buddhista tanok-
ban is. Buddhista tanok tudasa nélkiil nem le-
het igazan érteni ezt a mivészetet, igy alkotni
sem lehet. Mindezek miatt a tanka festése
nem nevezhet6 mUvészeti ,kikapcsolédasnak”.

MI, ES MIERT KERUL A TANKARA?

Szamtalan inditéka lehet egy tanka elkészitésé-
nek a hétkoznapi életben valod segitségnyujtas-
tél egészen egy meditacids targy megalkotasaig,
de a buddhista vallasos életben a tanka mindig
egy fizikai tdmasz, a megviladgosodas fizikalis
megtestesit6je (Jackson-Jackson, 1984, pp.9-10)".
A vallasos élet ,hétkdznapi” értelmében
legtobbszor az egyéni gyakorlds céljabol ren-
delnek képet. Tanitoik ezt ajanljak a fizikai és
mentalis ,akadalyok elharitasara” (bar chad
sel ba), mert sokféle istenség segithet benne.
Haldleseteknél készithetnek még rokonoknak
és baratoknak ,jo sziiletés jeleit” (skyes rtgas),
egy jobb Ujrasziiletés reményében. Ilyen ese-
tekben a ldmak dontik el, milyen kép lesz a
megfeleld. Szintén gyakori cél még az egyén
megsegitése vallasos gyakorlataban. Kulénbo-
z6 szertartasokon és kdrmeneteken tanitasok
hordozojaként, meditacios targyként (vizu-
alizacios praxiskor) és emlékeztetdiil szolgal,
milyen is az az Ut, amin Buddha jart, és a
meditaléd mit is szeretne elérni gyakorlataval
(Jackson-jackson, 1984, pp.9-10). A képek abra-
zolhatnak gydgynovényeket (betegségekre),

asztroldgiai diagrammot (szerencse vonzasa,
szerencsétlenség elharitasa), Buddha élettor-
ténetét (vagy Dzsatakak), istenségeket (béke-
sek, haragvok, védelmezsk), szimbolumokat
(felajanlasok) (Jackson, 2005, p.6).

A képek létrejottének, rendelésének
legfbb oka mégis az érdemek halmoza-
sa (egy jobb ujrasziiletés, az akadalytalan
gyakorlas reményében) és azok felajanlasa
(Jackson-Jackson, 1984, p.10). Amikor a megren-
deld — a patrénus — buddhista képet rendelt’,
példaul azért, hogy egy templomot diszitsen
(felajanlasképp), akkor érdem-felajanlassal kap-
csolatos szertartasokat végeztek el az adott
istenség vagy a buddhasag allapota szdmara
(Jackson-Jackson, 1984, p.70).

A képek azon funkcioja, hogy az istenségek
masat képezzék le, beleszétte magat a budd-

15 Személyes tapasztalatom szerint a mai napig atszovi a tibetiek életét a vallasossag. Ha egy képrél csak fotd késziilt, akkor
is szent targynak tekintik. Nem egyszer széltak ram, hogy a fotét ne tegyem a féldre, ha pedig egy tibeti véletleniil leej-
tette, rogton a feje tetejéhez emelte tisztelete jeléiil. Egy kedves baratom a féldre rakta a dalai Lama konyvét, mire egy

apaca felkapta a konyvet, majd megkérte, hogy maskor ne tegyen igy.
16 Azok a régi képek, melyeken aranyszinti festék lathato, altalaban egy patronus megrendelésére késziiltek, az arany pedig

a patronus felajanlasa volt Buddha felé.

hista emberek valldsos életébe. Nem egysze-
rii targyak ezek, hanem a megyvilagosodas
fizikai megtestesit6i, hiszen minden egyes
abrazolt alak arra a kivansagra emlékezteti
a buddhista gyakorlét, hogy minden lény
javara legyen, valamint, hogy elérje a meg-
vilagosodas allapotat.

A mesteremberek és a kdzemberek ké-
pekhez valé hozzaallasa mit sem valtozott az
évszazadok soran. Mai napig nagy tiszteletnek
orvendenek a festék és alkotasaik, valamint
még mindig betoltik azokat a funkciokat, ame-
lyeket a festményeknek szannak. Ettél flgget-
lenil a globalizacio elérte ezt a m(ivészeti agat
is: tomegcikkekké valva, funkcio nélkil diszitik
a nyugati buddhista gyakorldk falait. Az, hogy
a nyugati ember hogyan all ezekhez a képek-
hez, tovabbi kutatas targyat képezheti.
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A technolégiai fejlédés megannyi téren be-
folyasolta és befolyasolja a mai napig éle-
tiinket. Atalakult az oktatasi rendszeriink
(irkabol digitalis tabla), az életmddunk (sok,
képernyd elétt toltott ora, okostelefonok
és -tévék stb.) és még tarsas kapcsolataink
is jorészt a virtualis térbe helyez6dtek at.

A technolégiai fejlédés szamos tarsa-
dalmi hatasa koziil az egyik leggyakrabban
emlegetett kérdés mégis, hogy maradnak-e
még munkahelyek az emberek szamara,
amikor a gépek olyan intelligenssé valnak,
hogy minden teriileten képesek lesznek
jobb teljesitményt nyujtani, mint az embe-
rek. Masképpen megfogalmazva: atveszik-e
helyiinket a robotok, szoftverek, vagy egy
mesterséges intelligencia?

Atéma el6sz6r Franciaorszagban, azHEC
egyetemen eltoltott kalfoldi félévem alatt
keltette fel az érdeklédésem, amikor egy
digitalizaciorol szolé konferencian vettem
részt, ahol vezetd technoldgiai cégek tettek
kisérletet arra, hogy megjdsoljak, mit hoz
az automatizalt jové. Innen mar csak egy
lépés volt a megfelel oktatok megtalalasa,
akik segitségével elindulhatott e tanulmany
megirasa.

1 Technolégiai fejl6dés indukalta munkanélkiiliség

A kutatds kiindulépontja Carl Benedikt Frey és
Michael A. Osborne mérféldkének tekinthetd
cikke volt, a The Future of Employment: How
Susceptible Are Jobs To Computerisation? (2013),
amelynek kutatasi teriilete az Amerikai Egye-
sult Allamok munkaerdpiaca volt, de hamar ki-
derilt, hogy eredményei kiterjesztheték — mas
mértékben ugyan, de —az egész vilagra. Frey és
Osborne Ugy latta, hogy az USA-ban talalhaté
munkahelyek 47%-a valhat a technoldgiai fej-
[6dés aldozatava.

Habar ez utdbbi érték azdta mddositasra
kerilt szamos kutatas eredményeként, a nullat
sosem érte el. Kijelenthetd tehat, hogy a munka-
helyek egy része feltehet6en a technoldgiai fej-
l6dés okan megszlinik vagy gyokeresen atalakul,
ami munkanélkiiliséghez vezet(het), esetiinkben
a munkanélkiiliségnek egy specialis formajahoz,
a technolégiai munkanélkiiliséghez'. Am tovabb-
rais vannak olyan elméletek, kutatdk, amelyek
ezekkel a jéslatokkal nem értenek egyet.

A forraselemzésb6l nyert adatok rendsze-
rezése utdn 2 szcenarot épitettiink fel a lehet-
séges munkaerdpiaci kimenetelekrél:

1. Atechnoldgiai fejl6dés nem okoz technold-
giai munkanélkiliséget.

2. Atechnologiai fejlédés technoldgiai munka-
nélkiliséget okoz, dm negativ hatasait képe-
sek lesziink enyhiteni.

oL 2.
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1. SZCENARIO: ATECHNOLOGIAI
FEJLODES NEM OKOZ TECHNOLOGIALI
MUNKANELKULISEGET

Itt azon gondolkoddk elméletei jelennek meg,
akik azt allitjak, hogy a technoldgiai munka-
nélkiliség nem fog bekdvetkezni.

A ,lathatatlan kéz" elmélet

A ,lathatatlan kéz" elmélete szerint a techno-
logiai munkanélkiliség azért nem fog bekovet-
kezni, mert a munkaerdpiac kiegyenliti sajat
magat, am ennek mikéntjében nincs kozos
allaspont.

+ Uj gépek és 0j termékek altal: a gépek, ame-
lyek az Uj termékek létrehozasahoz kellenek,
tovabbra is emberek altal lesznek karban-
tartva, vezérelve, ezért Uj munkahelyek jon-
nek létre (Pianta-Vivarelli, 2000).

+ Csokkené arak altal: a modern technolo-
gia lecsokkenti a gyartasi koltségeket, ami
olcsébba teszi a termékeket. Az igy felsza-
badulo fogyasztéi extra jovedelem ujabb
keresletet teremt (Frey-Osborne, 2013; Pianta-
Vivarelli, 2000).

+ Csokkendé munkabérek altal: Hughes (2074)
ugy véli, hogy a modern technologia révén
a munkabérek folyamatosan csokkenni fog-
nak, de a nulladt sosem fogjak elérni, ezért
még ha csekély jovedelemért is, de mindig
lesznek elérhet6 munkahelyek az emberek
szamara.

+ A munkabérek novekedése altal: a techno-
l6giai fejlédésnek koszonhetd névekvd profit
altal lehetdség nyilik a bérek novelésére, ami
tovabbi keresletnovekedést hoz, igy tébb
munkahely jon étre (Pianta-Vivarelli, 2000)

+ Uj befektetések altal: a technologiai fejls-
désnek koszonheté novekvé profit lehetd-
séget nyujt a vallalatoknak arra, hogy be-
fektessenek, ami munkahelyeket hoz létre
(Allen, 2017).

Innovacio

A modern technoldgia egyik sajatossaga, hogy
gyorsabba teszi az informacioaramlast és ha-
tékonyabba a tudasmegosztast, ami felgyor-
sitja az innovaciot. Az innovativ otletekbdl val-
lalkozasok sziletnek, amelyek munkahelyeket
teremtenek mind az 6tletgazdanak, mind mas
embereknek (Garcia-Muriolloa, Macinnes és Bauer,
2018). Ezen elmélet veleje, hogy a technold-
giai fejlédés okozta munkanélkiliség legjobb
ellenszere, ha kihasznaljuk a benne rejlé lehe-
téségeket, és magunknak és kérnyezetlinknek
teremtiink munkat vele.

Ember-gép kollaboracié

Jelenleg még a technoldgia nem elég fejlett
ahhoz, hogy egy ember munkajat teljes mér-
tékben felvaltsa. Mindig lesznek olyan feladat-
részek vagy folyamatok, amelyekhez sziikség
lesz emberi munkaerét alkalmazni (Gumbel,
2017).

Azt bizonyosan megallapithatjuk, hogy
egyes, tisztan emberi tulajdonsagok, mint
példaul az empatia, a szocidlis érzékeny-
ség, nehezen gyakorolhatdk egy gép altal
(Acemoglu-Autor, 2010), igy az ezen készségekre,
tulajdonsagokra épité munkahelyek automa-
tizalasa lehetetlen. Az orvoslasban példaul
valdszinUsithetd, hogy mindig szikség lesz
emberekre, akik képesek megérteni a fajdal-
mat vagy az elesettség érzését, de mas szak-
makban is vannak elemek, amelyek miatt nem
elhagyhaté az emberi jelenlét. Ha sikeriilne is
olyan gépeket létrehoznunk, amelyek képesek
érzelmeket érezni (nem csak kimutatni), akkor
is felmerilne az igény a vevdk részérél, hogy
bizonyos szolgdltatasokat szamukra ne egy
hideg gép, hanem hus-vér éllény nyujtson.
Nem tesz kiilonbséget, hogy a fiivet egy robot
vagy egy ember nyirja le, de komoly mérlege-
lés targya lehet az, hogy id6s sziileinket egy
gép vagy egy emberi lény gondozza.

Torténelmi okok

Ha megvizsgaljuk a munkaerépiac torténetét,
lathatjuk, hogy az els6 gépek megérkezése
ahelyett, hogy beszlikitette volna a mun-
kaer6piacot, éppen, hogy kiszélesitette azt.
Olyan rétegek, amelyek ezel6tt kiszorultak a
munkaerdpiacrél, a gépeknek koszonheten
lehetdséget kaptak a munkaba allasra. Erre
példa a manufakturak létrejotte, ahol ahe-
lyett, hogy egy maroknyi képzett munkast
foglalkoztattak volna, 29 képzetlen munkas-
nak adtak munkat (Frey-Osborne, 2013).

Az 1980 és 2007 kozott realizalédott mun-
kahely-novekedés fele olyan Uj munkahelyek-
hez kothets, amelyek nem léteztek azel6tt.
Az 1900-as években a lakossag tobb mint 90
szazaléka a mez&gazdasagban dolgozott, ma
ez a szam kevesebb mint 2 szazalék. Akkori-
ban elképzelhetetlennek tlint, hogy szaz év
mulva , country risk analyst” poziciéban fognak
dolgozni az emberek (Segal, 2018; Ahlqvist, 2005).
Ugyanigy ma is elképzelhetetlen, hogy par év
mulva mesterséges intelligencia trénerekként
fogunk dolgozni, pedig a jelek errefelé mutat-
nak (Wilson et.al., 2017).

Az Uj munkahelyek létrejotte viszont meg-
koveteli az ehhez szikséges kompetenciak
létrejottét is. A technologia képes Uj munkahe-
lyeket teremteni, de ha az emberiség nem felel
meg ezen munkahelyek elvarasainak (pl. digi-
talis irastudas, programozasi ismeretek stb.),
akkor a technologiai munkanélkiliség struk-
turdlis munkanélkiliségbe fordul at. Elenged-
hetetlen tehat a munkaerdpiac valtozasaihoz
igazodd munkavallaldi szemlélet.
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2.SZCENARIO: ATECHNOLOGIAI
FEJLODES TECHNOLOGIAI MUNKA-
NELKULISEGET OKOZ, AM NEGATIV
HATASAIT KEPESEK LESZUNK ENYHITENI

Az el6z6ekben ismertetett elméletekkel el-
lentétben a kovetkezé gondolkodok azon
az allasponton vannak, hogy a technoldgiai
munkanélkiiliség elkeriilhetetlen lesz, és ha
nem avatkozunk be, akkor annak a tarsada-
lomra gyakorolt hatdsai drasztikusak lesznek.

Munkaerdpiaci polarizacio

Korilbeliil az 1980-as évek 6ta a munkaeré-
piac torténetében valtozas allt be, amit
munkaerdpiaci polarizaciénak neveziink. A je-
lenség lényege, hogy a munkaerépiac egy ho-
mokora alakot vesz fel, amelyben a magas
képzettséget igényl6 és magas javadalmazasu,
valamint az alacsony képzettséget igényld és
alacsony javadalmazasu munkak szama drasz-
tikusan megnd, amig a kozotte elhelyezkedd
kozepes szintl végzettséget igényl6 és java-
dalmazasi munkdk eltlinnek (Goos-Manning-
Salomons, 2014). A kozépréteg azért tlnik el,
mert az altaluk végzett munkak konnyen
automatizalhatok, ugyanis azok gépi nyelvre
kénnyen lefordithatd, donté tobbségben rutin-
folyamatokat tartalmaznak (Frey-Osborne, 2013).
Ilyen munkak példaul a pénztarosoké vagy
a soféroké, akik az onkiszolgalo kasszak és onve-
zet6 autok vildgaban Uj munka utan nézhetnek.

Kevésbé lesz viszont kiszolgaltatott az asz-
talos, aki eredeti remekm(iveket készit, vagy
a kutatd orvos, aki a rak ellenszerét keresi,
ugyanis az 6 munkajuk nagy része a mar em-
litett, jelenleg automatizalhatatlan készségek,
tulajdonsagok (mint példaul a kreativitas és
az empatia) egyvelegére épit.

A gépek felvaltjak az emberi munkaerét

A technoldgiai utdpistdk szerint naivitds azt
feltételezni, hogy a gépek hosszii tdvon nem
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lennének képesek teljes mértékben felvaltani az
emberi munkaer6t. A szigortian emberinek hitt
tulajdonsagok, a kreativitas, az empatia, a szoci-
alis érzékenység, a problémamegoldéd vagy koc-
kdzatvallalasi képesség, csak id6 kérdése, hogy
elsajatithatd legyen egy intelligens gép altal.

Egy mesterséges intelligencia nemcsak
elsajatitani, de tovabbfejleszteni is képes lesz
az emberi tulajdonsagokat, amig akar masod-
rendU lényekké nem valnak mellette az embe-
rek (Makridakis, 2017), akik ,korlatozott" képes-
ségeik okan képtelenek lesznek érvényesilni
a munkaerépiacon.

Ha nem is érik el ezt a szintet a gépek, ak-
kor is annyival olcsdbban, gyorsabban és jobb
min&ségben végzik majd el a munkat (minden
tokéletlenségiik ellenére), hogy a vallalatok
ra lesznek kényszeritve az alkalmazasukra,
ha versenyben akarnak maradni. Az ember-
gép kollaboracio elavulttad fog valni, ugyanis
az embereket betanitani sok id6, amig az in-
telligens helyettesitéssel azonnali gazdasagi
sikereket lehet elérni (Silva-Lima, 2017; DeCanio,
2016; Decker-Fischer-Ott, 2017: Autor, 2015; Kim-Kim-
Lee, 2017; Garcia-Murilloa, Maclnnes és Bauer, 2018;
Pantea-Sabadash-Biagi, 2017; Frey-Osborne, 2013;
Nam, 2019; Dengler-Matthes, 2018).

Masrészrél, a modern technoldgia abban
az esetben képes leginkabb felvaltani az em-
beri munkaer6t, ha kéltséghatékonyabba valik
az embernél (Loi, 2015; Frey-Osborne, 2013). Az Uj
technologidk alkalmazasa tovabbi koltséget
jelent mar a tervezési, bevezetési és fenntar-
tasi szakaszban is. Amig egy ember képes a
feladatot kisebb koltséggel ellatni, mint az Uj
technoldgia, a vallalatok tisztan piaci alapon
dontenek az automatizacio ellen. Emellett,
amig gyorsabb egy embert betanitani és at-
képezni, mint egy gépet atkalibralni, szintén
a hus-vér munkaerd kerdl ki gy6ztesen (Frey-
Osborne, 2013).

A probléma az, hogy kovetve az eddigi
trendeket, a gépek ara fokozatosan csokkenni
fog, amig végil az emberi munkaeré alkalma-
zasa nem lesz versenyképes tobbé.

Eléregedé tarsadalom

A technolédgia fejl6édése magaval hozza
az egészségiigy fejlédését is. Az emberek egy-
re hosszabb és aktivabb életet élnek, emiatt
egyre tovabb tudnak aktiv munkavallaldk is
maradni. A folyamat végén még akkor sem
lesz elég munkahely mindenkinek, ha a gépek
nem veszik at teljesen az emberi feladatokat
(Allen, 2017), ugyanis azzal, hogy a munkaval-
lalok tul sokaig maradnak aktivak, nem szaba-
dul fel elég munkahely a fiatalok szamara. Erre
a trendre erdsit ra — a féleg a fejlett orszagok-
ban tapasztalhaté - csokkend gyermekval-
lalasi kedv, ami rakényszeriti a kormanyokat,
hogy noveljék a nyugdijkorhatart.

MEGELOZO INTEZKEDESEK PROBLEMAJA

Az eléz6ekben lathaté volt, hogy sok, egy-
masnak akar ellent is mondé elmélet létezik
a technologiai munkanélkiiliség munkaerépi-
acra gyakorolt jévébeni hatasairdl. Mivel nem
tudjuk a jovét megjdsolni, nehéz megoldasi
javaslatokat is talalni.

Mitchell és Brynjolfsson (2077) szerint a ren-
delkezésre allé adatok hianya a legnagyobb aka-
dalya a megfelel§ intézkedések kidolgozasanak.
A jelenlegi adatok alapjan minden egyes felté-
telezett munkaerdpiaci kimenetel ugyanolyan
valoszind, éppen ezért sem a kormanyok, sem a
vallalatok nem tudnak megfeleléen felkészilni.

Megoldast jelenthet az olyan adatvezérelt
vallalatokkal valé kooperacio, mint a LinkedIn
vagy a Google, amelyek folyamatosan olyan
adatokat generalnak, amelyeknek nem lat-
jak hasznat, de a kutatok és az allami szervek
hasznositani tudnak (Rhisiart-Stérmer-Daheim,
2016; Mitchell-Brynjolfsson, 2017).

Ezen kivil sziikséges lenne, hogy ne féljenek
se a kutatok, se az allamok attol, hogy tarsa-
dalmi kisérleteket finanszirozzanak és hajtsa-
nak végre, a megoldasi javaslatok varhato tar-
sadalmi hatdsainak feltérképezése érdekében

(Makridakis, 2017; Dirican, 2015; Kim-Kim-Lee 2017;
Mitchell-Brynjolfsson, 2017; Crawford-Calo, 2016;
Harari, 2017).

ATECHNOLOGIAI MUNKANELKULISEG
NEGATIV HATASAIT ENYHITENDO
MEGOLDASI JAVASLATOK

Habar a technoldgiai munkanélkiiliség elkerdl-
hetetlen lehet, még nem késé cselekedni, hogy
elkerdljik, vagy legalabb csokkentsik annak
tarsadalomra gyakorolt negativ hatasait.

Kormanyzati beavatkozas

A leghatékonyabban a mindenkori kormany-
zatok képesek beavatkozni az emberi mun-
kaeré védelmének érdekében (Allen, 2017 Loi,
2015; Dirican, 2015; Kim-Kim-Lee, 2017: Mitchell-
Brynjolfsson, 2017; David, 2017; Goldin, 2017).

Csakugy, mint a nagy vilagvalsag alatt
a New Deal program részeként, a kormanyok
maguk hozhatnak létre munkahelyeket az em-
bereknek allami befektetések altal.

Az addzasi rendszer atalakitasaval maga-
sabb addkat vethetnének ki a kevés emberi
munkaerét alkalmazo vallalatokra (kim-Kim-
Lee, 2017). Ugyanakkor, ahogy a korabbiak-
ban vazoltam, a vallalatok az Uj technoldgi-
ak alkalmazasaval magasabb bevételekre
tehetnek szert, ezért nem garantdlhatd, hogy
a magasabb adozas 6sztonzd hatdssal birna
a foglalkoztatasi struktura emberi iranyba
valo elmozditasa felé.

Mar jelenleg is lathato, hogy a technolo-
giai munkanélkiiliség kisebb mértékben fogja
negativan érinteni a magas hozzaadott érték(i,
az értéklanc felsébb szintjein helyet foglald
gazdasagi tevékenységre koncentrald orsza-
gokat. A kormanyzatoknak tehat sziikséges
lenne ebbe az iranyba valtoztatni a gazdasag
szerkezetét (Harari, 2017).

A kotelezd korai nyugdijazas bevezetésével
elérhetd lenne, hogy a fiatalok kénnyebben
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munkahoz jussanak. A fejl6dd egészségtudo-
manynak kdszonhetben, az embereknek lehe-
téségiik lenne nyugdijas éveiket aktivabban és
egészségesebben eltdlteni, ami 6sztonzéleg
hathat a korai nyugdijba vonulasra (Kim-Kim-
Lee, 2017). Ezen intézkedés azért is fontos, mert
a technologiai fejl6dés nagyban érinti a fiatal
munkavallokat, akiknek tipikusan kezd6é-beta-
nuld feladatait nagyon konny( automatizalni
(pl. adatgy(ijtés, rendszerezés), igy kevesebb
esélyiik van bekerilni egy j6 munkahelyre, és
tapasztalatot szerezni.

Oktatas

A vildg legtdbb orszagdban a megfelel6 ok-
tatds, és féleg a felséoktatas rendkivil dra-
ga, igy nem Aall rendelkezésre a tarsadalom
széles rétegei szamara. Emiatt elveszik a te-
hetség, egyoldaluva alakul at a tudomanyos
élet, és csokken a kutatasok diverzitasa (Lee
et al, 2016). Megfelel6 oktatas alatt egy olyan
oktatasi rendszert értlink, amely olyan tudast
ad at, aminek birtokaban a fiatalok képesek
a modern, digitalis vildgban versenyre kelni
a gépekkel.

Nagyobb hangsulyt kellene tehat fektet-
ni a valddi, hasznos készségek elsajatitasa-
ra, amelyek versenyképessé teszik az embert
a gépekkel szemben. Ilyen készségek a prob-
[émamegoldas, kreativitds, rugalmassag, al-
kalmazkoddképesség (Coates, 2016) és a STEM
tudas (Kim-Kim-Lee, 2017). Szlkséges lenne
tovabba, hogy a vallalatok is folyamatosan
képezzék munkavallaloikat Un. on-the-job-
trainingek keretében (DeCanio, 2016, Hortovényi-
Ferincz, 2014 és 2015).

A tananyagot ezen kivil ki kell b6viteni: meg
kell tanitani a felndvekvé generacioknak, hogy
hogyan hasznaljak (biztonsagosan) a modern
technologidt, hogyan legyenek képesek vallal-
kozni, tanulni, csapatban dolgozni, megfeleléen
fogyasztani a médiatartalmakat, elemezni és
hasznalni az adatokat, az informaciét. Egyre
fontosabba fog valni annak a megtanitasa is,
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hogy hogyan hozzunk létre egészséges egyen-
sulyt a virtualis és a valodi vilag kozotti éle-
tlinkben (Fadel-Trilling-Bialik, 2015).

A tanuld gépek koraban a folyamatosan
tanulo, 6nképz6 ember idejének kell eljonnie
(Crawford-Calo, 2076).

Vallalati szint(i beavatkozas

Nemcsak a kormanyok, de maguk a vallala-
tok is tehetnek lépéseket az emberi munkaerd
megdrzése érdekében.

Ahelyett, hogy leépitenék az 6sszes mun-
kavallalot, meg lehetne valdsitani egy gép-em-
ber munkakollaboraciot, amelyben nagyobb
hangsulyt fektetnének az emberek jollétére. Az
elmélet lényege, hogy a kipihent, gyakran sza-
badsagat tolts, kevesebb 6rat dolgozo, lelkileg
kiegyensulyozott dolgozd nagyobb produktivi-
tassal dolgozik (Hughes, 2014). A gépek képesek
lennének elvégezni a monoton, rutinszerd, ideg-
6rl6 és csekély hozzaadott értékkel biré munka-
elemeket, mig végil csak az élvezhetébb mun-
kafolyamatok maradnanak meg az emberek
szamara (Garcia-Murilloa, Macinnes, és Bauer, 2018).

Fontossa valna a részmunkaidds foglal-
koztatas, a job sharing (amikor az eredetileg
egy embernek szant munkat megosztjak ketté
vagy tobb ember koz6tt), amelyek kézos elSnye,
hogy nem valnanak a feleslegesnek nyilvanitott
munkavallalok munkanélkiilivé, hanem elény6-
sebb és kevésbé megterheld korilmények ko-
z6tt végezhetnék munkajukat (Goldin, 2077).

Feltétel nélkiili alapjovedelem

Gyakran emlegetett megoldas a teljes tech-
nolégiai munkanélkiliségre a feltétel nélkili
alapjovedelem, amely egy periodikusan (pl.
havonta) folydsitott pénzosszeg, és felhaszna-
lasa nincs feltételhez kdtve. A forrast altalaban
a befizetett adok vagy részvényekbdl szarmazo
osztalékok, természeti eréforrasok bérbeada-
sabol szarmazé bevételek (pl. olaj) adjak, és
egy nemzeti vagy nemzetek feletti (pl. az Eu-

ropai Unid) politikai szervez8dés altal jut el a
jogosultakhoz (Parijs, 2003).

Annak ellenére, hogy a feltétel nélkili
alapjovedelem valaszt adhat a technoldgiai
munkanélkiliség problémajara, megvalosit-
hatdsaga vitatott.

Még a leggazdagabb nyugati allamok
(pL. Svédorszag) sem képesek kigazdalkodni az
ehhez sziikséges pénzosszeget, hacsak nem
szamoljak fel a joléti allam vivmanyait, mint
példaul az allami egészségiigyet, a nyugdijat,
az oktatast vagy akar az uthalézatok karban-
tartasat. Ha az utdbbiak eltlinnek, és a jogo-
sultaknak az alapjovedelembdl kell megvasa-
rolniuk 6ket, nem biztos, hogy maradna elég
pénziigyi eréforras a létfenntartasra, ami is-
mét azt jelentené, hogy az allamnak kellene
beavatkoznia és segitenie.

A vildgon tobb helyen is folyik kisérlet a
feltétel nélkili alapjovedelem tarsadalmi ha-
tasainak megismerése érdekében, de egyeldre
hosszu tavu kévetkeztetéseket nehéz levonni.
A finn kisérlet elézetes eredményei szerint a
jogosultak onbizalma és jolléte javult, amig
munkaba allasi hajlandosaguk kevésbé (kangas
et al,2019). Az 1980-as évek ota létezd alasz-
kai alapjovedelem pozitiv hatast gyakorolt a
szegénységi ratara, de novelte az alkoholfo-
gyasztast és csokkentette a munkaba allasi
hajlanddsagot, a fiatalok pedig a kellemesebb
vidékekre (pl. Florida) koltztek az alapjovede-
lemmel a zseblkben, ahelyett, hogy Alaszka-
ban helyezkedtek volna el (Berman, 20178).

BEFEJEZES

Senki sem tudja biztosan megmondani, hogy
a jov6ben lesznek-e még munkak az emberek
szamara. Egy biztos: a technoldgiai fejlédés
Uteme megallithatatlan, ezért annak munka-
er6piacra gyakorolt hatasai is vitathatatlanok.
Az pedig, hogy ezek a valtozasok pozitiv vagy
negativ iranyba befolyasoljak életiinket és kar-
riertinket, csak rajtunk mulik, hiszen ahogyan

a vilagtorténelemben mindig, ugy ma is, az
emberiség jovéjét csak maga az emberiség
képes alakitani.
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ORTOTROP LEMEZEK

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

HORPADASVIZSGALATA

Geometriai és anyagi nemlinearis vizsgalat kezdeti imperfekciéval

Illés Zsombor

Budapesti M(iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Epitémérnoki Kar

PORTUGALIA, részképzés
Szerzétars, témavezetd: Dr. Kovesdi Balazs

Campus Mundi 6sztondijjal lehetéségem
volt a mesterképzés soran 10 honapot a Lisz-
szaboni M(iszaki Egyetemen (Técnico Lisboa)
tolteni. Az elsé félévben olyan targyakat
hallgattam, melyek a Budapesti Mtiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem kinalataban
nem talalhatok meg. A masodik félévben
a diplomamunkamat irtam.

Acélszekrény keresztmetszet(i hidak esetén
a palyalemez, a fenéklemez és a gerinclemez
is altalaban bordakkal merevitett ortotrop le-
mez, kialakitasanak lényege, hogy a stabilitas-
vesztésre érzékeny acéllemezek teherbirdsat
oly médon névelik meg, hogy meghatérozott
osztaskozonként merevit6bordakat helyeznek
el rajtuk. Ezen bordak profiljuk kialakitasa sze-
rint lehetnek nyitott (I-, L-, és T-bordak), vagy
zart bordak (trapézbordak). A merevitetlen
lemezekre a lemezszer(i stabilitasvesztés, mig
az erésen merevitett ortotrop lemezekre az
oszlopszerd, illetve a lemezszer( és oszlopsze-
rii viselkedés interakcioja jellemzé. Jelen publi-
kacidban nyitott bordakkal merevitett lemezek
stabilitasi viselkedését mutatjuk be, ANSYS

végeselemes szoftverrel végzett numerikus
vizsgalatok alapjan. Az Eurocode és a szerz6k
altal javasolt imperfekciok merevitett lemezek
stabilitasvizsgalatainak eredményére gyako-
rolt hatasat egy példan keresztil részletezziik.
Numerikus szimulacio segitségével megha-
tarozhatd a szerkezet stabilitasi ellenallasa,
teherbirasa, tovabba elemezhetd a szerkezeti
viselkedés. Numerikus paramétervizsgalatot
hajtottunk végre kiilonb6z6 geometriai kiala-
kitdsu merevitett lemezek horpadasi ellenal-
lasdnak meghatdrozasara. A végeselemes szi-
mulaciok eredményeit az EN 1993-1-5 (2006)
alapjan szamitott teherbirassal hasonlitjuk 6sz-
sze. Bemutatjuk, illetve értékeljiik az Eurocode
alapu méretezési modszer alkalmazhatdsagat
a vizsgalt geometridju lemezek esetén.

BEVEZETES

A merevitetlen lemezek teherbirasanak meg-
hatdrozasara az elmult évszazadban szamos
tanulmany késziilt, pl: Karman et al. (1932),
Timoshenko és Gere (1961). A kutatasok ered-
ményei jorészt beépiiltek nemzetkozi és nem-
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zeti szabvanyokba (pl. EN 1993-1-5 (2006)).
Merevitett lemezek tiszta nyomasra torténé
horpadasvizsgalataval is régéta foglalkoznak
kutatok, melyet el6szor Timoshenko és Gere
(1961) vizsgalt, majd részletesen Kloppel és
Scheer (1960), illetve Kloppel és Méller (1968).
Az elsé kutatasi eredmények jellemz&en olyan
hosszbordakra vonatkoztak, melyek nem ren-
delkeznek szamottevd csavarémerevséggel.
Nagyszamu 1:1 léptékl kisérletet és nume-
rikus szimulacidt hajtottak végre az elmult
40-50 évben kutatok a hosszbordakkal mere-
vitett lemezmez6k horpadasi ellenallasanak
meghatdarozasara, tobbek kézoétt Yamada és
Watanabe (1976) végzett ilyen téren kutata-
sokat, késébb pedig Mikami és Niwa (1996)
hajtottak végre nagyszamu kisérletet, és hata-
roztak meg méretezési képleteket a merevitett
lemezes szerkezetek horpadasi ellenallasanak.
Nagyszabasu 6sszeuropai kutatasi programot
hajtottak végre a Combri RFCS Project kereté-
ben tébb nyugat-eurdpai egyetem egyiittmi-
kodésében a merevitett lemezes szerkezetek
teherbirdsanak meghatarozasara, ugyanakkor
azoszlopszer(i és lemezszer(iviselkedés és ezek
interakcidjanak kérdése a mai napig lezaratlan
kutatasi téma. Az elmdlt években a BME Hidak
és Szerkezetek Tanszéken a hosszbordakkal
merevitett lemezek esetén a merevit6borda
optimalis geometridjanak meghatdrozasara
Simon et al. (2014) végeztek vizsgalatokat.
A roviden bemutatasra keriilé numerikus vizs-
galati program célja az EN 1993-1-5 (2006)
szabvany lemezes szerkezetek méretezésére,
és azon belil is az oszlopszerl és lemezszert
viselkedés interakciojanak figyelembe vételére
vonatkozo szamitasi modszerének pontositasa.
Hidak merevitett acéllemezei esetén a tonk-
remenetel altaldban az oszlopszer( és lemez-
szerli viselkedés kolcsonhatasaként alakul ki.
A tiszta oszlopszer( és a tiszta lemezszer( vi-
selkedéshez specialis peremfeltételek (teljesen
szabad, vagy csuklos megtamasztasok) sziik-
ségesek, ezeket a végeselemes programban
definialtuk. Alabb lathato (1. abra) egy szekrény

keresztmetszet(i acélhid részlete és jellemzé
lemezhorpadasi tonkremeneteli modja, mely-
nek palyalemeze, gerinc- és Ovlemeze is tra-
pézbordakkal van merevitve.

A jelen cikkben részletesen bemutatjuk az
EN 1993-1-5 (2006) szabvany altal java-
solt méretezési modszert és a numerikus
paramétervizsgalat eredményei alapjan
meghatarozott teherbirasértékeket, illetve
javaslatot adunk a szabvanyos méretezési
madszer pontositasara.

1. dbra: Szekrény keresztmetszeti acélhid részlet
(Kovesdi, 2019)

MEREVITETT LEMEZEK MERETEZESE
AZ EUROCODE SZERINT

Az EN 1993-1-5 (2006) szabvany két modszert
ajanl a merevitett lemezek méretezésére, az
effektiv keresztmetszetek és a redukalt fesziilt-
ségek mddszerét. Ebben a cikkben az effektiv
keresztmetszet alapu eljarast mutatjuk be ro-
viden (Beg et al,, 2010; Adany et al.,, 2016), melynek
elsé [épése a keresztmetszet effektiv, dolgozo
részének meghatarozasa. Az effektiv kereszt-
metszet alapu vizsgalatnal keresztmetszet
szint(i ellendrzéseket kell végrehajtani. Kilon
a hossziranyl normalfesziiltségek, a nyiréfe-
sziiltségek, valamint a keresztiranyu erébe-
vezetés vizsgalata szikséges. A jelen cikkben
csak a hossziranyd normalfesziiltségek ha-
tasaval foglalkozunk. A méretezési modszer
alapelve az, hogy a csokkentett (effektiv)

keresztmetszet szélsé szalaban fellépé maxi-

malis normalfesziiltség értéke nem haladhatja

meg az alapanyag folyashatarat (Begetal., 2070).

A lemezhorpadas hatasa az effektiv kereszt-

metszeti terlleten kerll figyelembevételre.

A méretezési eljaras lépései a kovetkezok:

- a keresztmetszeten belili fesziiltségeloszlas
meghatarozasa,

+ a nyomott merevitébordak kozti almez6k
lokalis horpadasahoz és a teljes lemezmez6
globalis horpadasahoz tartozo effektiv ke-
resztmetszet meghatarozasa,

- az effektiv keresztmetszet fesziltségeloszla-
sanak meghatdrozasa,

- az effektiv keresztmetszeti teriilet pontosi-
tasa a modositott fesziiltségeloszlas alapjan.

Az ortotrop lemez globalis horpadadsahoz
tartozd csokkentd tényez6 (pc) meghataroza-
sanal a csokkentd tényezét meg kell hatdrozni
Un. oszlopszerii szerkezeti viselkedés (x), és un.
lemezszerti szerkezeti viselkedés (pp) figyelem-
bevételével is. A két szerkezeti viselkedés jelen-
tésen kilonbozik egymastol. A lemezszer( vi-
selkedés szamottevs posztkritikus tartalékkal
rendelkezik, mig az oszlopszer( viselkedés nem.
A gyakorlatban alkalmazott jellemzé szerkezeti
geometridk esetén a két szerkezeti viselkedés
egylttese jelentkezik, ezért a pc csokkentd té-
nyez$ értékét a két szerkezeti viselkedés kozti
interpolacioval kell meghatarozni.

Lemezszerii viselkedés

A keresztmetszet effektiv részéhez tartozo
csokkentd tényezd fligg a lemezmez6n belili
fesziiltségeloszlastol és megtamasztasi viszo-
nyoktol. Két oldala mentén megtdmasztott
nyomott lemezmezd esetén (ECCS Technical
Committee 8, 1986) a csOkkent6 tényezd értéke
a kovetkez6 képlettel szamithatd:

_ 1 _00553+y) _

—2
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ahol Zp arelativ karcsusag, amely nem negye-
dik keresztmetszeti osztalyu lokalis almezdk
esetén az alabbiak szerint szamolhato:

A képletben f az acél anyag folyashatarat,
a o, a merevitett lemez kritikus horpadasi
feszlltségét jelenti, mely az alabbi képlet
alapjan szamolhato:

. 2 E t 2
Gerp = Rop 121 —v2) b
ahol a ksp a merevitett lemez horpadasi
egyltthatdja a merevitébordak hatdsanak
figyelembe vételével, t a lemez vastagsaga,
b a szélessége, E és v anyagjellemzok.

Oszlopszerii viselkedés

Azok a merevitett lemezmezdk, melyek ol-
dalaranya kisebb mint egy, illetve melyek
ortotropia foka nagy (er8s hosszbordakkal me-
revitett lemezek), kisebb poszt-kritikus tartalék-
kal rendelkeznek, azaz a szerkezeti viselkedéstik
kozelebb all az oszlopszer( viselkedéshez. Ezért
minden lemez esetén sziikséges az oszlopszer(
viselkedéshez tartozd csokkentd tényezé meg-
hatarozasa is, melynél azt tételezziik fel, hogy
a merevitett lemez a hosszéle mentén sikra
merdlegesen nincs megtdmasztva. Az oszlop-
szer(i viselkedéshez tartozo kritikus fesziiltség
az alabbi képlettel szamithato:

Vs 2 EISl
g, =
cr.c Asl 12
ahol:
[ alemez sikra meréleges megtamasztasok
kozotti tavolsaga,
A alemez keresztmetszeti terilete
merevit6bordakkal egyditt,
I, akeresztmetszet inercianyomatéka
a lemez sikjara meréleges iranyba.
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A relativ karcstisagot ( A,) az alabbiak alapjan
lehet meghatarozni:

Z _ )\/Asl.eff 'fy :)\/ﬁA.c 'fy
‘ Agp " Ocrc Ocr.c
ahol az effektiv keresztmetszet a lokalis lemez-
horpadas hatasat veszi figyelembe.
A kihajlasi csokkent6 tényezét a rad viszo-
nyitott karcsusaga alapjan a kihajlasi gorbék
felhasznalasaval lehet meghatarozni.

Interpolacié az oszlopszeri és a lemez-
szer(i viselkedés kozott

Miutan mind a lemezszer( (p), mind az osz-
lopszerti ( Xc) szerkezeti viselkedéshez tartozo
csokkent6 tényez6t meghataroztuk, a valds
viselkedést reprezentalo interakcios csokkentd
tényezét kell meghatarozni (p ), melyre az EN
1993-1-5 szabvany az alabbi interakcios formu-
lat ajanlja (2. abra):

pc =82 -8 (p—xc)+xc

ahol & paraméter az oszlopszer( és lemezszer(
kritikus fesziiltségek aranyanak mérészama,
melyet az alabbi képlet alapjan lehet megha-
tarozni:

f=2P_ 1 ge 081

JCT.C

Pc:Xc

Oszlopszer(i horpadas

=1(pp = X)ER —&) + X

Interakcio

A kutatas célja az, hogy az EN 1993-1-5 szab-
vany altal merevitett lemezekre kidolgozott
méretezési eljaras alkalmazhatdsagat és pon-
tossagat megvizsgaljuk kiilonboz6 ortotropia
fokkal és hosszborda konfiguracioval kialaki-
tott merevitett lemezmezdk esetén. Ezen kéz-
leményben a numerikus paramétervizsgalat
keretében végrehajtott szimulaciok Eurocode
alapu kiértékelését ismertetjik. Bemutatjuk
az alkalmazott geometriai paramétereket,
a numerikus modell peremfeltételeit, az alkal-
mazott anyagmodellt és imperfekciokat. A nu-
merikus paramétervizsgalat eredményei alap-
jan konkluziot fogalmazunk meg az Eurocode
alapu méretezési mddszer alkalmazhatdsaga-
val és tovabbfejlesztési lehetdségeivel kapcso-
latban.

NUMERIKUS MODELL BEMUTATASA

Minden acélszerkezet rendelkezik imperfek-
cioval, melyek jellemz8en a gyartas soran ke-
letkeznek. A hegesztés jelents h6hatassal jar,
ennek hatasara a hegesztési varrat koril huzd
sajatfesziiltség alakul ki, mig a mezékoézép he-
gesztésektbl tavol esé részén nyomo sajatfe-
szliltségek alakulnak ki, melyek a szerkezetben
egyensulyban vannak. A sajatfesziiltségek és a
deformacidk jelent&sen csokkentik a szerkezet
teherbirasat. Ezen hatdsok figyelembevételére,

Il
he]

Pc

Lemezszer( horpadas

2. &bra: Interpolacid az oszlopszer( és lemezszerti viselkedés kézott (Johansson-Veljkovic, 2007)

a szerkezetek numerikus mddszerekkel torté-
né tervezése soran kilonboz6 elére megha-
tarozott imperfekciokat vesznek figyelembe
a mérnokok. Az EN 1993-1-5, 2006 szab-
vany altal ajanlott és az altalunk alkalmazott
imperfekciok (illés, 2018) egy példan keresztil
kertilnek bemutatasra.

Alkalmazott geometria, peremfeltételek

és anyagmodell

A vizsgalt és példaként bemutatott lemezme-

z6 megtamasztasait és geometridjat a 3. abra
mutatja be. Két merevitéborda harom egyenlé
lemezmezére osztja a szerkezetet. A merevit6
bordak magassaga tizszerese a vastagsaguk-
nak. Az abrakon a végeselem felosztas, a ter-
hek és a megtamasztasok lathatok. A lemez-
mezd két vége csuklos megtamasztast kapott,
a hossziranyu élek pedig a lemezszerd viselke-
dés elemzése soran sikbeli és sikra mer6leges
elmozdulas ellen keriiltek megtamasztasra.

Az oszlopszer(i viselkedés vizsgalata soran

a hossziranyu élek szabadon el tudtak moz-
dulni, hogy a jellemz6 oszlopszerti kihajlas ki
tudjon alakulni. A lemezmez&t az egyik végén
terheltiik kézpontos nyomoerével gy, hogy az
er6 alemez keresztmetszetének sulypontjaban,
egy virtudlis csomopontban kerilt definialas-
ra, melyet a keresztmetszet minden pontjaval

3. dbra: A lemez geometridja és megtamasztas peremfeltételei
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merev testekkel kotéttiink ssze. A lemezmezd
masik végén hossziranyd elmozdulds ellen ta-
masztottuk meg a szerkezetet. Ezeket a virtu-
alis csomopontokat lattuk el elfordulds elleni
megtamasztassal.
A lemez vastagsaga: t,=20mm,

A merevit6 bordak kéz6tti tavolsag: b, =600 mm,

A lemez hossza: a=1800 mm,
A merevit6 borda magassaga: h =100 mm,
A merevit6 borda vastagsaga: t,=10mm.

Geometriai imperfekciok

Ebben a fejezetben 12 kiilénbozé imperfekcio
hatdsat hasonlitjuk ©ssze az ortotrop lemez
teherbirdsa szempontjabdl. Az imperfekcidkat
az EN 1993-1-5 C melléklete alapjan vettiik fel.
Beg et al. (2070) tanulmanyaban bemutatott
numerikus vizsgalathoz hasonld imperfekcid
érzékenységvizsgalatot hajtottunk végre. A vizs-
galatban porzitiv eldjellel jeldljik, ha a lemez
a merevitébordak iranyaba tér ki, mig negativ-
val, ha az ellenkezd iranyba. Az alkalmazott 12
imperfekcid a kovetkezs: IMP1 (+/-) az els6 sa-
jatalak felnagyitasa, a lemez maximalis sikbeli
kitérése 4,5 mm volt, IMP2 (+/-) a masodik
sajatalak felnagyitasa, a lemez maximalis ki-
térése 3,0 mm volt. A sajat alakokat linearis
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4. abra: Els6 és masodik sajatalakja a vizsgalt ortotrop
lemeznek

bifurkacié analizissel kaptuk meg. Az elsd két
sajatalakot a 4. dbra mutatja be. IMP3 (+/-),
szintén a teljes merevitett lemezt érinté glo-
balis imperfekcid, ebben az esetben az elsé

sajatalakhoz hasonld deformalt alak az alabbi
fuggvénnyel irhato le:

. oomrx, | mez
wimps = min(a/400,b/400) - sm(T) . sm(T)

IMP4 (+/-), az IMP2-hoz hasonld lokalis
imperfekcio, ahol a merevitébordak vonala
a lemez sikjadban marad, az almez6k kitérése
pedig a kovetkez6 fliggvénnyel jellemezhet6:

X Tz
Wimps = min(a/200, b, /200) - sin(b—) . sin(T)
1

Az egyenletekben x és z az alkalmazott koordi-
nata-rendszer kdzéppontjatdl vett, keresztiranyu
és hosszanti tavolsag (3. és 4. abra alapjan). IMP6
(+#/-), az ECCS tervezési segédlet (ECCS Technical
Committee 8, 1986) alapjan kerdlt felvételre, a mar
emlitett globalis és lokalis imperfekcid kombi-
nacioja: IMP6(+/-)=IMP3(+/-)+0,7IMP4.

Merevitett lemezek esetén globalis és lokalis
horpadashoz tartozd geometriai imperfekciot
is kell alkalmazni a szamitasok soran. A glo-
balis geometriai imperfekciét a lemez hosz-
szanak ezred részére vettik fel (a/1000), mig
a lokalis imperfekciét a hosszbordak kozotti

5. dbra: Alkalmazott geometriai imperfekciok és sajatfesziiltségek (Illés, 2018)
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6. abra: Eré-elmozdulas gorbék

tavolsag Gtszazad (b1/500) részére. A globalis
és lokalis geometriai imperfekciokon kivil a
numerikus vizsgalatokhoz alkalmazott nume-
rikus modell a hegesztési sajatfesziiltségeket
is figyelembe veszi. A huzasi sajatfesziiltség
értékét a folyashatdrral megegyezd értéki-
re (fy), a nyomo sajatfesziltségeket 0,25-fy
értékdre vettiik fel nemzetkézi szakirodalmi
ajanlasok alapjan. Az alkalmazott sajatfeszilt-
ségeknek terheletlen allapotban egyensuly-
ban kell lenniiik, mely egyensulyi allapotot a
numerikus modellben Ugy biztositottuk, hogy
a lemezmezén belil az elemek 6t6dét huzoé
sajatfesziiltséggel, mig a mellette lév6 négy-
6todét nyomo sajatfesziiltséggel terheltik. A
sajatfesziiltségek és imperfekciok alkalmazasi
modjat az 5. dbra mutatja be. A nyomott zénak
a merevitébordak és a lemez esetén vilagos-
szlirkére vannak szinezve. A hlzo sajatfesziilt-
séggel terhelt elemek a merevitébordak és a
lemez esetén sotétszirkével vannak jelolve.

Az eré-elmozdulds gorbéket a 6. dbra mu-
tatja be, szaggatott vonallal pedig az Eurocode

alapjan szamitott teherbirast jeloltik. Meg-
allapithato, hogy az Eurocode 3 4ltal javasolt
szamitasi eljaras ennek a példanak az esetén
jelent8sen alul becsili a nyitott bordakkal me-
revitett lemezek teherbirdsat.

Eltér6 geometridju merevitett lemezeken
megvizsgaltuk a kilonbozé imperfekciok ha-
tasat és megallapitottuk, hogy az altalunk ja-
vasolt imperfekcié minden vizsgalt esetben a
legkedvezétlenebb teherbirast adja a szerke-
zetnek, igy a kovetkezékben mar csak ezzel az
imperfekcioval végeztik a szamitasainkat.

NUMERIKUS PARAMETERVIZSGALAT
EREDMENYEI

Ebben a fejezetben rdviden &sszefoglaljuk
a kilonbozd paraméterek felvett értékeit, majd
értékeljuk a paramétervizsgalat eredményeit.
A numerikus paramétervizsgalat részletes
leirasa és kiértékelése diplomamunkamban
megtalalhatd (liles, 2018).
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By . Vizsgalt
Jelolés  Paraméter értékek
N, Me’:rewtobordak (2, 4;6;8)
szama
, {12;16; 20;
tp Lemez vastagsag 25; 40}
" Bordak {8;10;12;
of vastagsaga 16; 20}
b Merevitébordak {400; 600;
1 kozti tav 800}
o A merevitett {0,5; 2/3;
lemez arénya 1,0; 2,0}

1. téblazat: Alkalmazott paraméterek és jelsléseik [mm]

A paramétervizsgalatot ANSYS APDL makro
segitségével hajtottuk végre. A makro, az 1.
tablazatban felsoroltakhoz képest tovabbi két
input adatot tartalmazott: (i) megtamasz-
tasi viszonyokat (oszlop vagy lemezszer(i)
és (ii) az imperfekcio el&jelét. Minden sza-
mitast elvégeztiink pozitiv és negativ eléje-
lti imperfekcioval is. Erre azért volt szlkség,
mert a hosszbordak a merevitett lemez egyik

oldalan helyezkednek el, igy a keresztmetszet
nem szimmetrikus a lemez sikjara. Nehezen
meghatdrozhato milyen iranyd, sikra meréle-
ges imperfekcio adja a mértékado teherbirast.
Az o paraméter a terheletlen és a terhelt ol-
dal aranyat hatarozza meg (hossz/szélesség
arany). A fenti paraméterek kombinalasaval
150 db kiilonbozé lemezmezé geometriat
vizsgaltunk meg. Minden egyes konfiguracié
esetén két sajatérték szamitast (oszlopszer
és lemezszer(i) futtatunk ANSYS végeselemes
szoftverrel, illetve tovabbi négy geometriai és
anyagi nemlinearis vizsgalatot, két eltéré el6-
jeléi imperfekcié alkalmazasaval. A kiértéke-
léshez hasznaltuk a végeselemes szamitasbdl
meghatarozott csokkentd tényez6t (pFEM) és
az EN 1993-1-5 szabvany méretezési mddszere
alapjan szamitott oszlopszer(i stabilitasvesz-
téshez tartozo csokkentd tényezét (XE©).

Az 06sszes numerikus paramétervizsgalatban
elemzett lemezgeometridt kiértékeltiik, mely
kiértékelések eredményét a 7. dbra mutatja be.
A kiértékeld abran lathato, hogy egy-két kivé-
teltdl eltekintve az 6sszes numerikus szami-
tasi eredmény az EN 1993-1-5 szabvany altal
javasolt interpolacios gorbe folé esik, ami azt
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7.abra: Az EN 1993-1-5 interpolacios fiiggvényének ellenérzése, a numerikus szamitasi eredmények dsszefoglalasa

jelenti, hogy az Eurocode 3 4ltal javasolt inter-
polacids fuggvény jellemzéen a biztonsag ol-
dalan van, szerkezetek tervezéséhez megbizha-
téan alkalmazhato. Egy, a numerikus modellen
végzett megbizhatdsagi analizis mutatna meg
a méretezési eljaras megbizhatosagat, az alkal-
mazott parcialis tényezé helyességét, azonban
a jelen szamitasok azt igazoljak, hogy a szabva-
nyos interpolacios fliggvény minden esetben a
biztonsag oldalan kozeliti a nyitott hosszbor-
dakkal merevitett ortotrop lemezek horpadasi
ellenallasat.

OSSZEFOGLALAS

A cikkben a hosszbordaval merevitett ortotrop
lemezek horpadasi ellenallasat vizsgaltuk, il-
letve a hidépitési tervezési gyakorlatban alta-
laban alkalmazott, a lemezszer(i és oszlopszer(i
viselkedés kozotti interpolécios fliggvény he-
lyességét elemeztiik. A szamitasi eredmények
azt igazoltak, hogy az EN 1993-1-5 szabvany
altal ajanlott interakcios képlet minden vizsgalt
esetben alul becsili a vizsgalt lemezek horpa-
dasi ellenallasat, tehat megfeleld biztonsaggal
alkalmazhato a tervezési gyakorlatban. A szab-
vany konzervativ voltanak mértéke azonban
jelent8sen eltér kilonbozé lemezgeometriak
esetén, az eredmények szorasa nagy. A szerzék
célja a tovabbiakban, hogy numerikus vizsgala-
tok segitségével egy olyan pontositott mérete-
zési modszert dolgozzanak ki, mely pontosabb,
gazdasagosabb méretezést tesz lehetévé, mint
a jelenlegi szabvanyos ajanlas.
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AZ ELELMISZER-PAZARLAS HATASAI AZ EU-BAN o
LASZLO VERONIKA

AZ ELELMISZER-PAZARLAS HATASAI ES
MERTEKE AZ EUROPAI UNIOBAN

A 18-25 éves korosztaly magatartasanak vizsgalata (kivonat)'

Laszlé Veronika

Pannon Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar « Gazdalkodas és Menedzsment alapszak

FINNORSZAG, részképzés

»Ha a népességndvekedés liteme és a fogyasztoi
trendek nem valtoznak a jovében, ugy a népesség
fenntartasdhoz az emberiségnek a fold kétszere-
sére lesz sziiksége.”

(Global Foodprint Network, 2012)

Az Eurdpai Bizottsag (EB) f& célkitiizései
kozott szerepel az élelmiszer-pazarlas visz-
szaszoritasa a fenntarthatdsag érdekében.
Az élelmiszer-pazarlas koérnyezetre karos
mivolta nemcsak a jovében valik fenyege-
tévé, de mar napjainkban is érezheté a ha-
tasa, gazdasagi karat évi 143 milliard euré-
ra becsiilik az Eurépai Uniéban (FUSIONS,
2016a). Szocidlis és egészségiigyi hatasai
mellett pedig olyan 6rok értékii etikai kér-
déseket vethet fel, melyekkel elengedhetet-
len, hogy foglalkozzunk, hiszen egymassal
kolcsonhatasban lévé folyamataival a fenn-
tarthatésag mindharom pillérére (kérnyezeti,
gazdasagi, szocialis) nyomast helyez.

A FUSIONS projekt szerint korilbelil 88 millio
tonna élelmiszert pazarolunk el évente. Ehhez
a legnagyobb mértékben hozzajaruld szektor
ahdztartasi szektor, ezért ennek szerepe kerdilt
kutatasom kozéppontjaba. Célom az Eurépai
Uniéban él6, 18-25 év kozotti diakok élel-
miszer-pazarlasrol alkotott véleményének
megismerése, valamint fogyaszt6éi maga-
tartasanak feltérképezése volt. Szerettem
volna felmérni, milyen tévhitek élnek ben-
niik az élelmiszer-pazarlas hatasaival kap-
csolatban, illetve milyen javaslatokat tud-
nak megfogalmazni a probléma enyhitése
érdekében.

Elelmiszer-pazarlasnak szamit barmely
élelmiszer vagy annak része, amely kikerilve
az élelmiszer-ellatasi lancbol kidobasra vagy
valamilyen modon Ujrafelhasznaldsra keril.
Az élelmiszer-veszteség a jovében emberi fo-
gyasztasra szant élelmiszer barmilyen meny-
nyiségi vagy mindségi romldsa. A fejlett régi-
okban az élelmiszer-hulladék f6leg az ellatasi
lanc végén keletkezik, mig a fejlédé régidkban

1 Ateljes dolgozat részt vett a XXXIV. OTDK Kozgazdasagtudomanyi Szekcidjan, ahol kiilondijat szerzett Kérnyezetgazda-

sagtan, fenntarthato fejlédés tagozaton. Témavezetd: Dr. Déniel Zoltan Andras.

az elején. Ennek f6bb okai a fejl6d6 orszagok
fejletlen technoldgidja, valamint a fejlett or-
szagok fogyasztdi magatartasa (FAO,2073).

NEGATIV HATASOK

Annak ellenére, hogy az élelmiszer-pazarlas
mértéke orszagonként eltéré, annak csokken-
téséhez az EU tagéllamainak egységes, Ossze-
hangolt intézkedései sziikségesek. Nemcsak
a fogyasztoknak, de az egész ellatasi lancnak
fenntarthatobb modon kell mikodnie, hogy
a jovo generacioi is ugyanazt a szint( élelmiszer-
ellatottsagot, élelmiszer biztonsagot és mindsé-
get élvezhessék, mint ami jelenleg megtalalhato
Eurépaban. Az egyes régiok élelmiszer-6nel-
laté képessége kilonboz6 mértékd, de altala-
nossagban fliggiink egymastol (gondoljunk arra,
mennyire ter(let specifikus a termelés).

Az Eurdpai Bizottsag fenntarthatd fejlédést
megcélzd politikdjaban az élelmiszer-pazarlas
kérdése azért valt hangsulyossa, mert olyan
aktudlis problémakkal all ok-okozati kapcso-
latban, amelyek megoldasa ugyancsak kulcsa
jovébeni fejlédésiinknek. A kornyezeti hatasok
kozil kiemelendé a mezégazdasag, amelyre
a népesség novekedésével, valamint a magas
er6forras igényl élelmiszerek novekvd keres-
letével, egyre nehezedd nyomas helyezédik
(Stuart, 2009). A természeti er6forrasok tulhasz-
naldsa, majd egyre korlatozottabb rendelke-
zésre allasa is kapcsolddik az élelmiszer-pazar-
lashoz. Az intenziv gazdalkodas miatt a talaj
termGképessége csokken, mig a termdtalajt
sziikségtelendl terheljik, hiszen annak az étel-
nek a harmadat pazaroljuk el, ami rajta terem.
MegkozelitSleg 9,7 millié hektar erdét irtunk
ki évente, hogy szantofoldet hozhassunk lét-
re. Ez pedig kapcsolddik a vadonélé allatok
természetes lakohely csokkenéséhez és az ég-
hajlatvaltozashoz is. Az erdék és azok élévila-
ga eszmei értékkel is birnak, a teriiletek teljes
helyredllitasa nem lehetséges, vagy hosszu
folyamat eredménye.
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Az éghajlatvaltozas erésen jelen van
a koztudatban, am kapcsolata az élelmiszer-
pazarlassal kevésbé ismert. Az liveghazhatasu
gazok kibocsajtasanak 30%-a kotddik az élel-
miszer-hulladékhoz — és ezzel az éghajlatvalto-
zas egyik f& kivaltdja (WRi, 2072). A vegyesen,
a tobbi hulladékkal egyiitt tarolt élelmiszer
tokéletlen bomlasa metant hozhat létre, ami
huszon6tszor er6sebb hatast valt ki a hé meg-
tartasara a légkorbe keriilve, mint a széndioxid
(Hall et al.,2009).

A fejlettebb régiok pazarlasa az egész vi-
lagon noveli az élelmiszer iranti keresletet. Ez
a megnovekedett kereslet az drakat felfelé tol-
ja, ami miatt a fejl6d6 orszagok vasarldereje
relative csokken. A mezdgazdasagi piac nor-
malis tulajdonsaga az aringadozas, ami egy
rugalmas ellatasi és viszonylag ar-rugalmatlan
kereslet kombinacidjanak eredménye. Nem
feltétlenil a magas arak jelentenek problé-
mat, mert attél figgetleniil, hogy révid tavon
ez karos, hosszu tavon a piac kiegyenlitédik.
Az intenziv arfolyam-ingadozas azonban koc-
kazatot teremt, ami sok kis- és kézépvallalkozas
életképességét veszélyezteti. Ez hosszu tavon
a mez&gazdasagi nyersanyagok elérhet§ségét
és hozzaférhetdségét érintené, és veszélyez-
tetné az EU élelmiszer-feldolgozd iparanak ver-
senyképességét (EC, 2074).

Az eldallitasi koltség csokkenhetne a pa-
zarlds visszaszorulasaval, amely a koérnyezeti
er6forrasokon évé nyomast is enyhithetné,
ezen kivil az Giveghdzhatas lassulasa is pozitiv
hatassal lenne a termelésre, és igy az élelmi-
szer-ellatottsag biztonsagara. Mivel a haz-
tartasi hulladék jelentds része (~37%) élelmi-
szer, az ilyen tipusu hulladék mennyiségének
novekedése magasabb szemétkezelési koltsé-
geket is jelent (Brautigam-Jérissen-Priefer, 2014).

Az élelmiszer-pazarlds egyik legsulyosabb
kovetkezményeként az emberek kozti egyen-
l6tlenséget tartjuk szamon. ,Az élelmiszer-
lancban résztvevok a kereslet-kinalat vezérelte
piacokon cserélnek arut, melynek a tapértéken
és az élvezeti értéken kiviil sok mas mindségi
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igénynek kell eleget tennie. Az emberek sze-
mében a minbség szubjektiv értékfogalomma
valt, és egyre inkabb csak azt nézik, hogy meny-
nyit kell érte fizetni” (Biacs-Naar, 2012). Etikai
perspektivabdl vizsgalva a kevesebb pazarlas
megteremthetné annak a lehet8ségét, hogy
az éhez6k konnyebben jussanak élelmiszerhez.
Az aringadozasok erds hatassal vannak a kisbir-
tokos gazdakra is, akiket egy rovid arcsokkenés
is a szegénység csapdajaba taszithat, vagy az
ettSl valo félelem miatt nem mernek fejlesz-
teni. Az élelmiszer eszmei értéke sem jelenik
meg jellemz6en az emberek gondolkodasaban,
igy ennek helyreéllitasa is feladatunk a jovében.

OKOK ES JELLEMZ&K

A fogyasztdi élelmiszer-pazarlds okai kdzott
szerepelhet a szavatossagi id6 helytelen értel-
mezése, az élelmiszeradomanyozds és -meg-
osztas nehézségei, fogyasztoi magatartasunk
és a kulturalis kivalté okok is (gondoljunk
csak arra, mennyivel tobb étel készul kara-
csonykor). Kézvetlenll a haztartasi szektorra,
kozvetve az egész élelmiszer-ellatasi lancra vo-
natkozdan a vasarléi magatartas és a helyte-
len élelmiszer-kezelés az egyik legfontosabb
kivaltd oka az élelmiszerpazarlasnak.

,A fenntarthato étrendhez kozelitd fogyasz-
téi magatartas a kulcs hosszu tavon az eréforras-
hatékony élelmiszer ellaté rendszerek kialakula-
sahoz" (FAO, 2013b).

A szakirodalom szerint vannak olyan fo-
gyasztoi jellemz6k, amelyek osszefliggésben
allhatnak az elpazarolt élelmiszer mennyiségé-
vel, ilyen példaul az életkor. Az Electrolux (2075)
eredményei szerint a fiatalabb korosztaly (18-
25 év) valamivel pazarolébb az id&sebbeknél.
EttSl eltérd kovetkeztetésre is jutottak kutatok,
példaul a Barilla Center for Food and Nutrition
(BCFN, 2012) felmérésében, miszerint a 31-40 év
kozotti korosztaly pazaroldbb a 18-25 éveseknél.

A jovedelem élelmiszerre koltendé ha-
nyadanak csokkenésével néhet az élelmiszer-

53%

haztartasok
Mm% 19% 5% 12%
termelés feldolgozas kereskedelem vendéglatas,

kozétkeztetés

1.4bra Elelmiszerhulladékok keletkezéséért felelSs
szektorok (Forrés: FUSIONS, 2076)

pazarlds mértéke. Akiknek relative magas
a jovedelmik, az élelmiszer olcsobba valik
mas eréforrasoknal. A fogyasztok az eréfor-
rasok értékét sokszor annak piaci ara szerint
hatarozzak meg, igy szamukra az élelmiszer
elértéktelenedésével annak tulvasarlasa is
megjelenik, hisz nekik kisebb problémat jelent
a kidobott élelmiszer miatt keletkezé gazda-
sagi veszteség. Ahogy né a jovedelem, ugy
lesz magasabb a hus- és a tejkészitmények
fogyasztasa Benett 1941-es torvénye sze-
rint. Ezek a termékek eréforras-intenziv ter-
mékek, kidobasuk nagyon karos (FAO, 2073).
Az allattenyésztés az EU mezGgazdasagi teri-
letfelhasznalasanak kozel felét, 79 millié hek-
tart igényelt 2007-ben (EC, 2074).

Az élelmiszer-hulladék csokkentése kap-
csan a haztartasi szektor nagy potenciallal
rendelkezik, még ha a pazarlds mértéke tagor-
szagonként eltérd is. A fejlett régiok esetében
a pazarlas nagyobb része a rossz marketing
gyakorlatoknak és a fogyasztoi magatartasnak
koszonhet6 (Quested-fohnson, 2009). Az EU étel-
pazarlas koltségének korilbelll kétharmada
a haztartasok pazarlasanak tudhato be (98 mil-

liard eurd), és tobb ehetd hulladékot termel-
nek, mint barmelyik masik szektor. Az ellatasi
lanc végén a termék mar rendelkezik az ellatasi
lancon hozzdadodott kozvetett értékekkel is:
a szallitasi, a csomagolasi, a marketing koltsé-
gektdl egészen a termékfejlesztési és agymun-
kakoltségig.

Az élelmiszer-hulladékot harom f6 cso-
portba oszthatjuk: elkeriilhetd, potencialisan
elkeriilheté és elkeriilhetetlen. Elkerilhe-
tetlen példaul a hamozott zoldség héja, amely
emberi fogyasztasra alkalmatlan, vagy azza
valik a helyes feldolgozasi metddus alatt, am
emellett nagymértékben pazarolunk potenci-
alisan elkertilhet6 modon, melynek korilbeldl
negyede érintetlen csomagolasu élelmiszer.
Egyes élelmiszertipusok gyakrabban keriilnek
kidobasra masoknal, a Barilla Center for Food
and Nutrition (BCFN, 2012) felmérése szerint
a gyumolcsok, zoldségek, kenyérfélék, tejter-
mékek és tojas keriilnek leggyakrabban a ku-
kaba gyors mingségvesztésiik miatt (FAO,2077).
Az eddigiek alapjan lathato, hogy az élelmi-
szer-pazarlas ellen készitett stratégidknak a
végsd fogyasztdra kell dsszpontositaniuk, hi-
szen viselkedéslik és preferenciaik nagymér-
tékben meghatdarozzak a tébbi, élelmiszer-ella-
tasi lancban résztvevé viselkedését is.

KUTATASI MODSZEREK ES EREDMENYEK

Kutatasomat félig strukturalt interju forma-
jaban készitettem: személyesen 2016. szep-
tember és december kozott Finnorszagban,
Campus Mundi 6szténdij tdmogatassal, 2017
marciusaban Lengyelorszagban (6t lengyel
egyetemistaval); valamint Skype-on 2017 ja-
nuarjatol aprilisig. A kérdések megvitatasa
mellett kotetlenll beszélgettem személyes
véleményiikrél, az orszagukban lévé helyzet-
rél és a probléma fontossagarol.

Az élelmiszer-pazarlas sokrétl téma, és az
interjualanyok kiloénbozd kérdésekben fejtet-
ték ki véleménytiiket. Fontos volt, hogy felvet-

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILA

hessenek olyan aspektusokat is, melyek nem
szerepeltek a kérdések kozott, igy feltard ku-
tatast végezhettem. A kotott kérdéssor segit-
ségével lehetéségem nyilt az egyes szokasaik,
viselkedésiik kozti kulonbségeket vizsgélni és
6sszehasonlitani, de a kutatas nagyobb részt
kvalitativ, feltaro jellegii volt.

A haztartasi élelmiszer-pazarlas mérté-
kének pontos felméréséhez jo modszer lehet
a hulladékelemzés, konyhai naplé vezetése,
személyes fogyasztdi feljegyzések (WRAP, 2008;
WRAP, 2009), vagy a hulladék becslése a kaloria-
bevitel és a vasarolt élelmiszer-energiatarta-
lom statisztikai adatainak hasznalataval (Hall
et al, 2009). Nem allt médomban a hulladék
mennyiségének pontos felmérése, pazarlasuk
nagysagrendi mértékére csupan kovetkeztetni
tudtam fogyasztoi magatartasukra vonatkozd
egyéb valaszaik alapjan. Ugyan kérdeztem
a valaszadokat élelmiszer-pazarlasuk mérté-
kérél, errél egymastol eltéré szemléletmod
mentén szamoltak be (élelmiszertipusonként,
gyakorisag szerint, élethelyzet szerint stb.),
illetve szubjektiv megitélésiik alapjan.

Az EU 28 tagallamabol kérdeztem meg
78 egyetemista hallgatot, tagorszagonként
minimum 1 f6t, maximum 5 f6t. Az 5 meg-
kérdezett magyar hallgato kivételével
az interjuk angol nyelven zajlottak.

A megkérdezettek mindegyike felséfoku
oktatasi intézmény hallgatdja volt, tanulma-
nyi terllet szerint a kézgazdasagtani, mérnoki,
egészségligyi vagy jogi teriileten folytattak ta-
nulmanyaikat. 38 férfi és 40 ng, atlagéletkoruk
22-23 év volt, a legfiatalabb 18 éves, a legid6-
sebb megkérdezett 25 éves.

Feltételezések

A témaval foglalkozd megel6z6 kutatasok alap-
jan 11 feltételezést fogalmaztam meg. Ezek a fo-
gyasztoi magatartast és az élelmiszer-pazarlas-
hoz kothet6 tajékozottsagot hivatottak felmérni,
melyek kozil az sszes feltételezés levezetése
a teljes dolgozatban olvashato (Lészl6-Déniel, 2017).
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Feltételeztem, hogy a jovedelem élelmi-
szerre koltott hanyadanak csokkenésével
nd az élelmiszer-pazarlas mértéke. A ta-
nulmanyok tobbsége szerint a magas jovedel-
mU haztartasoknal tobb élelmiszer-hulladék
keletkezik (WRAP, 2007), de a megkérdezettek
kozil azok, akik jovedelmiik nagyobb részét
koltotték élelmiszerre, tobbet pazaroltak. Sok-
szor emlitették, hogy probalnak kevesebbet
kolteni élelmiszerre, de a nagyobb kiszerelés(
élelmiszerek nem fogytak el id6ben, vagy nem
tervezték meg, hogy mikor melyik élelmiszert
fogyasztjak el, és igy nem tudtak mindent fel-
hasznalni. Mas tanulmanyok szerint is, akik
igyekeznek pénzt spérolni az élelmiszer vasar-
lasakor, végil tobb élelmiszer-hulladékot ter-
melhetnek (Porpino-Parente-Wansink, 2015).

Az elpazarolt élelmiszer féleg a révid
élettartamu élelmiszerek koziil keriil ki. A
rovid élettartamu élelmiszerek gyakran ke-
rilnek kidobasra a vélaszaddk szerint, féleg a
tulvasarlasnak koszonhetden. Egyes esetekben
hosszu élettartamu élelmiszerek kidobasardl
szamoltak be, f6leg az egyéni izlés miatt, il-
letve a selejtezések alkalmaval. A készételek
kidobasat legnagyobb aranyban az egyediil
élék emlitették. Az egyediil vagy két szemé-
lyes haztartasban élé diakok gyakrabban
szamoltak be félig romlandé és tartos élel-
miszerek kidobasarél, mint a ketténél tobb
fés haztartasban élék. Ennek a héaztartason
belili élelmiszer-megosztashoz lehet koze.
Tobb vélaszadd emlitette, hogy szezonalisan az
olcséon megvasarolhato gyimolesbél és zold-
ségb6l tobbet pazarol el nyaron (tdlvasarlas
miatt), mint télen, amikor az aruk magasabb.

A bevasarlasok gyakorisaganak néveke-
désével csokken az élelmiszer-pazarlas.

Azok, akik naponta végezték a bevasar-
last, kevesebb pazarlasrél szamoltak be,
mint akik 2-3 naponta vagy hetente vasa-
roltak. Ahol sziileikkel élnek egy haztartasban,
sokszor az egyik szulé végezte a nagybevasar-
lasokat, mig a kisebb, hianypotlo vasarlasokat
a gyerekek. A nagybevasarlasok alkalmaval

vasarolt élelmiszerek gyakrabban keriiltek

a kukaba, mint a kiegészité vasarlasok al-

kalmaval beszerzettek.

Az interjualanyok tajékozottsaga nem
megfelelé az élelmiszer-pazarlas és a kli-
mavaltozas kapcsolatarol.

Alabb a négy kapcsolat, a leggyakrabban
emlitett kapcsolattal kezdve:

+ Az élelmiszer szallitasakor keletkezé szén-
dioxid kibocsajtas: Legtobben az druszallitas
felesleges voltat ismerték fel, hiszen sok élel-
miszer nem keriil felhasznalasra.

+ A kidobott élelmiszer csomagoléanyaga
a szeméttelepen: Az élelmiszer-hulladékhoz
kotheté csomagoloanyagok lasst lebom-
lasat emlitették, és a hulladékégetés miatti
Uveghazhatasu gazkibocsajtast.

+ Koérnyezetszennyezés a gyartas soran:
A gyartasi folyamat kornyezetszennyezését
emelték ki, illetve a fejletlenebb technold-
gidju eljarasok felesleges szennyez6 hatdsat.

+ Amezégazdasag miatti erdékivagasok klima-
valtozast gyorsito hatasa: Az erdds teriiletek
leveg6tisztitd szerepét hangsulyoztdk, illetve
ezek megszlinésével hoztak kapcsolatba a kli-
mavaltozast. Sokan &sszekdtotték a mezdgaz-
dasag hiaba vald terhelését azzal az élelmiszer-
rel, ami nincs felhasznalva, igy az erdGirtasok
egy része is ,feleslegesen” torténik meg.

Sokan a klimavaltozas hatasat emlitették
az élelmiszertermelésre, nem forditva. Sze-
rintlik nehezebb lesz eléallitani a megfeleld
mennyiséget a jovében. Sokszor azonban az in-
terjualanyok meg voltak gy6z6dve arrél, hogy
nem all fenn kapcsolat (22 f6), vagy tévhitek-
kel rendelkeztek, pl:, Az élelmiszer-hulladék le-
bomlasa nem kérnyezetkarositc”.

Kérdésfeltevések

Kérdéseim megfogalmazasakor a kevésbé fel-
térképezett teriiletekrél szerettem volna infor-
maciét gyljteni, illetve az interjualanyoknak
kétetlenebb modon, a problémaval kapcsola-
tos beszamolasanak helyet adni.

Milyen okokbol dobnak ki élelmiszert?

A WRAP 2009-es felmérése két f6 okot talalt,
ami miatt az egyébként elkeriilhetd pazarlas
megtorténik:

« az élelmiszer nincs felhasznalva idében,

« azelkészitett, talalt készétel tul sok.

Az interjuk soran is ezt a két indokot emli-
tették leggyakrabban, illetve még gyakran em-
litett okok voltak:

+ nemolyanamingsége, mint amit vasarlaskor
elvartak,

- azegyén izlésének nem felel meg,

« elfeledkezett réla a vasarlas utan,

- tudas hidnya: nem tudta, hogyan hasznalhat-
na fel a megmaradt élelmiszert,

+ nem tartja draganak, nem szeretne eréfeszi-
tést tenni a pazarlas csokkentése érdekében,

- bizonyos élelmiszerek egyes részeit nem sze-
reti (pl. kenyér héjat levagja),

+ nem jol tarolta.

Lathatéan az élelmiszer-pazarlas okai
gyakran az élelmiszer-kezeléssel kapcsolatos
tudas hianyanak, az egyéni preferenciaknak,
illetve gondatlan tervezésnek tudhato be.

Az interjualanyok személy szerint mit tesz-
nek annak érdekében, hogy csokkentsék az
élelmiszer-pazarlasukat?

Ritkabban valasztottak preventiv mddszere-
ket (zélddel jelslt), mint a mar létrejott hulladék
helyes kezelését elStérbe helyezé mddszereket.

GYAKRAN EMLITETT TECHNIKAK:

komposztalas

allati eledel

vasarldlista, tervezés
Ujrafelhasznalas

RITKABBAN EMLITETT TECHNIKAK:

megosztas
alapanyag szerinti f6zés

eréforras-intenziv étel kertilése

helyi élelmiszerek

csomagolas szelektiv gy(ijtése
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Tévhitek az élelmiszer-pazarlasrol

A koztudatban fellelhet6 tévhitek olyan fogyasz-

tékat is megakadalyozhatnak a helyes élelmi-

szer-kezelésben, akik egyébként hajlanddak
lennének eréfeszitéseket tenni. Az interjikon el-
hangzott, minimum 3 f6 altal emlitett tévhitek:

A szavatossagi id6 utan az élelmiszer elfo-
gyasztasa minden esetben karos az egész-
segre.

« Az élelmiszer-hulladék szelektiv gy(ijtésé-
nek egy mddszere az allati eledelként vald
felhasznalas (emberi fogyasztasra alkalmas
allapotban).

Az élelmiszer-hulladék nem veszélyes a kor-
nyezetre/kornyezetkarosito hatasa csekély.
A komposztalds csak kertes hazakban meg-

oldhato.

+ Az élelmiszer-hulladékot nem kell szelekti-
ven gydjteni.

Az élelmiszer-pazarlas nem all kapcsolatban
a klimavaltozassal.

+ Azélelmiszer-hulladék nem all kapcsolatban
a szennyezéssel.

Osszegzés

Kutatdsaim alapjan a 18-25 éves, felsGoktata-
si intézményben tanuld, Eurdpai Unioban él§
korosztdly informaltsaga az élelmiszer-pazarlas
karos hatasairol nem megfeleld. A koztudatban
sok tévhit él, melyek viselkedésiikre is karos ha-
tassal lehetnek. Az utébbi években az élelmiszer-
pazarlas egyre nagyobb médiareprezentacidja,
a pazarlds csokkentésével kapcsolatos torekvé-
sek, valamint az Uj jogszabalyok és szemlélet-
formalé kampanyok nagyban hozzajarultak
a fogyasztok informaltsaganak javulasahoz.

A tapasztalataim szerint ennek a korosz-
talynak egyre inkabb fontos a kornyezettuda-
tossag, sokan torekednek kozilik minél kisebb
okoldgiai labnyomot hagyni, eréfeszitésekre is
hajlandoak a kornyezetiik évasaért, amelyet
értéknek tekintenek. Egyre tobben torekednek
tudatos vasarléi magatartasra, tartjak divatos-



38

AZ ELELMISZER-PAZARLAS HATASAI AZ EU-BAN o
LASZLO VERONIKA

nak a fenntarthatdsagot és olvasnak médiatar-
talmakat ezekben a témakorokben.

A koztudatban az élelmiszer-pazarlashoz
kothetd tévhitek eltiintetésével, a tarsadalom
megfelel informalasaval, helyes marketing-
kommunikaciéval és a fenntarthaté fogyasz-
tas jutalmazasaval bévithet6 azon fogyasztok
kore a jov6ben, akik helyes modon kezelik
az élelmiszer-hulladékot, illetve probaljak
megel6zni annak keletkezését.
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PENZT VAGY ELETET?

A kriptovalutatél a személyazonossag védelméig

Német Réka Viktoéria

Moholy-Nagy M(ivészeti Egyetem ¢ Multimédia MUvészet doktori iskola

AUSZTRIA, részképzés

A pénz digitalizalédasaval a hamisitasi, va-
lamint a védelmi mddszerek is Ujabb szinte-
rekre léptek. Mivel a virtudlis kriptovalutak
hamisitasara eddig nem volt példa, a blin6z6k
mas, kénnyebben sebezhets pontokat ke-
reshetnek. igy az érték-tulajdonosanak sze-
mélyazonossaga, illetve biometrikus azo-
nositoinak hitelessége keriilhet veszélybe.
Elmosddik az értékeink és sajat értékiink
kozotti hatar. E perspektiva nem kizarélag
a személyazonossagot igazolé dokumen-
tumok biztonsagat, sokkal inkabb magat a
személy eredetét kérddjelezi meg. Az egyik
legfontosabb jovébeni trend a szintetikus
biolégia, mely a bioldgiai rendszerek raci-
onalis és szisztematikus alakitasat hivatott
elérni. A miszaki és tudomanyos kutatasok
kozott is egyre tobb az atfedés, a fejleszté-
sek nyujtotta uj lehetéségek pedig egyre
tobb kérdést vetnek fel, melyek gyakran
el6sz6r mivészeti projektekben fogalma-
zédnak meg. Ennek tiikrében irdsomban
is tudomanyos, technoldgiai torekvéseket
tiikr6z6 miivészeti alkotasokat mutatok be.
Az emberi gén Ujrarendszerezése sok tudds
titkos alma. Lehet, hogy jobban megéri, ha

a pénziink helyett magunkat tervezziik, ko-
doljuk djra? A csinald magad - DIY (Do It
Yourself) utan a tervezd magad - DY (Design
Yourself) lesz a kévetkez§ felhajtas?

A KULTURA ES A KORNYEZET
MENTHETETLEN TECHNOLOGIAI
ATALAKULASA

,Az emberiség legnagyobb ereje fiktiv valosa-
gokban rejlik” — allitja Yuval Noah Harari (2077)
izraeli filozdfus, aki az emberiség legsikeresebb
fiktiv torténetének a pénzt tartja. ,Nem min-
denki fogadja el Istent, vagy az emberi jogokat, a
pénz ezekkel szemben olyan talalmany, amelyben
mindenki hisz. Ezt a technoldgiat a hitb6l adodo
bizalom miikodteti” (Harari, 2017).

A pénz és annak biztonsagi-miivészeti ele-
meinek digitalizalodasaval foglalkozé kutatasom
soran a 2017/2018-as tanévben egy szemesztert
toltottem egykori egyetememen, a Bécsi Ipar-
m(ivészeti Egyetemen Campus Mundi 8sztdn-
dijjal. Mobilitdsom fontos szerepet jatszott az itt
olvashatd gondolatok megirasaban, melyet k-
l6nosképpen Dr. Ingeborg Reichle' — Bio Art (Bio

1 Kulturalis elméletird, a kortars miivészet, az (j technologiak és az ij média teriiletein, témai kozéppontjaban a biotechno-

logia és a mesterséges élet all.
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miivészet) és Glnter Seyfried? — Understanding
Bio Media (A Biomédia megértése) c. el6adasai
motivaltak. 2011-ben részese voltam egy bank-
jegy tervezésének — ekkor megtudtam, hogy
az emberi portré évtizedekig a legfonto-
sabb biztonsagi elemként szolgalt a pénze-
ken, amely egyben egy mivészeti alkotas is.
Amit régen rézlemezbe kézzel metszettek, azt
ma mar digitalis uton allitjak el a nyomtatas-
hoz. Azéta nemcsak az alkotds, a bankjegy di-
z4jn folyamata, de maga a pénz is egyre inkabb
digitalizalédott. Egy digitalis vildgban a tarsa-
dalmi szokasok, lehetdségek, ,jatékszabalyok”
is digitalis fellleteken, digitalis eszkdzdkkel ér-
zékelheték. A hires emberek mUivészi portréja
helyett sajat arcunk portréja és biometrikus
azonositoi valtak biztonsagi elemekké. A tech-
nologia humanizalasa elkeriilhetetlen, hiszen
az ilyen iranyu fejlesztések emberkdzpontuak.
Az egyre gyorsulé globalizdlédas, a digitalis
technikai fejl6dés hihetetlen Utemd noveke-
dése egyre kevesebb teret ad arra, hogy en-
nek barki ellentmondhasson. A fejlédés mind
vizualis kultirankra, mind fizikait estiinkre
hatassal van, mialatt a technologiai eszkzok
korénk, rank, majd belénk épiilnek. Az embe-
ri élet pénzre épilé rendszerezése, a kapitalis
novekedés mar nemcsak kiszoritott, de ki is
irtott annyi mas fajt, hogy ma mar sajat fenn-
maradasanak lehetbsége is megkérddjelezddik.
Az emberiség el6tt allé legfontosabb kérdés
Jeremy Rifkin — amerikai gazdasagi és tarsadal-
mi teoretikus — szerint az, hogy id6ben elérhet-
juk-e a globdlis empatiat, a civilizacid 6ssze-
omlasanak elkeriilése és a Fold megmentése
érdekében (Rifkin, 2009).

TECHNOLOGIA

A finn szamitégépes biztonsagi szakember,
Mikko Hypponen (2077) egy el6adasa elején
néhany, nem olyan régen még Ujdonsagként
kezelt szamitogépes elézményre emlékeztet-
te a hallgatésagot, mint a floppy, a CD, a DVD
vagy a pendrive. A haldzat hasznalataval mind-
ezek mellézhetévé valnak. Elsé [épésben a sza-
mitdgépek kapcsolddnak a halozathoz, majd
minden mas, ami elektronikus (/IOT-Internet Of
Things, ,dolgok internete”). Ez azt jelenti, hogy
a mindennapjainkban hasznalt okoseszkdzok
(példaul haztartasi gépek, autok, méréorak,
pénztargépek stb.) az interneten keresztil is
elérhetbek, és képesek egymassal akar 6nalld-
an is kommunikalni.

Minden eszkéziink okosodik. A memoria
az igazi agybol a szamitogépes memoridba
(mobil agyba, felh&be stb.) helyezddik at, ilyen
modon beteljesiilhet az informatikai halhatat-
lansag. Elképzelhetd, hogy a kozeljovSben lesz
olyan eszkéz is, amellyel kapcsolatban bizony-
talanok lesziink, vajon elektronikus-e egyalta-
lan. Ez a tendencia a biztonsagra, a technoldgia-
ra és a bioldgiara is hatassal van (Hyppénen, 2017).

Mig a bankjegyeken a vizudlis elemek
a kddolt biztonsag kulcsai, digitalis felileten
ennek megfeleldje a halozatban rejlik. Az uj-
fajta pénzek, a kriptovalutdk mozgasa mogott
is egy halozat all, ez a Blokklanc (Blockchain),
amely egy — okos szerz6désekkel®* miikods,
decentralizalt — bizalmi halo.

A kriptografia a kommunikacic lizenetekbe
kodolt miivészete. A Bitcoin* és az Ethereum®
kriptogréfia tobb ezer hasonlé gépbdl varazsolt
egyetlen biztonsdgos szamitogépes feliiletetet,
mely nincsen semmilyen kbzponti fennhatdsag
kezében" (Dannen, 2017).

2 Orvosi és pszichologiai hattérrel rendelkezd osztrak miivész. A Bécsi Iparmiivészeti Egyetem Média tedria tanszékén oktat.
3 Azokos/intelligens szerz8dések (Smart Contracts) lehet6vé teszik a hiteles tranzakciok végrehajtasat harmadik fél (pl. tanu

vagy tigyvéd) nélkiil. A tranzakciok nyomon kévethetdk és visszafordithatatlanok.

4 Azels6 kriptovaluta. 2009-ben kertiilt kibocsatasra egy Satoshi Nakamoto alnéven ismert személy vagy csapat altal.

5 Ethereum (ETH): Vitalik Buterin Orosz programozo alkotta, a Bitcoin utani legnépszer(ibb decentralizalt kriptovaluta.

Mivel a kriptovalutak hamisitasara ira-
nyulé prébalkozasok eddig nem jartak si-
kerrel, véleményem szerint — a kényelmes
biometrikus fizetési modok elterjedése miatt
— a biometrikus biztonsagi fejlesztések elen-
gedhetetlenek. Ha egy blin6z6 nem képes
a forras hamisitasara, esélyes, hogy a tulaj-
donos személyazonossaganak hamisitasa-
val igyekszik értékeihez hozzaférni. Ilyenek
a fekete kalapos (art6 szandéku) hackerek.
A hamisitas természetébdl addddan, valamint
az Uj fejlesztéseknek koszonhetéen, az egyik
leginnovativabb teriilet. A személyazonossag-
hamisitas mar nagyon sokrétl és egyre koz-
vetlenebb jelenség.

Az elektronikus ,okos” pénz és a mester-
séges intelligencia nagyobb teret ad az elekt-
ronikus ,,0kos” munkaeszkdzok keletkezésének,
melyek sokkal gyorsabbak, pontosabbak és
megbizhatobbak az embernél. Kérdés, hogy
ez esetben mivé valik maga a pénz. Mar most
is 0-as és 1-es digitek alkotjak, mely szamok
alapja az energia. Lehetséges, hogy az aranyat
mint vezet6 alapértéket hamarosan az energia
valthatja fel, és nem is lesz mar kézzel foghato
pénz sem?

A technoldgiak fejlesztése mellett az emberi
munkaerd, majd maga az ember is haszonta-
lanng, értéktelenné valhat. A szingularitas® Ray
Kurzweil, a Google amerikai szamitdgépes intel-
ligencia- és jovékutatoja szerint mar nem a jove,
sokkal inkabb a jelen kérdése (Kurzweil, 2072).
A mesterséges intelligencia azért is érhet el
felfoghatatlanul tobbet és gyorsabban, mint az
ember, mert memoridja és sebessége bdvithe-
t6, nincs szliksége pihenésre, nincsenek érzel-
mei, csak értelmezései és érdekei. Halézatokba
rejtett masolatai révén kitorolhetetlen, tuda-
sanak gyarapodasa napokban, sét érakban ex-
ponencidlisan mérhet6. Ha valaki ugy érzi,
nem tud épést tartani a technoldgiai fejlédés-
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sel, a Quantum szamitogépek attorése utan
sokszorosan esélytelen lesz, hogy sajat erébél
felzarkozzon. Amennyiben a mesterséges in-
telligencia és a robotok perszonalizalasa széle-
sebb korben is elterjed, akar halhatatlannak is
nevezhetjik majd. Ezeken a tényeken keresztil
artikulalt gyakori kifejezés, hogy a Mesterséges
Intelligencia Isten, azaz A.l. God megkérddjelez-
heti az ember dominans poziciojat.

Egy torok mUvésznd, Pinar Yoldas a 2017-
es Ars Electronica kiallitdson bemutatott The
Kitty A.1. (a mesterséges intelligencia cica) cim(i
munkaja is mindenhaté szereppel ruhazza fel
a jové mesterséges intelligenciajat vagy intel-
ligens cicjat, ami elmondasa szerint egyszerre
3 millié embert lesz majd képes szeretni 2039-
ben. Miért pont egy cica? Teljesen egyszer(-
en az emberi érzelmeket hasznalja ki — online
felmérések szerint a cicas tartalmak a legked-
veltebbek, legszerethet6bbek. Koézben mind
amesterségesintelligencia, mind akriptovalutak
energia- és hardware igénye egyre novek-
szik, melyet az emberi pénzéhség altal terjed6
kriptovaluta-banyak is folyamatosan taplalnak.

1. bra Pinar Yoldas, The Kitty A.l., 2016

A banyaszok idé fliggvényében kitlizott célokat,
feladatmegoldasokat szolgaltatnak, melyekhez
sok energia és magas teljesitményl célszamitd-

6  Kiilonosség. A technoldgiai szingularitas hipotézise, hogy a mesterséges szuperintelligencia hirtelen elszabadulé tech-
noldgiai névekedést okoz, mely visszafordithatatlan és el6re nem lathaté valtozasokhoz vezet az emberi civilizacioban.

Forras: en.wikipedia.org/wiki/Technological_singularity (Megtekintve: 2020.02.22.)
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gépek halézata szilkséges. Vajon lesz-e a jov6-
ben is kiilénbség a Google Brain-hez (Google
Agy) hasonlé mesterséges intelligencidknak
helyet ado6 szerverfarmok és a kriptovalutak
banyaszatara felallitott hardverek k6z6tt? Mi-
lyen lehetSségei maradnak az emberi fajnak,
hogy felzarkdzzon egy, a tokéletességre torek-
v@ rendszerben? Ki jatszhat majd Istent?

MUVESZETI KiSERLETEK,
+ELOREJELZESEK"

Amlivészetiszabadsag gyakran mutat utat a j6-
vével kapcsolatos kérdésekben, mint ahogyan
Pinar Yoldas mesterséges intelligencia cicdja is.
Sok hasonlo mdire azért csak utélag figyelnek
fel, mert keletkezése id6pontjaban a nagyko-
z0nség még nem feltétlendl érti azt. Gép és
organizmus egyvelege mar a 80-as évek koze-
pén Donna Haraway Cyborg Manifesto science-
fiction spekulacidiban is aktualis kérdés volt.
Ez a megkodzelités technoldgiai oldalrol tag-
lalja az antropomorf, kiborglét lehet&ségeit.

»A huszadik szazad végére, korunk egy mitikus
idejében mindannyian kimérak (agyrémek), el-
méletiés gyartott, a gép és a szervezet hibrideivé
valunk; réviden, kiborgokka” (Haraway, 1985).

Lynn Hershman Leeson az elsé és legbe-
folyasosabb médiamtivészek kozé tartozik.
A mivésznd alkotasaibdl tébb is frappansan
tikrozi a személydizajn lehet8ségeit. A Rober-
ta Breitmore (1974-78) egy nemlétezé, altala
kitalalt személy létez6 dolgaira és jellemvo-
nasaira épitkezik, a The Infinity Engine (A Vég-
telen Motor) cimi miive (2074) pedig a gén-
modositasra és személyazonossagra.

Utobbi mive a géntechnologia emberi
életre gyakorolt hatdsat vizsgalo multimé-
dia-installaciot Josiah Zayner bioldgussal és
biohackerrel kozosen fejlesztették ki, mely
egy genetikai laboratorium reprodukcidjanak
prototipusa. A munka bio-nyomtatast, etikai
helyzeteket, hires genetikusokkal folytatott
interjukat, valamint egy olyan (fiktiv) arcfel-
ismerd rendszert reprezental, amely az arc ka-
raktereinek alapjan megallapitja a latogatdk
genetikai kddjait, DNS-ét.

2. dbra Lynn Hershman Leeson, The Infinity Engine, 2013

3.abra Lynn Hershman Leeson, Roberta Breitmore,
1973-78

Roberta Breitmore egy kitalalt személy volt,
akit Lynn Hershman 1974 és 1978 kozott ho-
zott létre és dokumentalta életét. Négy évesen
Robertanak volt sajat bankszamlaja, konyvtari
kartyaja és egy albérlete is. A Robertat felépi-
té tablazat részletes Utmutatast ad Roberta
megalkotasahoz. A ,Roberta testbeszéd tab-
lazatban” Roberta testbeszédét értelmezd
megjegyzések olvashatok. Hershman késébb
felidézte: "Roberta befejezése utan végiil aldo-
zatként zartam le a fejezetet az egyed.ilallé né
— Roberta és én - ként" (Hershman, 1994). A m{i-
vészn6 egy avatart alkotott, mely biztonsagi
szemmel nézve nem 3all messze egy személy-
azonossag-hamisitastol sem.

Erdekes parhuzamot véltem felfedezni a
Roberta m(i és Frank W. Abegnale, amerikai
biztonsagi szakember (egykori csekkhamisitd)
egy irasa kozott. Abegnale A Lopas Mlivészete
(The Art of the Steal) c. konyvében elmesél egy
torténetet, amely Michelle Brown személy-
azonossag-lopas esetét és korllményeit mu-
tatja be. A kiilonbség az, hogy Michelle Brown
valds személy volt, akinek nevét és dokumen-
tum-masolatait haszndlta fel egy blinozé
(Abegnale, 2001).

SZINTETIKUS BIOLOGIA

A digitalizacié koraban minden egyre inkabb
halézatfuggdvé valik. Joggal merilhet fel a kér-
dés, vajon végil az embert is érinti majd ez
a folyamat, annak érdekében, hogy verseny-
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képes, illetve életképes maradjon? Az emberi
hiusag, lustasag és a trendek is ebbe az irany-
ba mutatnak. Sokan vélekednek Ugy, hogy
a harmadik ipari forradalom idejét éljiik, ahol
a szintetikus biologia szerepe is egyre relevan-
sabb. De mit is takar a szintetikus biologia?
Ide tartozik a biotechnologia, géntechnold-
gia, molekularis biologia, molekularis mérnoki
rendszerek, bioldgia, biofizika, elektrotechnika,
szamitastechnika, iranyitastechnika és evolu-
cios biologia is. Réviden a genomikabdl, bio-
technologiabdl, rendszerbiologiabdl kinové uj
interdiszciplinaris tudomanyterilet. A moleku-
laris biologia technikaival (példaul DNS szinté-
zis) és a mérndki tudomanyokban alkalmazott
modszerekkel, standardizalt bioldgiai alkatré-
szekbél szerelhetiink Ossze egyszerli, mester-
séges biologiai gépezeteket kutatasi, mérnoki
és orvosi alkalmazasokhoz. A sejtekben zajlo
folyamatok véletlenszerlisége miatt azonban
sok esetben csak talalgatassal (black boxing),
mégis egyre kézzelfoghatébb eredményekkel
all el6 a tudomany, amelynek a manapsag nép-
szer(i biom(ivészet és a biohackelés sziiletése is
koszonhetd. Az egykor a garazsukban szami-
togépeket szerelé hackerekhez hasonléan
miikédnek a biohackerek is. Josiah Zayner,
a NASA egykori kutatdja az elsé olyan ember
biohacker, aki modositotta sajat DNS-ét; mind-
ezt él6 kozvetitésben mutatta meg a vilagnak,
hogy éreztesse, mennyire egyszer(i az egész.
A folyamathoz a CRISPR1 technologiat alkal-
mazta, melyhez honlapjan (the-odin.com) bar-
ki szdmara elérhetd szetteket is arul.

MASOLATOK

A masolat és klonozas a bankjegyhamisi-
tasbol és az értékmasolatokbdl kiindulva a
biometrikus elemekre épitkezd biztonsagtech-
nolégia terén is fontos szerepet jatszik. Ha
mar nemcsak a pénz, de a személyazonossa-
gunk, még inkabb, ha fizikai létiink is masol-
hato, nehéz elképzelni, van-e még tovabb?
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Milyen U] iranyba és meddig evolvalddnak
a hamisitas és a hamisitast sz(ir6 technikak?
A genomikus technologiak mar lehet6vé teszik
szamunkra, hogy kihalt fajokat tamasszunk fel.
Dolly, a barany (1996) az elsé klonozott em-
18s; Celia (2009), egy pireneusi ibex klonja — az
elsé allat, amely egy kipusztult alfajbdl szi-
letett, de percekkel sziiletése utan tid&elég-
telenségben elpusztult. A probalkozasok nem
alltak le. Kivalld példa erre a lovaspold sport.
Adolfo Cambiaso bajnok pololovat, Aiken
Cura-t 2007-ben altattak el, miutan eltorott
a ldba. Az argentin Crestview Genetics 2014-
ben klénozta. Egy 2015-6s cikk szerint Adolfo
Cambiaso mar Cuartetera nevii sztar lovanak
6 klonjaval gazdagodott. Eddig tobb mint 40
klont hoztak létre a Crestview Genetics-szel,
melyekbdl 25 Adolfo sajatja. Ma mar nem
az a kérdés, hogy a klonozas atalakitja-e a lo-
vaspolo sportot, inkabb az, hogy hol all meg
(Cohen, 2015)? A klédnozassal azonban nem toké-
letesitenek semmit, az csak egy Ujabb modszer,
amely valamilyen érték megé6rzését, sokszoro-
sitasat segiti. Hasonld jellegli technoldgiai viv-
many volt a 15. szdzadban a nyomtatas meg-
jelenése is. Raffael tnnepelte, Michelangelo

ellenezte, hogy egyedi miveir6l masolatokat
készitsenek metsz6k és nyomdaszok. A ma mar
nagyon egyszer( internetes fajlkildés is egyfaj-
ta klénozas.

Mi a helyzet ezen a téren az emberekkel?
Elméletileg — ugyanazzal a technoldgiaval,
amellyel a Crestview a lovakat klonozza - klo-
nozhatnanak a tudésok embereket is. Alan
Meeker (a Crestview Genetics alapitoja) gya-
nitja, hogy valahol, a vilag sotét sarkaban, van-
nak olyan tudoésok, akik mar probalkoznak vele
(Meeker, 2075). Ertékeink és biztonsagunk egyre
kozelebb keriilnek hozzank, lassan résziinkké
vallnak, DNS adataink védelme sokkal fonto-
sabb lehet, mint gondolnank. Mig értékeinket
bankjegy vagy digitek formajaban taroljuk, ha
a bankjegyeket ellopjak, meghamisitjak, vagy
ha PIN-kédunkat és banki adatainkat szerzik
meg, minket csak anyagi kar érhet, azonban
ha biometrikus adataink, még inkabb DNS-iink
keriil rossz kezekbe, az mar kdzvetlenil szemé-
lylinket érinti. Az egyre divatosabb, nem tul
olcsé DNS-teszteket szolgaltatod cégek kozil
tobbrél is kiderilt, hogy tovabbi bevétel célja-
bol eladjak a tesztadatokat gyogyszerkutato és
startup cégeknek (Brodwin, 2018).

4. abra Adolfo Cambiaso és Cuartetera 1-6. klonjai, 2016

AZ EMBERI FA) TOKELETESITESE

Digitalizalédunk? Egy fizikai metamorfozison
megylnk at? Vagy mindkett6 egyszerre?
A transzhuman gondolatok a CRISPR” vagy
mas DNS modositasi lehetdséggel, a klono-
zas és Ujitd szandéku antropomorf elképzelé-
sek titkos laboratériumokban taldan mar meg
is valosultak. Az orvostudomany is szamos,
az embriét jellemzé tulajdonsag ,javitasat”
gyakorolja napjainkban. Mindkettd szamos eti-
kai kérdést vet fel. A szintetikus bioldgia a gének
nagymérték(i atalakitasaval kisérletezik, mig
igyekszik kihasznalni a bioldgiai organizmusok
programozhatdsagat, gyarthatd rendszerek-
ké alakitva azokat. ,Ha egy tgymond techno-
humanizmus general még néhany tovabbi ge-
netikai valtoztatdst és Ujratelepitjiik agyunkat,
az elegend6 lehet egy masodik kognitiv forrada-
lom elinditasahoz” (Harari, 2017).

Egy, a témaba vagd mlivészeti alkotas Pinar
Yoldas: Designer Babies sorozata. A mii fiktiv —
nem tartalmaz él6 szovetet — mégis mikor el&-
szor lattam rola dokumentaciot, a formalinba
aztatott, a farkukon bilétaval ellatott kisérleti
egerek jutottak eszembe. Azonban, ha kézvet-
lendl nem is vesszik észre, valdjaban mar lé-
teznek dizajner babak, ahogyan gyermekeiket
és életiiket tervezd dizajner szulék is.

Michael Sandel The Case Against Perfection
(A tokéletesség elleni eset) cim(i kényvében
(Sandel, 2007) részletesen taglalja az ember
mesterséges, sajat fejlédésébe vald beavat-
kozasanak etikai kérdéseit. A tehetség és a
tulajdonsagok alakulasa, gyermekeink ,min&-
sége” kiszamithatatlan. Baratainkat megvalo-
gathatjuk, gyermekeinket azonban eddig még
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5. dbra Pinar Yoldas, Designer Babies, 2013

nem tudtuk. A tervezd, illetve dizajner sziil6k
a szliletend6 gyermek tokéletesitésére torek-
szenek. Megtervezik gyerekeik kiils6-belsé tu-
lajdonsagait és a sziiléssel jaro korilményeket
is. A feltétel nélkiili szeretet nem kovetelné
meg t6lik, hogy maguk alakitsak és iranyitsak
gyermekiik fejlédését, ennek ellenére, gyakran

7 CRISPR Cas 9: Minden eddiginél pontosabb, szinte szovegszerkesztéshez hasonlo, rossz gént kivago, jot beillesz-
té beavatkozast tesz lehetSvé. Akar az emberi genomban is mikodik, raadasul ugy, hogy erre magan az él§ sej-

ten beliil keriilhet sor, tehat nem sziikséges hozza a DNS kivétele, laboratériumi manipuldlasa és visszajuttatasa.
Forrés: nol.hu/tud-tech/a-tudosok-fiokba-tennek-egy-idore-a-genollot-1528771. (Megtekintve: 2020.03.01.) CRISPR
/'krispar/ clustered reqularly interspaced short palindromic repeat (rendszeresen keresztezett, egymastol elvalasztott,

révid palindrom ismétlédések), a Cas 9 egy a CRISPR-hez tarsitott fehérje, melynek f6 feladata a DNS vagasa, igy ké-
pes megvaltoztatni a sejt genomjat. Forrés: ghr.nlm.nih.gov/primer/genomicresearch/genomeediting (Megtekintve:

2020.02.29)
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kotelességliknek érzik, hogy motivaljak gyer-
mekeiket és segitsenek felfedezni, fejleszteni
a tehetségiiket. A teljesités megnyugvast, elé-
gedettséget eredményez. A fejlesztést tamo-
gatok szerint elvben nincs killonbség a gyer-
mekek oktatason keresztiil torténd javitasa
és a mesterséges bioldgiai beavatkozas révén
torténd javitds kozott. A legszembet(in6bb
példak kozé tartoznak a sportrajongd szilék,
akik hajlamosak gyermekeik bajnokkka nevelé-
sére. Kozmetikai endokrinolégiaval iranyithatd
a novekedési magassag is. A szerzd szerint a
genetikai manipulécio sokkal tobb baljos jelen-
ségre mutat, mint mas teljesitményndvels és
sikervadasz modszerek. A kdnyvben emlit egy
kozkedvelt 1997-es science-fiction filmet is, a
Gattacat. A film o lyan j 6v6t a brazol, a mely-
ben a szilék magassag, nem, immunitas és
1Q szerint valaszthatnak embrioikbol. Michael
Sandelt érezhetSen aggasztja ez az elképzelés.
Szerinte természetes, hogy a sziil6 akkor is sze-
resse gyermekét, ha az egy varatlan rendelle-
nességgel sziiletik (Sandel, 2007).

6.abra Kép a Gattaca c. filmbél, 1997

Eduardo Kac 2015-6s TED (Technologia,
szérakoztatas, design) eladasat egy, a kdzon-
ségnek szegezett kérdéssel inditotta: ,Mi lenne,
ha a miivészet valds bioldgiai életet teremthet-
ne?”. Szerinte ugyanis a jové mivészete él6
lesz. Az emberek mindig is krealtak 0j teremt-
ményeket, mint Sell6, Kentaur, Minotaurusz,
sarkanyok stb. Ma mar keziinkben van a le-
hetség, hogy valoban létrehozhassuk Gket.

Allitasa szerint a biomlivészet kifejezés téle
szarmazik. Ez egy olyan Uj mlivészeti &g, amely
megvaltoztathatja az életet és formait, de akar
Uj tipusu életet is teremthet. Egy performansza
soran beiiltetett az egyik lababa egy radiofrek-
vencidval m(ikédé mikrochipet, amelyen a
multjabdl késziilt fotdk voltak. Ezzel az analog
és a digitalis kontrasztjat szerette volna ki-
emelni. A digitalizacié és megfigyelés koraban
taldn ugy érezziik, hogy sajat testlink az utolsé
hely, ahol biztonsagban lehetlink. Sajat ma-
gunkban még lehet privat életiink. A bdr rétege
ald is behatold mikrochipes 6tlet azonban mar
ezt is megkérddjelezi.

A Genesis egy olyan transzgenikus md,
amely bonyolult kapcsolatokat tar fel a biolo-
gia, a hit, az informacidtechnologia, az etika és
az internet kozott: ,,Hadd uralkodjék az ember
a tenger halai, az ég madarai, és minden f6létt,
ami a féldén mozog” (Genesis 1:26, KJV).

Ebben a munkajaban Kac a fenti, a Terem-
tés konyvébsl morzekodda alakitott szoveget
egy mesterségesen eldallitott génnel vitte be
egy élé organizmus sejtjeibe, majd Ujra deko-
dolta azt — bemenet, feldolgozas és kimenet
— ugyanlgy, mint a szamitogépek esetében.
A Genesissel a bioldgiai folyamatok irhatosa-
ganak és programozhatdsaganak gondolatat,
valamint adatfeldolgozasi és -tarolasi lehet6-
ségeit tarja fel. Az elképzelt hatarok, melyek el-
valasztottak minket az élettelentél, megsz(in-
tek. Innentdl fogva nem mdtargyrol, inkabb
mUalkotasrol beszéliink. Az ilyen Uj teremtmé-
nyek, mialkotasok az emberek reményeit és
félelmeit tiikr6z6 massagot testesitik meg.

7.abra F. Eduardo Kac, Genesis, 1998

Kac allitadsa szerint az ember mindig is
transzgenikus volt, csak nem tudott réla. Szer-
vezetlinkben tizszer tobb a baktérium, mint az
emberi sejt, tehat sosem vagyunk igazan egye-
dil, mi magunk is halézatok vagyunk. Szim-
bidzisban éliink a sajat baktériumainkkal, tehat
szlikségszerl lenne Ujragondolni azt az életfa-
képet, melyen az ember mindig a cstcson all.
Helyette elgondolkodhatnank talan egy spekt-
rum-, halézat- vagy életkozosségszerl Ujfajta
abrazolason.

KONTROL

Az urbanizacio Uj feltételeivel a test egyre uni-
verzalisabba valik, mar-mar terlletként, ott-
honként tartjuk szamon. Descartes azt mondta:
,Gondolkodom, tehat vagyok” (Descartes, 1637).
Ez a kifejezés professzor Sean Cubitt sze-
rint lassan megszlinik. Az elszigetelédésben
az egyetemes mindség a szabadsag lesz.
Olyanok, mint a foldtulajdon, képesség, tu-
das, mind kikeriilnek a korbél. Azt is lathatjuk,
ahogyan sajat testiink modosul és elidegene-
dik télink. Ha mar a testrészeket is tulajdo-
nokként tartjuk szamon, megtapasztalhatjuk,
hogyan lehet kapcsolatunk sajat testiink-
kel, hogyan kell felelésen kezelni, taplalni,
fenntartani, automatizalni. Nyilvanvalé ko-
vetkezd lépés az emberi agy feltérképezése,
adatbazisba helyezése, mellyel a tudattalan
felfedése és kontrollalasa a cél. A technolo-
giai szabvanyositassal minden normalizalodik.
Az élet maximalizalasa ésiranyitasa leszaz éle-
tlink dolga. Az emberiség 0j 6kopolitikajanak
kezdetét éljuik, ahol a technoldgiai szabvanyo-
sitdssal minden ,normalizalodik”, igy az élet
maximalizalasa és iranyitasa lesz életliinkben
a legfontosabb dolog (Cubitt, 2073).

+Ha az ugymond techno-humanizmus to-
vabbi genetikai valtoztatasokat hoz és Ujratele-
pitjiik agyunkat, az elegendé lehet eqgy masodik
kognitiv forradalom elinditaséhoz” (Harari, 2017).
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MI VAN, HA MAR FELIG KIBORGOK
VAGYUNK?

A biotechnoldgia igért aranykora felé haladunk,
ahol az élé szervezetet manipuldld techno-
logidk mint a gén- és szovetmodositas, vala-
mint a klénozas kezd&dnek. Ez még nem az
aranykor, amelyet a biotechnologia igér. Az
igért jové szerint mind jobb emberekké valunk
majd. A génmodositds mar az embridszinten
kikliszobolhet6 rendellenességek, betegségre
valo hajlamok elkeriilését igéri. Biotechnolo-
giai eszkdzokkel még a gyermek viselkedésé-
nek modositasara is lehet8ség lesz. Az Gsszes
ilyen technikaval kapcsolatosan érezhetjiik azt,
hogy megtdmadja a hagyomanyos, emocio-
nalis gyerekkorunkat, valamint a gyerekneve-
lés emberi kontextusat. Danidban példaul alig
vannak olyan gyerekek, akik Down-szindroma-
val sziilettek. Ez azért fontos szempont, mert
ezzel egyitt jar egy tarsadalmi nyomas is: ez
azt jelentené, hogy a Down-szindromas gyere-
kek nem is lennének igazdn emberek? Meddig
huzodnak az emberi  fejlesztés” hatdrai? Mind-
ezek utan az ember-tokéletesités és a biotech-
noldgia ravezet a kérdésre: Valdjaban mit jelent
embernek lenni? Ez nem csupan biotechnold-
giai, hanem emberi jogi szempontbél is fontos
kérdés. Az 6sszes kulturalis eréforrasra sziiksé-
glink lesz ahhoz, hogy ezt valamilyen formaban
értelmezhet6vé tegyiik. Robert Zwijnenberg
azt gondolja, hogy ezen eréforrasok kozil
leginkabb a mivészet segithet, hogy megért-
hessiik, mit is jelent valéjaban embernek len-
ni (Zwijnenberg, 2014). A miivészet 6Gnmagaban
nem tudja megoldani a problémat, de szdmos
kilonbozd perspektivat tarhat fel. Zwijnenberg
Patricia Piccinini ausztral miivésznét hozza fel
példaként, aki életszerli szobraival embert és
nem embert 0sszekotd kapcsolatokat dbrazol,
ahol a szérnyszer( lények egyben utdpisztikus
és disztdpikus elképzelések is lehetnek. Robert
Zwijnenberg szerint a mivészet és a mlivészet
ereje felébresztheti érzékeinket, képzelSerén-
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ket, és atéléssel valé megtapasztaldsa érzel-
meket kelthet, ezért gondolja, hogy ez lehet
a megoldas, mivel mindenki maga tudja meg-
fogalmazni, szdmara mit is jelent embernek
lenni (Zwijnenberg, 2014).

KONKLUZIO

A pénz digitalizalodik, megfoghatatlan, lat-
hatatlan lesz — okosodik, vagyis kdédok forma-
jaban algoritmusok kezelik. Megjelenik az Uj
digitalis biztonsagi mlivészet, a kriptografia;
az Uj digitalis blinozék, a fekete kalapos hacke-
rek; valamint az Uj, az értékeinket veszélyeztetd
blin6z6i trendek mint a személyazonossag-
lopas és a biohackelés. Pénziink biztonsagat
az elosztott haldzatok biztositjak, a mestersé-
ges intelligencia egy lehet8ség Uj tarsadalmi és
szocidlis rendszerek kialakitasara, a pénz értéke
a bizalom mértékével valtozik, a rendszer a sa-
jat energiaforrasaitél figg majd, még ha egyre
szofisztikaltabbak lesziink is.

,Adatokkd valunk magunk is halozatba
kapcsolt, digitélis vilagunkban, amelyeket a ki-
bertdmaddk mér nem csupan anyagi haszon-
szerzéshez lophatnak el, hanem politikai céloktdl
vezérelve elleniink fordithatnak...” (Keleti, 2018).

Szézadunk technoldgiai fejlesztései, me-
lyek egy kiilonds, kényelmi evollcio részei,
mar nemcsak nagy hatassal vannak rank, de
hozzank nének, belénk bujnak, mar-mar beke-
beleznek minket. Eddig élesen elkilonitett fo-
galmak vannak atalakuléban, vegyiilnek dssze,
mint pl. valésagérzékelés, kibertér, hit, illuzio
és maga a lét fogalma is. A technoldgia gyak-
ran Istenhez hasonlitott hatalma kiilénds val-
tozésokat eredményez mind kornyezetiinkben,
mind testiinkben. Az emberi lét Ujabb lathato
és lathatatlan transzformai kérvonalazédnak.

8. abra Patricia Piccinini, The Bond, 2016

,Az ember hackelhetd allatta valik” mondja
Yuval Noah Harari izraeli filozofus (2078). Szerin-
te mar most is igaz, hogy a minket kovetd és mar
DNS-iinket is analizalé algoritmusok adataibol
jobban ismernek minket, mint mi magunkat.

A pénz elértéktelenedésével, valamint az
Uj evollcios technolégidk megjelenésével sze-
mélyazonossagunk, illetve testiink lehet majd
értékiink és biztonsagunk is egyben. Ennek
fokozatai egyszerlien leirhatok egy az infor-
matikdban ismert tobblépcsés azonositassal®:

8 A faktor, egy tényezd a sok koziil, ami valamilyen befolyassal, rahatassal van egy dologra, cselekvésre vagy eseményre.
Az azonositas témaban 3 faktorrol, tényez6rél beszélink. Valami, amit csak te tudsz, valami, amit csak te birtokolsz, és va-

lami, ami csak te vagy. Forrds: golnet.hu/blog/biztonsag/tobblepcsos-azonositas-amit-mindenkinek-hasznalnia-kellene/

(Megtekintve: 2020.02.28.)

»amit ismersz, amid van, ami vagy” (What you
know, What you have, What you are). ,Amit
ismeriink” az elsé lépés: szamok, kodok, jel-
sz6; a masodik, ,amink van™ biztonsagos,
a tulajdonunkban levd targyak, dokumentu-
mok; legvégil a harmadik, ,amik vagyunk™:
magunk valunk biztonsagunk és értékeink kul-
csava. Ha valdban testiink is tulajdonna valik,
akkor taldn mar nem lesz sziikség pénzre, és
nem a pénz, vagy halézatanak tervezése lesz
a cél, sokkal inkabb sajat magunk folyamatos
attervezése, fejlesztése. A kapitalista nove-
kedés eddigi kornyezetpusztitd hatdsai lehet,
hogy egy francia filozéfus, Jacques Ellul altal
leirt technologiai tarsadalmat® eredményez-
nek, ahol a természetes kornyezetet felemész-
ti, majd helyébe ép a technologiai kornyezet
(Ellul, 1964). Ehhez alkalmazkodik az életforma
is, igy kilonféle technoldgiakkal életiink ver-
senyképes szintentartasa lehet majd legfébb
feladatunk, amig csak létezlink, hogy tovabb
létezhesslink. Ha ez bekdvetkezik, akkor mar
nem pénzt, hanem életet kell tervezni.
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Forras: sciencemag.org/sites/default/files/styles/

article_main_large/public/images/cc_Unknown-1_16x9.

jpgritok=xCuOoDnk (Megtekintve: 2020.02.20)

kép 5 Pinar Yoldas, Designer Babies. 2013.

Forras: pinaryoldas.info/Designer-Babies-2013
(Megtekintve:2020.02.20)

kép 6 Kép a Gattaca c. filmbél. Niccol, A. 1997. Forras:
fanpop.com/clubs/gattaca/images/15745644/title/
gattaca-photo (Megtekintve: 2020.02.22)

kép 7 Eduardo Kac, Genesis. 1998.
Forras:ekac.org/genseries.html

(Megtekintve: 2020.02.22)

kép 8 Patricia Piccinini, The Bond, 2016.

Forrés: patriciapiccinini.net/430/99

(Megtekintve: 2020.02.20)
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A NEP'ES A PERESZTROJKA EREDMENYEI

ES KOVETKEZMENYEI

SZOVJET-ORMENYORSZAGBAN

Récsei Péter

Pazmany Péter Katolikus Egyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

magyar-torténelem osztatlan tanari képzés

ORMENYORSZAG, részképzés

ADOLGOZAT CELJA ES MODSZERE

Dolgozatom célja, hogy valaszt kapjak arra
a kérdésre, hogy milyen mérleggel zarta le Or-
ményorszag a Szovjetunidban eltoltott hetven
évét. A NEP (vagyis a Szovjetunio megalakulasa-
nak id&szaka) és a peresztrojka (vagyis a Szovjet-
unié felbomlasanakidSszaka) idején abirodalom
periféridjan lév6 tagkoztarsasagban a tarsadal-
mi élet bizonyos szegmensei milyen formaban
alakultak at? Milyen emlékei lehetnek az 6rmé-
nyeknek a szovjetizacion kivil a multietnikus
birodalom megszervezédésér6l és annak
végnapjairol? A kérdések megvalaszolasahoz
a dolgozatban felvazolom a lenini és a gorbacso-
vi id6szak gazdasagi és tarsadalmi Osszefiiggé-
seit, valamint 6sszehasonlité6 mddon elemzem
a Szovjetunié kezdeteit és végnapjait is, kon-
centralva szovjet-drményorszagi sajatossagok-
ra. Hipotézisem, hogy a Szovjetunié soknemze-
tiségli volta miatt mar megalapitasanal lehetett
feltételezni, hogy a birodalom nem fog egyben
maradni tartdsan, és erre a dél-kaukazusi alla-
mok kivalo példaként szolgalhatnak.

A2018/2019-es tanév 2. félévében Campus
Mundi dsztondijasként tanultam a jerevani Al-
lami Pedagdgiai Egyetemen, ahol a 20. szazadi
Orményorszaggal foglalkoztam. A varosban
jarva felfigyeltem a szovjet évtizedek emlékei-
re, maradvanyaira. A vasuti palyaudvar tete-
jén a mai napig ott van Szovjet-Orményorszag
buzakalaszos kommunista cimere, valamint
a koztarsasag téri kormanyzati épiiletek egyi-
kének a homlokzatdba faragva az emlitett
cimer. Miként maradtak fenn ezek a kom-
munista szimbdlumok a Szovjetunio széthul-
lasa utani 28. évben? A The Sovietization of
The South Caucasus cimii 6ran Khachatur
Stepanyan tanarunknak fel is tettlk a kérdést,
hogy miként fordulhatnak el6 ezek. A tanar ur
valasza egyszerl és érthetd volt: azért talal-
kozhatunk ezekkel a szimboélumokkal, mert ez
az 6 torténelmiik része.

Kutatasom alapja tehat az 6sszehasonlitas,
a hazai- és nemzetkozi szakirodalom alapjan.
Orményorszagban az AUA? Library angol nyel-
vl szakirodalmait tudtam hasznalni, amelynek
paratlan gazdagsaga tovabbi kutatasaimban is

1 Hosas skoHoMuyeckan noamtuka [Novaja ekonomicseszkaja polityika], magyarul: uj gazdasagpolitika

2 American University of Armenia
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segitségemre lesz. Tovabba a peresztrojka id6-
szak feldolgozasaban az angol nyelvii tjsagcik-
kek is forrasként szolgaltak.

TERULETI INTEGRITAS ES
A NACIONALIZMUS ,ROMBOLO"
HATASA

A ma Orményorszagként ismert dél-kaukazusi
terllet nem volt j6 allapotban a bolsevik ha-
talomatvétel idején. 1915-1917 kozott ugyanis
az 6rmény genocidium?® kegyetlenségei, majd
az 1920-as torok-ormény habord okozta wil-
soni Orményorszag* szétesése utan gyakorla-
tilag az 6rmények lakta teriiletek léte forgott
kockan. Bar I. Ormény Koztarsasagként 1918—
1920 kozott onallo allamként létezett, szinte
szlikségszer( volt a Szovjetunio idészaka. Gya-
korlatilag az orszdg maradék teriileteinek meg-
Orzését és a rendet jelentette a torok népek
tengerében. Vagyis az orszag dontés elétt allt:
vagy megfogyatkozott erejével kiizd tovabb
az esetleges terlilet- és népességgyarapodas
reményében, vagy ezekrél lemondva a szov-
jetekre bizza magat, amely biztos védelmet
nyUjtva szavatolja az orszdg megmaradasat.

A Szovjetunioba Orményorszag alapito-
tagként, ugyanakkor nem onalldéan, hanem
egy dél-kaukazusi szovjet foderacié® tagja-
ként lépett be 1922-ben. A NEP idején teri-
leti valtozasok nem torténtek, csupan Sztalin
alatt, amikor 1936-ban megsz(int a kaukazusi
allamalakulat, amely igy a Szovjetunion beldl,
a Dél-Kaukazusban 6nallé harom tagkoztarsa-
sag megalakulasat jelentette.

A Dél-Kaukazus régiéi az Orosz és Per-
zsa Birodalmak kozott mintegy utkéz6zona-
ként vegyes etnikumuak voltak, amelyek koziil
a Hegyi-Karabahnak nevezett teriilet tulnyo-

3 600000-2500000 halalos aldozat

morészt drmények altal lakott volt, igy az Or-
mény SZSZK tartott ra igényt. A bolsevikok
Karabahot a szocialista forradalom utan (1917)
az 6rményeknek igérték, de végll a Hegyi-
Karabahi Autonom Teriilet Azerbajdzsanon be-
LGl alakult meg (Suny, 19934, p.36). Bar a jelentds
ormény lakossaggal rendelkezé teriilet autono-
miat kapott, csak a peresztrojka idészaka alatt
kerll majd teritékre a vitas kérdés 1988-ban.
Lenin és Gorbacsov intézkedései kozott
az egyik legnagyobb hangsullyal a gazdasagi
tgyek mellett az etnikumok kérdése, vala-
mint terlleti jogai jelentek meg. Mig Lenin
attdl tartott, hogy a nem helyi partkaderek
nem fognak figyelni a helyi sajatossagok-
ra és ez ellendllast fog kivaltani példaul az
orményekben, addig a peresztrojka idején
a helyi politikai elit mar nem tudott fellépni
a nacionalizmussal szemben. Lenin a NEP-
et a dél-kaukazusi orszagok szamara kivalo
lehetdségnek gondolta a kommunizmus fel-
készilésére, ugyanis ezen a teriileten még
er6sebb volt a mez6gazdasag és a munka-
nélkiliség, igy kommunista viszonylatban az
elmaradottsag is. Amig Szovjet-Orményor-
szagban a '20-as években a lakossag 80%-a
foldmiveld volt, addig ez a '80-as években
20%-ra redukalédott. Az ideoldgia ember-
képe tehat rendelkezésre allt, de mar nem
lehetett tovabb épiteni Szovjet-Orményor-
szagban az allamszocializmust. A munkanél-
kiiliség a rendszerbél adédoan megsziint, de
a 25 ezer halélos aldozatot kdveteld leninakani
(Gyumri) féldrengés miatt a munkahelyek is
egycsapasra szlintek meg a régidban. A tarsa-
dalom és a politika a két vizsgalt korszakban
szinte azonos problémakkal kizdétt: ideo-
logia, munkanélkiliség és gazdasagpolitikai
valtozasokra vald késziilés bizonytalansaga
(Herzig—Kurkchiyan, 2005, pp.113-114; pp.122-123).

4 Kijaras biztositott lett volna a Fekete-tengerhez, az egykori Oszman Birodalomtél pedig teriileteket kapott volna.
5 Kaukazusontuli Szocialista Szovetségi Koztarsasag (KSZSZK) 1922-1936 kozétt. Tagjai: Azerbajdzsan, Grazia, Ormény-

orszag.

A peresztrojka idején a gazdasagi valsag
érezhetd jelei — a csokkend 6rmény lakossag
a torténelmi orszagrészekben® és a korrup-
cié — miatt er6s6dott a nacionalizmus. 1988.
februar 13-an egy hirtelen és varatlan tiinte-
téssorozat kezdddott az 6rmény févarosban,
amely hatasara Mihail Szergejevics Gorbacsov,
az SZKP7 fétitkara (1985-1990) 6t nappal ké-
s6bbi igérete alapjan felvette a Kozponti Bi-
zottsag (KB) tlésének témai kozé a nemzetiségi
kérdés rendezését. A Szovjetunio Legfelsbb Ta-
nacsa 110 igen és 17 nem ellenében elméletben
Orményorszaghoz csatolta Karabahot, amely
a gyakorlatban azonban nem valésult meg:
Bakuban blokad, az azeriek Orményorszagbél
valo és az 6rmények Azerbajdzsanbol valo t6-
meges menekilése, az utcai mészarlasok és
lincselések nem hagytdk az eseményeket és
a kedélyeket lenyugodni. Az etnikumok szim-
bidzisa — amely a nem oroszok esetét néz-
ve 50-50% kornyékén mozgott az Unidban
— megbomlott, és megadta a Szovjetuniénak
a kegyelemdofést.

Mindezek mellett természeti csapasok
gyengitették a szétesd birodalom periféria-
jat. Szovjet-Orményorszagot és varosait egy
ergs foldrengés kényszeritette térdre 1988-
ban. Leninakan (Gyumri) — amely az 6rmény
vidék legnagyobb és legfontosabb varosa volt
— nemzetkozi segitségre szorult. Ipari létesitmé-
nyek, Uzemek semmisiltek meg, és az orszag
atomerémUvét is lekapcsoltak hosszu évekre.
Abban az évben tortént mindez, amikor nem-
csak a peresztrojka nehézségeivel, a foldrengés
okozta felmérhetetlen karaival kellett szembe-
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néznie az 6rmény politikai vezetésnek és la-
kossagnak, hanem az azerbajdzsani 6rmények
fokozédd kivalasi szandékaval is. Az etnikai
feszlltség miatt az azeri és az 6rmény allam
k6zott megromlott a szocialista barati kapcso-
lat, amely végil a Szovjetunié torténetében
paratlan modon sulyos gazdasagi intézkedés-
sel jart: Azerbajdzsan gazdasagi blokadjaval
Orményorszaggal szemben. A belsé piac rend-
szere a Kaukazusban mar 6sszeomlott, amikor
Levol Ter-Petrosiant® 1990. augusztus 23-an
Orményorszagot formalisan is szuverén és fiig-
getlen allamnak nyilvanitotta, Karabahot pedig
az Ormény Kéztarsasag szerves részének (Suny,
1993a, p.40).

A KAPITALISTA ALLAMSZOCIALIZMUS
IDOSZAKATOL A MEGENGEDO
PERESZTROJKA IDOSZAKIG - GAZDASAGI
KITEKINTES AKOMMUNIZMUS ELOTT

ES UTAN

Mindenképpen ideiglenesnek vagy atmeneti-
nek kell kezelniink a NEP® és a peresztrojka™
id6szakat. Az el6bbi esetében még nem, az
utobbi esetében pedig mar nem beszélhetlink
a klasszikus értelemben vett kommunizmusrol.
A javak ,egyenl8” elosztasa, a majdnem azonos
életszinvonal és a kiszamithatosag a vizsgalt
idészakoknak nem voltak jellemz6i. Atmeneti
idészakok voltak, amelyek korszakhatarokként
mukodtek. A NEP utan a sztélini kommunizmus
jott, mig a peresztrojkat az egypdlusu vilag ko-
vette, valamint Orményorszag fliggetlenedése.

6  1979-ben a korabbi 85%-rél 75%-ra csékkent a lakossagszam Karabahban, mig Nahicsevanban még nagyobb esés volt

megfigyelhetd: 50%-rol 10%-ra csokkent ez az arany.
7 Szovjetunié Kommunista Partja

Az 6rmény allam helytartoja 1989-t6l, majd az orszag els koztarsasagi elndke (1991-1998).
9 Akezdeti szovjet periodusban (1921-1928) vegyes gazdasagi rendszer volt érvényben, amely engedélyezte a maganszektor

miikddését, valamint tolerans politikai rend uralkodott ekkor Orményorszagban. A NEP f6 feladata a kommunista rendsze-

ri gazdasagban torténd gyors valtozasok lassitasa volt.

10 A peresztrojka, ami — a sz6 jelentésében is benne van - az 4talakitas idészaka: a glasznoszty (nyiltsag) és az uszkorenyije

(gyorsitas) intézkedéseit is magaban foglalja. 1986 februarjaban, az SZKP XXVII. kongresszusan vezette be Gorbacsov.
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Kilonbségek tekintetében a NEP és a pe-
resztrojka kozotti legnagyobb eltérés az alla-
misag. Mig a lenini id6szakban Orményorszag
mint kilonallo szovjetdllam nem létezett,
KSZSZK-tag volt a Szovjetunion beldli allam-
ban, addig 1936-tél mar 6nalléd tagkdztarsa-
sagként miikodott, ami a rendszeren belili
nagyobb o6nallosagot is jelentette, teret adva
a nacionalizmusnak." Tovabbi kiilonbségek,
hogy az Uj gazdasagpolitika éveiben az 6rmény
tarsadalom még a cari hatalom alatt szociali-
zaloédott, az 1980-as évek embere viszont mar
a hruscsovi és a brezsnyevi idékben sajatithat-
ta el a szovjet vilaglatast és a sikkasztast. Mig
az el6bbi korszak a kommunizmus elészobéja-
ként volt értelmezhet6 az engedmények évei-
ben, addig Gorbacsov tudatosan gyengitette
és liberalizalta a tervutasitasos rendszert.

Milyen eredményeket ért el a NEP és
a peresztrojka? — Osszehasonlitas

A NEP célkitlizése — ahogy mar korabban em-
litettik — a kommunizmus elérése volt, mig
a peresztrojka a kommunizmus puhitasan
dolgozott. Az eltér6 célok eléréséhez viszont
k6z6s mddszert alkalmaztak: engedményeket
tettek a politikaban és a gazdasagban. ,Az al-
lamkapitalizmus — a magantéke koncesszick és
a vegyes tarsasagok révén valo bevonasa — és
a kisarutermelésben a szabad kereskedelem
olyan kériilmények kéz6tt miikodik, amikor
a fold, az ipar, a szallitas stb. dsszes kulcspozici-
i az allam kezében vannak” (Lenin, 1975, p.394).
Lenin elképzeléseit a Szovjetunié megsziinésé-
nek utolso éveiben is idészer(inek tarthattak.
Példaul a peresztrojka idején a kilfoldi t6ke
bearamlasanak koészonhetéen megjelentek

a nyugati markak. A politikai kornyezet igy
kénnyen beazonosithato, hiszen partallami
keretek kozott m(ikodott az Unid, de még nem,
illetve mar nem volt maximalisan kommunis-
ta szellemiségli. A terileti gazdasagi egység
az Uj gazdasagpolitika idején formalddott, de
voltak id6kozben szétvalasok és boviilések is.
A KSZSZK 6nallé gazdasagi egységként miiko-
dott 11 millié lakosaval. A GOSZPLAN™ 1921-22.
évi felosztasa szerint a kaukazusi allamok egy
6nallé gazdasagi teriletet alkottak, ahol a torté-
nelem soran a termelési kapcsolatrendszernek
mar hagyomanya volt.? A széles kor( bels6 kap-
csolatokra jellemzd, hogy az aruszallitds 70%-
a korzeten belili volt (Dudas-Krajks, 1987, p.82).
E szoros Osszekottetés miatt keriilt valsagba
Szovjet-Orményorszag, amikor az azeriek lezar-
tak az 6rmény-azeri hatart Karabah ligye miatt
(1988). Az orszag évekig stlyos energiahianyban
szenvedett a flit6anyagellatas hianya miatt.

Az ipar a kezdeti szovjetizalaskor csak né-
hany telepiilésen honosodott meg, igy Je-
revanban, Leninakanban és Kirovakanban
(Vanadzor) volt jellemzd iparag a gépgyartas,
mig Alaverdiben rézkohd miikodott. Ezeket
az adatokat értékelhetjiik ugy, hogy az urba-
nizaci6 még nem kovetkezett be, hiszen az
1920-as években az orszdg 90%-a vidéken
élt. Ezzel szemben az 1989-es népszamlalas
alapjan (Demoscope, 1989) a f6varos 1125458
lakosu volt, vidéken pedig legalabb 19 6tven-
ezer f6nél népesebb varos volt™ (Balazs, 1979,
p.223). Mig a kommunizmust az a hatrany
érte a '20-as években, hogy nem volt meg
a legfontosabb tarsadalmi bazisa a varosok hi-
anya révén, addig a '80-as években ez a varosi
lakossag fogja Gorbacsovval egyiitt leépiteni

11 Ezis el6revetiti a Kaukdzusban jelenlévé fesziiltséget, bar a szovjet vezetés nem hozta fel indokként a kiilénvalasztas folya-

matakor.
12 Allami Tervhivatal

13 L.kéolajat, féldgazt és vasércet Azerbajdzsanban, kokszolhaté szenet, manganércet és acélt Gruzia, szinesércet az Ormény

Koztarsasag adott.
14 Az1979-es adatok alapjan kikovetkeztetve.

A szovjettipusu joléti allam és a korrupcié

Az 6rmény tarsadalom és gazdasag fejlédését
a Szovjetunid részeként célszer(i atgondolni.
Az Gtvenes évektdl folyamatos életszinvonal-
emelkedés volt megfigyelhets, mig a hetvenes
évekre a Szovjetunié gazdasagi nagyhatalom-
ma valt. Viszont a novekedés nem stabil ala-
pokra tamaszkodott. Brezsnyev®™ tizennyolc
évnyi fétitkarsaga alatt az egy fére juto fo-
gyasztas évi atlagban 2,7%-os a Szovjetunio-
ban, a brutté termelés atlagosan évi 3,8%-os,
mig az ipar 4,9%-os novekedése magabiztos
gyarapodast mutat, de Ossztarsadalmi ér-
tékét nagymértékben behatdrolta a katonai
kiadasok 4-5% kozotti novekedése. Csokkent
a szakadék az Amerikai Egyesiilt Allamokkal
szemben: 1965-ben a szovjet GNP™ az USA
tekintetében 46%, 1982-re mar 55%, a terme-
lékenység pedig ugyanebben az évben 33%-
rol 41%-ra novekedett. A gazdasagi adatok a
tarsadalom gazdagodasat vetitik el6re, mig ez
az 1980-as évekre megtorpan, majd vissza is
fordul. 1981-1982-re az egy fére jutd fogyasz-
tas 2% ala esett a korabbi 4,3%-os tetépont-
rol (1966-1970) (Krausz, 2008, pp.163-164).
Megteremt&dott a szovjettipusu joléti allam,
amely a téritésmentes oktatds, egészségligy és
kultira haromszogében valdban szocidlis volt.
A tagkoztarsasagok dontd tobbsége szamara
a szovjet rendszer el6tt gyakorlatilag ismeretlen
volt a népegészségiigy. Az utazas is allamilag
tdmogatott volt, igy nem kellett magas jove-
delem egy tengerparti vagy hegyvidéki tdulés-
hez. Oktatasra és tudomanyra is tobb jutott:
7 milliard rubelrél 12 milliard rubelre nétt
az oktatas koltségvetése, mig 1970-ben 51 egye-
temen 500 000 hallgaté tanult, addig 1988-ban
mar 69 intézményben 600000 (Krausz, 2008,
pp.167-171). Az 1988/89-es tanévben a speciali-
zalt kozépiskolakba és az egyetemekre jardk ara-

15 Leonyid lljics Brezsnyev f6titkar 1964 és 1982 kozott.
16 Bruttd Nemzeti J6vedelem
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nya301:10 000 volt Szovjet-Orményorszagban,
ami némileg lemaradt a szovjet atlagtol (Glenn,
1995, p.39).

Mint a Szovjetunio szinte minden teriletén,
igy Szovjet-Orményorszagban is a tarsadalmi
joléthez felsébb korokbeli kapcsolatokra volt
szlkség, illetve a vesztegetésre, korrupciora is
fel kellett késziilni. Az emberek ebben a kérnye-
zetben szocializalédtak, aminek eredményeként
a csaladok szamara a természetes boldogulas
reményét jelentette a feketegazdasag.

Szovjet-Orményorszagban a felsévezetés
jovahagyasaval miikodott a feketegazdasag,
amelyet a baratokra és a kollegékra biztak.
Amikor Anton Kocsinjan (1966-1974) els§ tit-
kar tavozott a hatalombdl, pletykak kezdtek el
keringeni nagyszer(i gazdagodasardl, mesés
otthonardl, tovabba rokonainak és baratainak
bdséges és nagyvonali banasmddjarél. Ezek
a sikkasztasi pletykak arrdl is arulkodtak, hogy
akorrupcio a politikai elitig ért (Suny, 1993b, p.183).

Ambivalens mddon viszont ez segitette az
orszdg gazdasagi helyzetének fokozatos javu-
l4sat a '60-as és '70-es években. 1984-ben a
Szovjetunid vezetése elitélte az 6rmény tagkoz-
tarsasagban lévé allapotokat: a megvesztege-
téseket, a spekulacidkat, a készpénzfelhalmo-
zast és a protekcionizmust. Egyre novekedett
a cinizmus a hivatalos retorika irant, amely az
egyenlGségrol és az igazsagos tarsadalomrél
beszélt (Forsyth, 2013, p.569).

A PERESZTROJKA MEGITELESE
A THE NEW YORK TIMES VELEMENY-
ROVATABAN

Osszesen harom The New York Times (NYT)
Ujsagcikkel kivanom kiegésziteni elemzésemet,
amely abban segit, hogy a Nyugat szemszogé-
bél is lathassunk véleményeket a peresztrojka
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intézkedéseir6l. A kivalasztas szempontja az
volt, hogy tobbnyire Ujsagiroi véleményt mu-
tassanak, valamint az 1988-as fordulopont-
tol kezdve minden évrél legyen egy-egy cikk.
Az 1988-as cikk nem Ujsagirdi, hanem az SZKP
fotitkar véleményét tikrozi.

A NYT 1988. november 28-i (Gorbachev's
Address: 'We Are One Family') szamaban arrél
tuddsitanak, hogy Gorbacsov felhivta a nem
oroszok figyelmét arra, hogy a peresztrojka
jovojét kockaztatjak a nacionalizmussal. ,Egy
csalad vagyunk, egyetlen kbzés otthonunk van.”
Kijelentését az SZKP Kozponti- és Politikai Bi-
zottsaga is osztotta: , A forradalmi peresztrojka
terveinek kidolgozésakor és megvaldsitasakor
arra a feltételezésre kell tamaszkodnunk, hogy
nem szamithatunk a reformok sikerére, ha a tar-
sadalom &talakitasakor nem vessziik figyelembe
a hatalmas orszagunkban laké nemzetek érdeke-
it.” A cél, amelyet a cikkben is hangsulyoznak,
az, hogy az Unidt megerdsitsék a koztarsasa-
gok intenzivebb kapcsolatainak fejlesztése ré-
vén. Kérdéses volt, hogy miképpen képzelték
ezt megvalositani. Mindenesetre a haboru a
két nép kozott elkeriilhetetlen modon kitort”,
a Szovjetunié pedig tébbnyire a Fiiggetlen Alla-
mok Kéz6sségének (FAK) orszagaira hullott szét.

A NYT véleményrovataban tobbek ko-
z6tt arrél gondolkodtak a publicistak, hogy
elényds lenne-e egyaltalan a Szovjetunid
szétesése. A cikkek szerz6i szerint Gorbacsov
politikai hibakat kovetett el, és maga okoz-
ta példaul a Litvan Kommunista Part kivalasi
szandékat, amely precedenst jelenthet mas
tagkoztarsasagok szamara, valamint, hogy ez
az esetleges Osszeomlds milyen nehézsége-
ket fog okozni a nyugati politikusok szdmara
(Rosenthal: The Gorbachev Era Ends; 1990. 09. 21.).
Bush'™ és mas dontéshozok meggydzték ma-
gukat arrdl, hogy a kapitalista USA érdeke
az, hogy tamogassa a peresztrojka intézkedést,

igy a szovjet rendszert (Wicker: Gorbachev At Bay;
71989. 12. 29.). A cikk szerint Helsinkiben is {n-
nepélyesen dicsérték Gorbacsov reformijait.
Az amerikai elndki kommunikacié szerint nem
tartottak még elképzelhetének 1989-ben a tel-
jes Osszeomlast. De a Gorbachev At Bay cim(i
cikk irdja felhivja a figyelmet ennek jovébeni
lehet8ségére, valamint arra, hogy ez Uj lehetd-
ségeket fog nyujtani az amerikai vallalkozasok
befektetéseinek szamara.

Osszességében mind a harom - dolgozatom-
ban emlitett — cikk, a szétesés-egybenmaradas
kérdésével foglalkozott, amely azt bizonyitja,
hogy a kor Ujsagiroit és kozvéleményét leg-
inkabb a kétpdlosu vildgrend fennmaradasa
érdekelte. A peresztrojkat a kommunista rend-
szer meggyengiilésével, pénziigyi problémaival,
a tagdllamok fliggetlenedési terveivel és a
rendszer 6sszeomlasaval hoztak dsszefliggésbe.

LENIN, ,JOLETI ALLAM",

MAJD FUGGETLENSEG: AVAGY
ORMENYORSZAG SZOVJETIZALASANAK
ERTEKELESE

Dolgozatom elsédleges célja a folyamatok be-
mutatasa volt, amelyek megel&zték a két kor-
szakhatart. A joléti dllammal is foglalkozo fejezet
olyan adatokat és Osszefiiggéseket tartalmaz,
amelyek segitenek megérteni, hogy mi lehet
a torténelmi oka annak, hogy a kommunista
id6szak nem csak egy rossz emlék. Sok minden
felsorolhatd, ami a szovjet id6szak alatt az or-
szag fellendiilését és torténelmi sorsforduldsat
igazolja: az 6rmények sajat orszaggal rendel-
keztek, amelynek nyelve, kulturdja, allamigaz-
gatasa és oktatasa sokkal inkabb 6rmény, mint
szovjet vagy orosz volt. Az 6rmény allamisag
kvazi létrehozasaban és fennmaradasaban se-
gédkezett a Szovjetunié, amely hosszu évsza-

17 Karabahi konfliktus és haboru (1988-1994). Eredménye 6rmény gyézelem, és egy de facto allam.

18 George H. W. Bush, az USA 41. elndke (1989-1993)

zadokon keresztil egyaltalan nem |étezett.
Ennek nyoman er6sodott fel a nyolcvanas
években a Karabah-kérdés, amely mar nem-
csak a tobbségi nemzethez vald csatlakozast
szerette volna, hanem valédi 6nrendelkezést
Orményorszaggal egyiitt. Ezt a folyamatot
megfigyelve szeretném megismételni hipo-
tézisem, miszerint a Szovjetunié multietnikus
volta, valamint egy orszagként valé miikodése
miatt is esett szét, illetve ezen folyamat révén
az Unid megalakulasakor eleve megsziinésre
volt itélve. A gazdasdgi valsag, a szovjet ve-
zetés és a nemzetiségi ellentétek egyiittese
eredményezte a szétbomlast, de a legerésebb
és legkorabban kezdédé folyamat a ,nemze-
tiesitéshez” kothets, amely a nemzetdllami
gondolkodas létrehozasaval a Szovjetunio létét
mindvégig veszélyeztette. Ez be is kovetkezett,
mikor tobb egyiittes tényezd ezt elSsegitette.
A karabahi haboru szinte érthetd volt a kom-
munista internacionalizmus fliggvényében, és
a gorbacsovi hezitdlas is ezt erdsitette, de a fo-
lyamatokat végiggondolva csak a sztélini er-
szakkal és a szovjet tipusu ,joléti allam” fenn-
tartasaval volt képes a Szovjetunié elodazni az
ellentétek felszinre kertilését, és a kilencvenes
évek elején bekovetkezd folyamatos kivalast
egészen a teljes megszlinésig. A kaukazusi
események dontd befolyassal birtak az Unid
jovojét tekintve, melynek allandé mozgatd-
rugdja volt a teriilet soknemzetiségl volta és
a fokoz6dé nacionalizmus.

Az allamma valas mellett latvanyos fejlédés
is tapasztalhato volt, hiszen a népesség egy-
harmada abban a varosban élt, amely a szdzad
elején még csak par tizezres telepiilés volt. Tehat
a varosiasodas minden elénye, igy a létrejové
ipari létesitmények, az infrastruktura kiépilése
és a ma lathato orszag képe szinte mind a szov-
jet id6k terméke, ami minden fogyatékossaga-
val egyltt egy olyan alapot hozott létre majd’
hetven éve alatt, amely paratlan az 6rmény
torténelem szamara. Erre az alapra alapos val-
toztatasokkal épitett és fog épiteni a minden-
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kori 6rmény kormanyzat, hiszen a legfontosabb
tényez6: az allam lelki és fizikai megteremtése
a szovjet munka eredménye.
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A KULFOLDI SZAKMAI GYAKOLAT
KIHIVASAI, AVAGY A KULTURALIS SOKKRA

HATO TENYEZOK

Seprényi Renata

Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar ¢ Turizmus és Vendéglatas alapképzés

GOROGORSZAG, szakmai gyakorlat
szerzGtars: Pasztor Judit

A Campus Mundi 6sztondijprogrammal Go-
régorszagban toltottem szakmai gyakor-
latomat, mely soran bepillantast nyertem
egy kozel 50 kilfoldi diakot foglalkoztatd
5 csillagos hotel miikodésébe. Sokszor mu-
tatkoztak meg munkahelyi beilleszkedési
nehézségek, valamint jelentds kiilonbsége-
ket figyelhettem meg munkatarsaim kézott
abban, hogy ki mennyire éli meg sokként
az eltéré kulturaban térténé munkavégzést.
Ez az élmény 6sztonzott arra, hogy aktivan
részt vegyek a kulturalis sokk hatasait kuta-
t6 felmérésiinkben.

Tanulmanyunk a nemzetk6zi mobilitas
hatasait mutatja be a mediterran térség-
ben szezonalis munkat vallald, vagy szak-
mai gyakorlatot teljesité magyar fiatalok
tapasztalatain keresztiil. Feltaré kutatast
végeztlink a kilfoldi szallodai munkata-
pasztalattal rendelkezé 18-30 év kozotti
hallgatok, illetve frissdiplomasok kozott.
A kapott eredmények ravilagitanak a mo-
bilitast 6sztonzé tényezdkre és betekintést
nydjtanak a kiilfoldon tapasztalt negativ
élmények eredetébe. Az egyes valtozdk,
valamint a kulturalis sokk kapcsolatanak
vizsgalati eredményei hasznos informaciot

szolgaltatnak a mobilitasi programok jové-
beli sikerességéhez és fejlesztéséhez.

KULTURALIS ADAPTACIOS
NEHEZSEGEK

A kulfoldi munkavallalds esetében a kom-
munikacidés zavarok egyik sajatos valtozata,
amikor a kulturalis kilonbségekbdl fakad
a félreértés. Ennek egyik legalapvetsbb val-
tozata, amikor a kdédrendszer nem azonos,
vagyis a nyelv eltérd, igy a verbdlis lizenet
megértésének és feldolgozasanak lehetetlen-
sége a kozos nyelv hidnyéra vezethetd visz-
sza. llyenkor kénnyen megérthetd, hogyan
keletkeznek kommunikacios félreértések,
de ennél kevésbé egyértelm( a nonverba-
lis Gzenetek eltérésége (Barna, 1994). Hidba
beszélink jol egy adott nyelvet, ha a kultu-
rara jellemz6 nonverbalis kommunikacioban
(érintés, testbeszéd, vokalitas, id6 érzékelé-
se) nem vagyunk gyakorlottak, az tizeneteink
ilyenkor félreértheték lehetnek (Moore, 2070).
Egy masik kulturaban térténd hatékony kom-
munikacié nagyban fligg a kulturalis tavol-
sagtol is (Maude, 2071), vagyis minél kevesebb

az egyezBség két kultura kozott, annal na-
gyobb a kulturalis tavolsag, melybdl levezet-
hetd, hogy minél kisebb a kulturalis tavolsag,
annal valoszinlibb, hogy megértik az inter-
perszonalis helyezetekben a szerepldk egy-
mast és a kommunikacio sikeres lesz.

Kulturalis hatteriink nagyban befolyasolja
azt, ahogy a minket koriilvevd vilagot latjuk
(Hofstede, 1984). A kultura elemekre bontha-
td, melyek azonnal észrevehetSk, ha mas
kultarakrol olvasunk vagy kilféldre utazunk.
Az alabb felsorolt elemek azok, amelyek szinte
mindenki szamara azonnal felismerhetdk és
amiken keresztll meglathatjuk a kilonbozé-
ségeket: értékek, vallas, torténelem, tarsadal-
mi intézmények és szervezetek, nyelv, étkezési
szokasok, oltozkodés, ritualék és babonak
(Malota et al., 2013). Ezeket az elemeket rendezi
csoportba Hofstede és Hofstede (2008) ugy-
nevezett hagyma-modellje, amely metafora-
ként szemlélteti a kultura kozponti részét és
kilsé rétegeit (1. abra).

/ Szimbélumok

/ Hésok

Gyakorlatok

\ Ritusok

Ertékek

1.4bra A kultarat jellemz6 elemek hagyma-modellje
(Hofstede-Hofstede, 2008).

A kultdra modelljének kiilsé felszinén ta-
lalhatok a szimboélumok. Ide tartozik az em-
berek oltozkodése, a hasznalati targyak stb.
A hésok éls vagy élettelen, valds vagy kitalalt
személyek, akik egy adott kultura értékrend-
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szerét testesitik meg ,és 6sszehasonlitasi ala-
pul szolgalhatnak mas kultdrakkal szemben.
A ritusok a kozosség formalddasat és Osz-
szetartozasat erdsité cselekmények, ilyenek
példaul az unnepek koré szervez6dé hagyo-
manyok. A modell lényegét a kdzos értékek
képezik, melyek segitenek eligazodni a jo és
arossz vilaga kozott. Az értékeket a szocializa-
cio soran sajatitjuk el, és a korai feln&ttkorban
stabilizalédnak, majd relative valtozatlanok
maradnak életlink végéig (Hitlin-Piliavin, 2004).
A hagyma rétegeit azok a gyakorlatok k&tik
Ossze, amelyek a kiilsé szemlél§ szamara is
megfigyelhet6vé teszik a ritusokat, értékeket,
és kifejezik a normak tartamat.

A kulturdlis sokkot az egyén akkor ta-
pasztalja meg, amikor egy olyan kultura-
lis kozegbe utazik vagy koltozik, amely az
ovétsl eltérd jellemzdkkel bir (Oberg, 1960).
A kultursokk egy Osszezavarodottsagot oko-
76 érzés, ami akkor éri utol az embert, ami-
kor ismeretlen életstilusti helyre csoppen,
és életének addig jol bejaratott tarsadalmi
szokdsai nem jelentenek tobbé kapaszko-
dét (Gerber-Macionis, 2010). Eréssége nagyban
fugghet attol, hogy mekkora a kulturadlis ki-
6nbség a fogaddorszag és a lakdhely kozott.
A kulturalis sokk elkeriilhetetlen, maximum
er@ssége tompithatd (Pedersen, 1995). Martin
és Nakayama (2073) szerint a kulturalis sokk
egy kommunikaciés probléma, amely abbdl
a frusztraciobol ered, hogy nem ismerjik
a fogadd kozeg nonverbdlis jelzéseit és szo-
kasait. Egy idegen kulturaban nagyon nehéz
feldolgozni minden, Ujonnan érkezé benyo-
mast. Mivel a mindennapi megszokott rutin
eltlinik, a reakciok a kornyezet részérél ki-
szamithatatlanna vélnak és néha fenyege-
téen hatnak, a fesziiltségi szint né, igy az U]
kultura allando stresszforrasként jelenik meg,
jelentésen megterhelve ezzel az alkalmaz-
kodni probalé embert (Lusting-Koester, 2070).
A kulturalis sokkot harom tényezd hatarozza
meg: az els6 a kapaszkoddk elvesztése, ezt
koveti az interperszondlis kommunikacié
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diszfunkcionalitasa, vagyis az el6z6 negativ
tapasztalatok folytatodasa, majd bekovet-
kezik az identitaskrizis elszenvedése, ugyanis
az identitas kontextusanak megvaltozasaval
maga a személyiség is valtozik (Hidasi, 2004).
A hdrom hétnél hosszabb kiilféldi tartézko-
das esetében altaldban mar szamolni kell
a kulturélis sokk hatasaval (Harris et al,, 2000).
A kivaltd tényezdk sokszinlek: Uj informacio
altal fokozott nyomas, nyelvi korlatok, ge-
neracios és technoldgiai eltérések, készsé-
gek eltérd hasznossaga, flggbségi viszonyok,
honvagy, unalom, munkaerdpiaci kiszolgalta-
tottsag (Pedersen, 1995). A kulturadlis sokk nem
elézhetd meg, mivel minden egyén egyéni-
leg és kilonbozéképpen érintett a kulturalis
kilonbozéségek tekintetében (Barna, 2009).
A szakirodalom az adaptécios fazisokat, vagyis
a masik kulturadhoz valo alkalmazkodas szaka-
szait az Ugynevezett U-gorbével irja le (Ward et
al, 1998; Lysgaard, 1955), mely a legegyszer(ibb
adaptacios modellként ismert (2. abra). A fo-
lyamat négy szakaszra bonthato (Usunier, 1998;
Pires et al., 2006).

Naszutas szakasz

ELFOGADAS SZINTJE

Kulturalis sokk

a helyi szokasok, mintegy megrészegiilnek az
Uj tapasztalatoktdl, a velik idegen nyelven
kommunikalo helyieket baratsagosnak és se-
git6késznek tituldljdk. Azonban ez az idészak
nem tart 6rokké (Oberg, 2009). A par héonapig
tartdé Erasmus-mobilitasokban, vagy szezo-
nalis munkavallalasban érintettek altalaban
ebben a naszutas szakaszban vannak, amikor
hazaindulnak, igy a tavol toltott idGszak éle-
tlik meghatdrozo szép élményévé formalodik,
hozza képest az otthoni korilmények szir-
kének és idegennek hatnak. Az egyezkedés
vagy kulturalis sokk fazisaban az egyén mar
latja a kultura pozitivumai mellett a negativu-
mokat is, és észreveszi a megszokott és az U]
kultura kozott feszild kilonbségeket. Nyelvi
vagy higiéniai kilonboz6ségek, kozlekedés,
ételek — ezek eltérései kellemetlen érzéseket
keltenek, majd haragot és szorongast sziilnek,
mikdzben az egyén Ujra és Ujra megtapasztal-
ja 6ket. Ebben a szakaszban kapcsolédik be
a magany és honvagy érzése, amelyek abbol
fakadnak, hogy nem alakultak még ki stabil
emberi kapcsolatok az Uj helyen, és az egyén

Beilleszkedés

Elfogadas szakasza

2. abra Az alkalmazkodas U-gorbéje (Medelson et al., 2006)

A naszat szakaszaban az érintettek az Uj
kultarat a leheté legszebb oldalarol isme-
rik meg és torzitott, ,rozsaszin szemivegen”
keresztil latjak azt. Ez megmutatkozhat ab-
ban, hogy elblivolik &ket a finom ételek és

\/

a kapcsolatteremtési kisérleteit sokszor ku-
darcként éli meg. Ennek oka a nyelvtudas
hidnya vagy a nonverbalis kommunikacios
nehézségek, amelyek még tovabbi szorongast
szlilnek és még jobban eltavolitjdk az egyént

a tarsadalom tobbi tagjatol. Az alkalmaz-
kodas fazisaban a fogadd orszag mar nem
is tnik Ujnak, az érzések normalizalodnak, a
mindennapi rutin és életesemények stabili-
zalodnak. Az egyén Uj problémamegoldd ké-
pességeket fejleszt ki, és kezdi pozitiv fényben
latni a fogadd kulturat. Ennek megfelel6en a
kornyezetébdl érkezd negativ visszajelzések is
csokkennek. Az adaptacio fazisaban az egyén
mar problémamentesen él az uj kulturaban.

A hazatérés sokszor még nagyobb meg-
razkodtatast jelenthet. A sokk nagysagat
noveli, hogy ezzel a hatdssal a legtobben
egyaltalan nem szamolnak (Huff, 2001). Ezt
a jelenséget nevezziik forditott kulturalis sokk-
nak — vagyis a hazatérés fajdalmanak (reverse
culture shock). Ennek kivaltd okai ugyanazok
a hatdsok, amelyeket a kulturalis sokk eseté-
ben targyaltunk — csak most az otthoni koril-
ményekre vetitve. A lefolyasa is hasonld, de
ebben az esetben az egyénnek a sajat, erede-
ti kulturdlis kozegébe kell visszailleszkednie
(Woesler, 2009). Az érintettek a visszailleszke-
dést legtobbszor sokkal nehezebb feladatként
élik meg, mint a kulturdlis sokk atvészelését
kilfoldon. Ennek oka, hogy meg kell kiizdenitk
az idealizaci6 fazisaval (amikor is képzeletben
a ,kilfoldi dolgok” sokkal szebbnek hatnak,

HANGULAT
A
+

naszutas szakasz

elfogadas

- krizis (kultarsokk)

alkalmazkodas
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mint amilyenek a valosagban voltak) és az ott-
honi elvarasokkal is. Ezen elvarasokat az egyén
nemcsak a kornyezete, hanem 6nmaga felé is
allitja: egyrészt ugy tlinhet, hogy az otthon
maradtak élete ugyanolyan mederben fo-
lyik tovabb, minden valtozatlan; masrészt az
egyén magaval kapcsolatosan nem gondolja
at, hogy az altala megélt és személyiségébe
beépiils élmények &t magat is megvaltoztat-
tak a tavol toltott id6 alatt (Christofi-Thompson,
2007). Rhinesmith (71985) tizlépcsds rahango-
lodas elmélete a kulturalis sokk szakaszait és
a hazatérés nehézségeit is egy hullamzo jel-
legli folyamatként irja le (Chaban et al, 2011),
mely szerint a visszatéréssel kapcsolatos
nehézségeket éppen olyan sullyal kell figye-
lembe venni, mint a kezdeti kulturalis sokkot.
Mig a kulfoldi tervek elétt a tobbség tajéko-
z6dik, és szamol a varhatd nehézségekkel, ad-
dig a forditott kulturalis sokk esetében maga
a jelenség varatlanul csap le, és sokszor sok-
kal nagyobb problémakat okoz. Az elutazast,
a kulfoldon toltott id6t és a hazautazast érin-
t6 érzelmi hulldmzas két mélypontjat az un.
W-gorbe mutatja be (3. abra), amely kivaldan
abrazolja, hogy milyen szakaszokon esnek at
a kalfoldi mobilitasi programokon részt vevd
hallgatok.

naszutas szakasz otthon

alkalmazkodas
otthon

elfogadas otthon

krizis otthon (forditott kultursokk)

\/

IDG

3. 4bra Az adaptaciéo W-gdrbéje (Mtynarczuk - Sokotowska, 2018)
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KUTATASI MODSZER

Explorativ kutatast terveztiink, amely kere-
tében az alabbi kérdésekre szerettiink volna
valaszt kapni:

+ Mi motivalja a fiatalokat a kilféldi mun-
kavallalasra, milyen tényezdék befolyasoljak
Sket a dontésben?

« Milyen nehézségekkel szembesiilnek kil-
foldon?

+ Hogyan fligg 6ssze a kulturalis sokk, a kil-
foldi tapasztalatokkal valo elégedettség,
a nyelvi nehézségek, a tarsas tamogatas és
a munkahelyi szabalyozottsag?

+ Hogyan értékelik a kilfoldi élményeket ha-
zatérés utan?

+ Mennyire jellemz6 a forditott kulturalis
sokk?

A fenti kutatasi kérdések megvalaszolasara
kvantitativ felmérést terveztiink a 18-30 év
kozotti korcsoport korében. A 86 kérdésbél
allé kérdGivet holabda mddszerrel terjesztet-
tuk. Célcsoportunk 18-30 év kozotti, idegen
nyelvet beszéls, és a mediterran térségben
(Spanyolorszag, Gordgorszag, Ciprus) az el-
mult 6t évben szakmai gyakorlatot vagy sze-
zonalis szallodai munkat vallalo fiatalokbol allt.

Ahhoz, hogy meg tudjuk hatéarozni a részt-
vevek altal megélt kulturalis sokk mértékét, a
David Mumford (7998) altal validalt Kulturalis
sokk kérddiv (Culture Shock Scale, CSS) magyar
forditasat hasznaltuk. A CSS kérdéiv 12 kér-
désbdl all, amelyre 5 fokozatu Likert-skalan
adhattak valaszt a felmérésben részt vevék,
annak megfelel6en, hogy mennyire érezték
az adott kijelentést magukra nézve érvényes-
nek (1=egyaltalan nem, 5=teljes mértékben).
A kitolt6k Osszpontszama 12 és 60 kozé es-
hetett, ahol a magasabb pontszam erésebb
kulturalis sokkot jelzett. A CSS kérdGiv mellé a
szakirodalom alapjan 74 tovabbi kérdést illesz-
tettlink, melyek a demogréfiai adatgydjtést
és a kutatasi kérdéskoroket céloztak meg 6tos
Likert-skalat alkalmazé matrixon keresztiil. Az

adatok mindségét tekintve a Cronbach-alfa
teszt magas foku megbizhatosdgot eredmé-
nyezett (x=0.814). Vizsgaltuk az egyes valtozok
altagértékeinek eltérését, és az adatkapcso-
latokat, valamint Osszefliggéseket kerestiink
a Pearson-féle korreldcié és a linearis regresz-
szi6 alkalmazasaval.

KUTATASI EREDMENYEK

A kérdGivet dsszesen 462 f& toltotte ki. A vizs-
galatbol kizartuk a (1) kulféldi munkavégzés-
kor 30 évesnél idésebb valaszadokat, mivel az
elemezni kivant életkori tartomany a 18-30
éveseket célozta meg, (2) a nem mediterran
térségben dolgozokat és (3) a hat hénapnal
hosszabb szerz6dést vallaldkat. A leszlirés
célja az volt, hogy kizarolag a szakmai gya-
korlatot és a nyari munkat vallalok élmé-
nyeit tudjuk vizsgalni. Az adatelemzést SPSS
statisztikai szoftverrel végeztiik. Az adatok
tisztitasa utan 225 f6s elemszamu minta ma-
radt, amelybél 26,7% férfi (n=60) és 73,3%
né (n=165). A résztvevsk életkora norma-
lis eloszlast mutat, az atlagéletkor 22,87 év
(SD=2.50). Az 1. tablazatban olvashatok a min-
ta altalanos adatai.

Lakéhely fé %
févaros 71 31,56%
vidék 154 68,44%
Tanulmanyok

I;jrfif:ék:yok 37 16,44%
felséfoku szakképzés 19 8,44%
Bsc 128 56,89%
Msc 18 8,00%
frissdiplomas 23 10,22%
turizmus szak 91 40,44%
szakmai gyakorlat 66 29,33%
Erasmus-tamogatas 48 21,33%
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Célorszag fé % Munkakor
Spanyolorszag 101 44,89% éttermi személyzet 148 65,78%
Gorogorszag 98 43,56% takarité személyzet 22 9,78%
Ciprus 26 11,56% recepcio 13 5,78%
Nyelvtudas hotelanimacio 35 15,56%
egyéb 7 311%
angol 221 98,22%
spanyol 79 3511% Munkavallalas kezdete
német 60 26 67% nyari sziinet (jun-aug) 124 55,11%
olasz 10 4,44% tfivaszi s;emeszter 80 35 56%
(jan-maj) '
francia 5 2,22% o ¢
§szi szemeszter
21 %
orosz 4 1,78% (szept- dec) 9,33%

1. tablazat Mintadsszetétel

A részvevSk valaszaibdl kirajzoléddott
(4.4bra), hogy az 6szténzé tényezék kozil a leg-
er@sebb az élménykeresés volt, ezt kdvette a
nyelvgyakorlas szandéka, majd a pénzkereseti
lehet8ségek. Utobbinal fontos megjegyezni,
hogy a vizsgalt minta atlagfizetése havi netto
4417 eurd volt, ami a mediterran térségben
ismert didkbéreknek megfelels atlagot mu-
tatta (Holicza-Pésztor, 2016). A szakmai tapasz-
talatszerzés nem volt elsédleges fontossagy,
annak ellenére sem, hogy a résztvevék 92%-a
még hallgatdi statusszal rendelkezett. A csalad
és ismer6sok unszolasa hatott legkisebb mér-
tékben a kiilfoldi munkat fontolgatokra, vagyis
hidba szeretné a kérnyezet, hogy valaki ,pro-
balja ki" ezt az élményt, ha nincs meg benne
a belilrél fakado motivacio a részvételre, akkor
minden batoritd szandék kevésnek bizonyul.

élménykeresés
nyelvgyakorlas
pénzkereset

szakmai tapasztalatszerzés

ismer6sok/csalad batoritasa

Miutan megsziiletett a kivancsisag, nagyon
fontos, hogy mi befolyasolta a fiatalokat a rész-
vételi dontés meghozatalaban. Az eredmények
(5. abra) azt mutatjak, hogy a legerdsebb hatasa
annak van, hogy semmiképp sem szeretnének
kimaradni ebbél az élménybdl, tapasztalatbol.
Ez er6sen parhuzamba éllthato a FOMO, vagyis
Fear of Missing Out (félelem a kimaradastol) je-
lenségével, aminek tobb kutatas is meghatarozd
szerepet tulajdonit a hallgatdk kilféldi munka-
vallalasanak alakulasaban (Pasztor-Bak, 2019; 2020).
Jelentds kulonbséggel, de ezt kovette a masok
altal megélt tapasztalatok motivalo ereje: 6k
kiprébaltak, én is ki akarom probalni”. A csalad
és a baratok véleménye nem hat ergsen a don-
tés meghozataldra. A legkevésbé fontos szem-
pont a résztvevék szamara az volt, hogy legyen
masik magyar is a leendé munkahelyen — vagyis
a tobbség batran vag bele egy kilfoldi id6szakba.

4,77

4. abra Kiilfoldi szakmai tapasztalatszerzésre 6szt6nz6 tényezék
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ilyen élményt nem szabad kihagyni
masok kiilfoldi tapasztalatai

csalad véleménye

baratok véleménye

legyenek mas magyarok a munkahelyen

4,47

5. dbra Kiilfoldi szakmai tapasztalatszerzésre 6szt6nz6 tényezék

Arra a kérdésre, hogy ,Mennyire értesz
egyet azzal, hogy onismereted nagyban fej-
6dott a kulfoldi idészak alatt?” a legtobben
azt a valaszt adtak, hogy ,teljes mértéken”.
igy ez lett a leger6sebb pozitiv hozadéka
amunkavallalasnak. Ezt kdvette a kommunika-
cios képességek fejlédése és a nyelvgyakorlas.
A szakmai tapasztalatszerzés és a tudatos kar-
rierépités — valamint a még ezen is tulmutaté
kapcsolatépités — hatrébb sorolddtak.

A 6. abra részletezi a kilfoldi tartézko-
das alatt megtapasztalt nehézségek listdjat.
Els6 helyen az idegen nyelvi helyzetekben
érzett meg nem értettség volt. A magabiztos
nyelvtudassal rendelkez6k szamara is jelentds
gondot okozhat a munkahelyi szituaciok és
konfliktushelyzetek megoldasa. Jelent8s ne-
hézségként tiintették fel a hotelek vildgaban
természetesnek szamito szabalyozast, amivel
megszabjak a dolgozok kinézetét. Ez kiter-
jedhet a munkaruha viselésére, az altalanos ki-

nézetre (férfiaknal mindennapi borotvalkozas,
szakall megtiltasa, néknél a haj kotelez6 felt(i-
zése, miikrmak, vagy szines lakk tiltasa stb.),
valamint a mosolyra mint kotelez6 kellékre.
Aki nincs felkésziilve a hotelek vilaganak elébb
felsorolt jellemzGire, annak jelentés nehézsé-
get jelenthet a kezdeti alkalmazkodas. A csalad
és a baratok hianya megneheziti a kiilfoldi létet,
de a digitalis fejlédésnek hala (mobilelérhets-
ség a legtdvolabbi szigeten is, roamingdijak
eltorlése az EU-ban) a kozdsségi média plat-
formokon és az tizendprogramokon keresztil
az otthoni kapcsolatok ugyanugy apolhatdk.

A munkahelyi nyelvi nehézségek esetében
a fiatalok szembesiilnek azzal, hogy ,éles-
ben” haszndlni a nyelvet eltér6 élmény, és
a terlletiikhoz kapcsolddo szakszavakat is meg
kell ismernitik. A nonverbdlis jelek kodolasa-
nak problémdja is jelentds szereppel bir. Ez azt
jelenti, hogy nem minden esetben sikerilt
a viselkedés mogotti szandékot azonositani

meg nem értettség idegen nyelvii helyzetekben = 3,94
munkahely kinézettel kapcsolatos elvarasai 3,49

otthoniak hianya

nyelvi nehézségek a munkahelyen
nonverbalis kommunikacié kodolasa
alkalmazkodas az eltéré kulturahoz

nyelvi nehézségek szabadidében

honvagy

oda nemiillés érzése

fogadé kulturaval szembeni ellenszenv
fogado kulturaval szembeni tiirelmetlenség

2,86
2,31
2,00
1,88
1,83
1,75
1,70

1,68
1,61

magarahagyatottsag érzése | 1,61

bizalmatlansag mindennapi helyzetekben

el nem fogadottsag érzése
Ssszezavarodottsag ("ki is vagyok valojaban")
munkahely beavatkozasa a szabadidébe
kitaszitottsag érzése szérakozéhelyen

6. dbra Kiilfoldon megtapasztalt nehézségek

1,61
1,59
1,59

1,42
1,28

otthoni dolgok rosszabbnak tlinnek
visszavagyddas

személyiség megvaltozasa

kiilfoldi id6szak idealizalasa
visszailleszkedés nehézsége
tapasztalatok megosztasanak nehézsége
baratok/csalad figyelmének hianya

7.abra Hazatérés utani nehézségek

vagy a kommunikaciés helyzet izenetét meg-
felel6 modon értelmezni. Ennek oka a kultu-
ralis kilonbségekben rejlik. Bar a mediterran
térség és Magyarorszag kozott nagyon jelentds
kulturalis tavolsag nincsen, de jelentds elté-
rések lehetnek a szokasok és a vérmérséklet
tekintetében. Tovabb vizsgdlva a tablazatot,
lathato, hogy a nyelvi nehézségek csak a mun-
kahelyen okoztak problémat, a szabadidé-
ben mar nem. Minden, 2 alatti atlagértékkel
rendelkezd valaszt gyengének mindsithetiink
(a Likert-skalan ez a ,nem ért egyet kategéria
volt"), de az egymashoz viszonyitott sorrend-
juk alapjan elmondhato, hogy a kulturalis
sokkot jellemz6 Osszezavarodottsag, oda nem
illés és kitaszitottsag érzései jelentek meg
a leggyengébben. A nehézségek inkabb kom-
munikacios és viselkedésbeli vonalon nyilva-
nultak meg.

A kulturalis sokk mértékét a CSS kér-
déivblokk alapjan egy 12-60 kozotti skalan
hatarozhatjuk meg. Atlagértéke 21,16 volt
(SD=6,665), ami gyenge kulturalis sokknak
felel meg. Statisztikailag szignifikans eltérés
a n6k és a férfiak kozoétt nem volt igazolhato.
A kulturalis sokk nem mutatott szignifikdns
dsszefliggést a lakohellyel (vidék vagy féva-
ros), a tanulmanyok szintjével, a célorszaggal
és a vallalt munkakorrel sem, tehat elmond-
hatd, hogy ezek a kiils6 tényezék nem befolya-
soltak az erésségét.

A hazatérés utani nehézségekbdl (7. abra)
kovetkeztethetiink a forditott kulturalis sokk
mértékére, melynek pontértéke a megkérde-
zettek korében 20,21 volt (SD=6,416), ami

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

kozepes hatast jelez (értéke 7-35 kozé eshet).
Jellemz6 volt, hogy az otthoni dolgok rosz-
szabbnak tlintek a kuilfoldi lét utan, sokan
éreztek er@s visszavagyddast, a kilfoldi id6-
szak idealizalodott (a pozitiv emlékekre eré-
sebben emléksziink, a negativakat lekicsinyit-
jik). Sokan érezték ugy, hogy a személyiségiik
megvaltozott, ,mar nem azok, akik voltak”.
Jellemz4 volt, hogy az élményekkel gazdago-
dott fiatal a régi kdzegébe nehezebben illesz-
kedett vissza, és mindez magaval vonta a kiil-
foldi torténetek megosztasanak nehézségét
is (nem mindenki kivancsi az otthoniak kézil
a kalféldon megélt élményekre). Sokaknal
a csaladi kdrnyezetben is tapasztalathato volt
az elutasitas.

A 2. tablazat mutatja az egyes faktorok
Osszesitett értékeit és az azok kozott fellel-
heté kapcsolatokat. A szamitasaink alapjan
az életkor pozitiv, de nagyon gyenge Ossze-
figgést mutat a kulturdlis sokk mértékével
(minél id6sebb valaki, annal erésebben érinti
a kulturalis sokk), és gyenge, negativ kapcso-
latban all a tarsas tdmogatas mértékével és
az elégedettség szintjével (minél idésebb va-
laki, annal kevésbé volt elégedett a kilfoldi
élményeivel és annal kevésbé részesilt tar-
sas tamogatasban). Minél er6sebb tamogatd
kozegben volt valaki, annal kevesebb nyelvi
nehézséggel kellett szembesilnie (r=-,350
p<,01). A nyelvi nehézségek viszont &ssze-
fuggtek a kulturalis sokk mértékével: minél
tébb probléma akadt ezen a teriileten, annal
nagyobb volt a sokk mértéke (r=,303 p<,01).
A tdrsas tdmogatds és elégedettség kozotti

4,71
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Mean SD 1 2 3 4 5 6
(1) Eletkor 4,91 1,702 -
(2) Nyelvi nehézségek 4,13 1,840 ,640 -
(3) Tarsas tamogatas 18,88 4,162 S 271%% - 350%** -
4) Elégedettsé 19,38 3,654 -, 274%* -,073 ,378%* -
g g
(5) Kulturalis sokk 21,16 6,665 ,245%* ,303%*% - G58** - 362%* -

(6) Forditott kulturalis sokk 20,20 6,416 ,810

,108 -,081 ,044 ,023 N

2. tablazat Korrelacios egyutthatok

osszefuiggés gyenge (r=,378 p<,01), de meg-
er@siti azt a feltételezést, miszerint a jo tar-
sasag (munkahelyen és szabadidében) hozza-
jarul a kilfoldi munkavallalassal kapcsolatos
elégedettség érzéséhez. A tarsas tamogatas
és a kulturalis sokk kozott kbzepesen erds, ne-
gativ kapcsolat fedezhet§ fel (r=,558 p<,01),
vagyis minél inkabb tdmogato a kdzeg, annal
kevésbé kell kulturalis sokkal szamolni, vagyis
ez egy kivalo védelmi faktor. Az elégedettség
és a kulturalis sokk kozotti dsszefliggés (r=,362
p<,01) negativ, vagyis minél elégedettebb a
résztvevé a kilféldi munkavallalassal mint
élménnyel, annal kevésbé fog kulturalis sokk-
tol szenvedni. A forditott kulturdlis sokk egyik
faktorral sem mutatott szignifikdns kapcsola-
tot, vagyis a két érzelemegyuttest egymastol
elkiilonitve kell kezelni.

onismeret

kommunikacios képességek fejlédése
nyelvgyakorlas

szakmai tapasztalatszerzés

tudatos karrierépités
kapcsolatépités

8. dbra Kulfoldi munkavallalas pozitiv hozadékai

** Szignifikanciaszint: 0,01

A 8. abran lathato, hogy a valaszadok sze-
rint a kilfoldi idészak legfontosabb hozadéka
az onismeret fejlédése. Ezt koveti a kommuni-
kacids képességek fejlédése és anyelvgyakorlas.
A szakmai tapasztalatszerzés és a tudatos kar-
rierépités, valamint a még ezen is tulmutatd
kapcsolatépités hatrébb sorolddtak.

OSSZEGZES

Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy
a szakmai gyakorlatot kilfoldon teljesit6 vagy
szezonalis munkat vallalo hallgatok és friss-
diplomasok elsédleges motivacioja az élmény-
keresés. A kortarsak hasonlé élményei van-
nak a legnagyobb hatassal rajuk, amit erésit a
FoMO érzése, vagyis nem szeretnének kima-
radni abbdl, amit masok mar megtapasztaltak.

4,72

A karrierépitési megfontolasok (kapcsolatépi-
tés, szakmai fejlédés) vagy a pénzkereseti szan-
dék nem elsédleges. A kilfoldon megtapasz-
talt nehézségek a kommunikacios problémak,
a hotelek vilaganak szigoru szabalyrendsze-
réhez valé alkalmazkodas, valamint az ottho-
niak hianya koré osszpontosulnak. Mindezek
egylttesen jarulnak hozza a kulturalis sokk
kialakulasahoz, amelyben az eltéré kultura-
lis kdozegnek is szerepe van. Az eredmények
alapjan a kulturalis sokk csokkenthetd, ha
a munkahely nem tulszabalyozott, a tarsasag
szupportiv, a munkavallalo 06sszességében
elégedett a korilményekkel, és kevés nyelvi
nehézsége van. A hazatérés utan a fiatalok
pozitivan vélekednek a tapasztalatokrol, f6leg
személyiséglik szinesedését és kommunika-
Cios képességeik javulasat emelték ki. Emiatt
nagyon fontos, hogy a munkahely megértd le-
gyen a kezdeti nyelvi nehézségek tekintetében,
torekedjen a jo munkakorilmények, valamint
a tdmogatd munkatarsi kapcsolatok kialakita-
sara. A mobilitasi idészakot pozitivan megélé
fiatal pedig nagy valoszinliséggel lesz nyitott
tovabbi kilfoldi munkatapasztalatokra és el-
fogaddbba valik mas kulturdkkal szemben.

Irodalomjegyzék:

Barna, L. M. (1994). Stumbling blocks in intercultural
communication. Intercultural communication:
A reader, 6, pp.345-53.

Barna, L. M. (2009). The stress dynamic and its
intersection with intercultural communication
competence. In: Moodian, M. A. (szerk.) Contemporary
leadership and intercultural competence. Exploring
the cross-cultural dynamics within organizations,
pp.139-44.

Chaban, N., Williams, A., Holland, M., Boyce,

V., Warner, F. (2011). Crossing cultures: Analysing

the experiences of NZ returnees from the EU

(UK vs. non-UK). International Journal of Intercultural
Relations, 35(6), pp.776-90.

Christofi, V., Thompson, C. L. (2007). You cannot
go home again: A phenomenological investigation
of returning to the sojourn country after studying

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

abroad. Journal of Counseling and Development, 85(1),
pp.53-63.

Gerber, L., Macionis, J. (2010). Chapter 3-Culture. In:
Sociology. Toronto, ON: Pearson Canada Inc.

Harris, P.R., Moran, R. T., & Moran, S. V. (2000).
Managing cultural differences.

Gulf Publishing Co., pp.25-52.

Hidasi J. (2004). Interkulturalis kommunikacio.

Scolar Kiado.

Hitlin, S., Piliavin, J. A. (2004). Values: Reviving

a dormant concept. Annu. Rev. Sociol., 30, pp.359-93.
Hofstede, G. (1984). Culture's consequences:
International differences in work-related values

(Vol. 5). Sage.

Hofstede, G., Hofstede, G. J. (2008). Kultdrék és szerve-
zetek —Az elme szoftvere.

Holicza P., Pasztor J. (2016). Hire Smart:

A Comparative Analysis on Hiring Erasmus Interns vs.
Local Workforce in the Mediterranean. Management,
Enterprise and Benchmarking in the 21st Century, 93.

Huff, J. L. (2001). Parental attachment, reverse culture
shock, perceived social support, and college adjustment
of missionary children. Journal of Psychology and
Theology, 29(3), pp.246-64.

Lusting, M. W., Koester, J. (2010). Intercultural
competence: interpersonal communication across
cultures, 6th ed. New York: AUyn and Bacon.
Lysgaand, S. (1955). Adjustment in a foreign society:
Norwegian Fulbright grantees visiting the United States.
International social science bulletin.

Malota E., Gyulavari T., Mitev A. (2013). Kultdrék
talalkozasa: nemzetkozi kommunikacio, kultursokk,
sztereotipiak. Alinea Kiadé.

Martin, J. N., Nakayama, T. K. (2013). Intercultural
communication in contexts. New York: NY: McGraw-Hill.
Maude, B. (2011). Managing cross-cultural
communication: Principles and practice. Macmillan
International Higher Education.

Mendelson, V., Citron, . L., LaBrack, B. (2006). Bringing
it home: Multifaceted support for returning education
abroad students. International Educator, 15(3), p.64.
Mtynarczuk-Sokotowska, A. (2018). Education of
Foreign Children in Poland. Methodical Contexts.
Kultura i Edukacja, 4(118), pp.168-81.

Mumford, D. B. (1998). The measurement of culture
shock. Social psychiatry and psychiatric epidemiology,
33(4), pp.149-54.

Oberg, K. (1960). Cultural shock: Adjustment to new
cultural environments. Practical anthropology, (4),
pp.177-82.

67



68

A KULFOLDI SZAKMAI GYAKORLAT KIHIVASAI
SEPRENYI RENATA

Oberg, K. (2009). "Culture Shock and the problem
of Adjustment to the new cultural environments".
[el8adas]. World Wide Classroom Consortium for
International Education and Multicultural studies.
20009. szeptember 29.

Pasztor J., Bak G. (2019). The urge of share and fear
of missing out — Connection between culture shock
and social media activities during Erasmus internship.
Fikusz'19 Symposium for young researchers, Obuda
University, Budapest.

Pasztor J., Bak G. (2020). #MindenTéokéletes — Kapcsolat
a kiilfoldi szakmai gyakorlat és a k6z6sségi média
hasznélat kézétt. V1. Winter Conference of Economics
PhD Students and Researchers, G6dollé: Szent Istvan
Egyetem.

Pedersen, P. (1995). The Five Stages of Culture Shock:
Critical Incidents Around the World. Contributions in
psychology, no. 25. Westport, Conn: Greenwood Press.

Rhinesmith, S. H. (1985). Bring home the world: A ma-
nagement guide for community leaders of international
exchange programs. New York: Walker.

Usunier, J. (1998). Oral pleasure and expatriate
satisfaction: an empirical approach. International Busi-
ness Review, 7, pp.89-110.

Ward, C., Okura, Y., Kennedy, A., Kojima, T. (1998).

The U-curve on trial: A longitudinal study of psycho-
logical and sociocultural adjustment during cross-
cultural transition. International Journal of Intercultural
Relations, 22(3), pp.277-91.

Woesler, M. (2009). A new model of cross-cultural
communication. Critically reviewing, combining and
further. Berlin: Europaischer Univ. verl.

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

AZ ORTODOX EGYHAZ NAGY ES SZENT

ZSINATA

Tavolabbi elékészuletek (1968-ig)

Szaplonczay Maté

Szent Atanaz Gorog Katolikus Hittudomanyi Féiskola

EGYESULT KIRALYSAG, rovid tanulmanyut

A Campus Mundi program révid tanul-
manyutja keretében 2016 nyaran az Oxford
Egyetemen végezhettem kutatomunkat. Ku-
tatasom célja az volt, hogy a kint tartozko-
dasomat kozvetleniil megel6z6 Panortodox
Zsinat el6zményeit, eredményeit, hatasait,
lehet§ségeit kutassam konyvtarak, levél-
tarak, kutatécsoportok felkeresésével, és
afogadd egyetem e témaval foglalkozé okta-
toival valo konzultacié soran. A hozzaférhe-
t6 anyagok mellett a révid tanulmanyutam
talan legnagyobb és leghasznosabb eredmé-
nye az Oxford Egyetem professzoraival valé
szakmai kapcsolat kialakitasa volt, mely
hosszabb tavon nemcsak nekem, de intéz-
ményemnek is erdsitette szakmai halézatat.
Anthony O'Mahony professzort a kévetkezé
év majusara, Peter Petkoff professzort pedig
szeptemberre kérték fel intézményiinkben
egy-egy rovid kurzust tartani, melyre az in-
tézményi meghivast én tolmacsoltam a ne-
ves szakembereknek. Hasznos és épit6 volt
szamomra a tobbi konzultacio is, melyek
koziil kiemelkedének tartottam a Sebastian
Brock és Robert Gibson professzorokkal valé
talalkozast és k6z6s munkat. Peter Petkoff
maga is részt vett szakmai tanacsadoként

az Ortodox Egyhaz Nagy és Szent Zsinatan,
igy bennfentesként tudott nyilatkozni a tor-
ténelmi eseményrél.

Jelen dolgozat egy késébbiekben megjelend,
nagyobb kaliber(i tanulmanyhoz készitett tor-
téneti 6sszefoglald, amelyben az Ortodox Egy-
haz Nagy és Szent Zsinatanak tavolabbi el6z-
ményeit foglalom 6ssze. A kés6bbre tervezett
tanulmanyban részletesebben vizsgalom meg
a mar megvaldsult zsinat eredményeit, hata-
sait, vagyis az Ortodox Egyhaz Nagy és Szent
Zsinatanak hatarozatait, nyilatkozatait, és ezek
kovetkezményeit, lehet8ségeit.

A 20. szazad jelentds gondolkodasbeli at-
alakulast hozott nemcsak a Katolikus Egyhaz,
hanem az ortodox egyhdzak életében is. A sza-
zad az 6kumenikus mozgalom mellett az elsé
évezred klasszikus zsinati kora ota egymastél
tobbé-kevésbé elkiiloniilt autokefal ortodox
egyhazak egységét és a szinodalis tudat Ujra-
felfedezésének és apolasanak idészakat is je-
lentette az ortodox vilagban.

Mindehhez sziikség volt arra is, hogy az
ortodox egyhazak kell§ &nkritikaval szemlél-
jék magukat, és beldssak, hogy vannak olyak
teriiletek, amelyeken valtoztatasokra, para-
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digmavaltasra van sziikség. igy alakulhatott ki
toébbekben egy 6sszortodox lelkiség és érziilet,
melybdl aztan kin6tte magat egy 6sszortodox
mozgalom. Nagy jelentdsége volt annak is,
hogy e szemlélet mellett elkotelezte magat a
szazad tobb kivalo ortodox teologusa, koztik
a méltan tisztelt Alexander Schmemannis.

Az Osszortodox lelkiilet szoros kapcsolat-
ban van az 6kumenikus szellemmel. Az ortodo-
xia és a katolicizmus kozotti kapcsolat elémoz-
ditasahoz elengedhetetlenil szikséges, hogy
az ortodox egyhazak egymassal konszenzusra
jussanak bizonyos kérdésekben. E szempont-
bol is szamottevd a 2016 juniusara dsszehivott
Osszortodox Zsinat, hivatalos nevén az Orto-
dox Egyhaz Nagy és Szent Zsinata. Kurt Koch
biboros 2012 8szén igy nyilatkozott a jovérél
az ortodox egyhazzal folyd parbeszéd kapcsan
(Bentz, 2012):

»Jelenleg az ortodox egyhéaz nagyon elfog-
lalta panortodox szinodus elkésziileteivel.
Amikor ez lezajlik, biztos, hogy nagy elre-
lépést fog jelenteni az kumenikus parbe-
széd terén. A Katolikus Egyhéaz tamogatja
ezeket az eréfeszitéseket és tiirelmesen var.
Az 6kumenikus bizottsagokban folytatddik

a teoldgiai parbeszéd a szinodalitas és a

primatus kozotti kapcsolatrol”.

Jelen rovid tanulmanyban a 20. szézad ele-
jén megindult 6sszortodox mozgalom torténe-
tének fébb pontjait vizsgalom az Okumenikus
Patriarkatusnak az autokefal ortodox egyhazak-
hoz intézett 1902-es enciklikajatdl kezdédéen
a 60-as évekbeli Osszortodox Konferenciakig.

A 2016-0S OSSZORTODOX ZSINAT
OSSZEHIVASA

Dimitrios Keramidas atlathatoan dsszefoglal-
ja a Zsinat Osszehivasanak korilményeit, az
alabbiakban az 6 gondolatainak vazat kovet-
juk (Keramidas, 2016, pp.8-14). Az ortodox egy-
hazak vezet6i 2014 marciusaban, a Konstan-

tinapolyi Okumenikus Patriarkatus székhelyén,
Fanar-ban (Isztambul), ,kéz6s megegyezéssel”
eldontotték, hogy — ,hacsak valami kozbe nem
jon" —, 2016-ban 0Osszehivjak a Panortodox
Zsinatot. A patriarkai és autokefal egyhazak 12
vezetdje, akik aldirtdk a szinodus zarojelenté-
sét, tisztaban voltak ennek a momentumnak a
torténelmi jelentéségével. Valoban arrél van
sz6, hogy a modern korban el8szor — a 787-es
VII. Egyetemes Zsinat utan elsé alkalommal
— gylilik 6ssze linnepélyesen az ortodox vilag,
hogy ,tanlsagot tegyen egységességérdl, va-
lamint felel&sségérél és szeretetérél a mai vi-
lagban" (Messaggio, 2014).

Az ortodox autokefal egyhdzak eloljardi-
nak legutdbbi szinddusan (sziinaxisan), 2016.
januar 21-28. kozott, a svajci Chambésyben,
az Egyetemes Patriarkatus Kozpontjaban meg-
er@sitették dontésiiket a Nagy és Szent Zsinat
Osszehivasat illetleg. A zsinatra 2016. junius
16-27. kozott kerilt sor a krétai Ortodox Aka-
démian. A helyszin megvaltoztatdsanak oka
féként az a torekvés volt, hogy segitsék Moszk-
va részvételét az Oroszorszag és Torokorszag
kozott folyd politikai nehézségekkel kapcso-
latban, valamint azok a biztonsagi szempontok,
melyeket a nemrégiben tortént isztambuli ter-
rorcselekmények indokoltak.

Az ortodoxia szdmara egy zsinat nem olyan
esemény, amely kivilrél ékelédik be az egyhazi
életbe. Noha rendkiviili és olykor siirgetd ko-
ralmények kozott hivnak 0ssze egy Egyetemes
Zsinatot, valojaban Isten népének folyamatos
tjat tikrozi az vissza (a gorég ovvobog kife-
jezésb6l: ouv [-val/-vel] + 08dg [ut]), igy ki-
terjesztve az eucharisztikus esemény hatasait
a helyi kozosségektdl egészen az egyetemes
egyhazra. Az Egyhaz egésze ,él", ennél fogva az
ember tdvésségére szolgald 6romhirt (evangé-
liumot) helyi, regionalis és univerzalis szinten
is megvallva a szinodalitas egyesiti a vilagot,
és kibékiti mindazokat, akik a szentharomsa-
gos élet kotelékébe tartoznak. igy tehat a Zsi-
nat nem mas, mint magasztos megiinneplése
a hivék kara és az Alkoto kozotti, minden id6-

ben és minden helyen meglévé taldlkozas-
nak, mely hic et nunc (itt és most) megujitja
az Evangélium életadd és megszentel§ erejét.

Eszerint az ,Ortodox Egyhaz Szent és Nagy
Zsinata” — ez az Osszortodox Zsinat hivatalos
elnevezése — dont6 jelent&ségli mozzanat volt
az ortodoxia torténetében. Régdta vart ered-
ménye ez a zsinat egy hosszu és faradsagos Ut-
nak, mely ortodox egyhaziak és teoldgusok b6
soran kialakult az egység tanusitasanak meg-
Ujitasat szorgalmazd, és az evangéliumi kiilde-
tést szem el6tt tartd kozos ontudat a vildghan
és avilagért.

Tekintsiik most at a Zsinathoz vezet6 & lép-
cs6fokokat a 20. szazad keretein beldil, az 1960-
as évek végéig. Ezek féként az Osszortodox
Konferenciakat megeléz6 enciklikdkban és
tanacskozasokban, valamint az Osszortodox
Konferenciak hatarozataiban és fejlédéstorté-
netében kovetheték nyomon.

ZSINATI ATALAKULAS ES A SZINODALIS
TUDAT FEJLODESE

A Zsinat el6zményei a 20. szazad elsé
felében

Az ortodoxok kozdtti nagyobb és kézzelfogha-
tébb egylttm(ikodés eldjeleinek kezdeti nyo-
mait a 19. szazad masodik felében figyelhetjik
meg az Uj egyhaz-geografiai teriileteken, me-
lyek az Ujonnan felallitott autokefal egyhazak
alakulasaval jottek létre, féként a Balkan-fél-
szigeten (Szerbia, Romania, Gorégorszag). Ab-
banakornyezetben, vagyis nem fliggetlenedve
a protestans vilag 6kumenikus mozgalmaitol,
jottek létre eleinte olyan torténelmi irasok és
események, mint példaul az 1902-es, 1904-es
és 1920-as patriarkai enciklikak, melyeket az
1923-as és az 1930-as 6sszortodox kongresz-
szusok kovettek, végil az 1948-as, az Orosz
Egyhaz altal szervezett, ortodoxok kozotti
kongresszus. Ezeknek a kezdeményezéseknek
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a gytimolcse volt az Athenagorasz patriarka
(1948-1972) altal dsszehivott Osszortodox
Konferencia (Rodosz, 1961), melyrél a kévet-
kezd fejezetben olvashatnak b&vebben.

Az 1902-es, 1904 -es és 1920-as patriarkai
enciklikak

Miutan a 19. szazadban a volt oszman biroda-
lom teriiletén keletkezd Uj szuverén allamokkal
egyltt tobb Uj autokefal ortodox egyhaz jott
létre, melyek kiilonos hangsulyt fektettek az
adott nép nemzeti identitasara, csak a szazad-
forduldn kezdett egyaltalan nyilvanvalova val-
ni, ébredni az ortodox egyhaz lathato egysége
és az egyhazak kozossége iranti aggodalom.
Ezen igényeknek felelt meg Ill. Joachim 6kume-
nikus patridrka, aki masodik hivatali idejének
kezdetén (1901-1912), az intronizacios levelére
valaszold ortodox testvéregyhazak irasai miatt
indittatva érezte magat arra, hogy az 1902. ju-
nius 2-i patriarkai és szinddusi enciklikajaban
(Patelos, 1978, pp.27-33) ortodoxkdzi és 6kumeni-
kus kapcsolatok Uj korszakat vezesse be.

Az ortodox egyhazak reakcidi és a patri-
arkdk 1904. majus 12-i valaszlevélbeli ujbdli
méltatdsa mutatja egyrészt az ortodox egy-
hazak alapveté parbeszédkészségét, masrészt
pedig azokat a nehézségeket, amelyek a hata-
rozatok és a kezdeményezések utjaban alltak.
Az ortodoxkozi konszenzus kialakitasa érde-
kében az dkumenikus patriarka masodik leve-
lében haromévenként osszortodox teoldgiai
konferenciat javasolt. Javaslata szerint az ered-
ményeket 6 maga terjesztené el6 dontésre
a tobbi egyhaz szamara.

Ezutan a folyamat b6 egy évtizedre meg-
akadt, amikor is a kovetkez6 évek politikai ese-
meényei lehetetlenné tették az ortodox egyha-
zak kozos fellépését.

Az 8sszortodox lelkiilet ismét fellendiilt,
amikor az elsé viladghaboru aldozataitdl és az
orosz ortodox egyhaz bolsevista oktdberi for-
radalom (1917) utani sorsat6l megrenddilve az
okumenikus patriarka Ujbol magahoz ragadta
a kezdeményezést. 1920 januarjaban a ,Krisz-

71



72

AZ ORTODOX EGYHAZ NAGY ES SZENT ZSINATA o
SZAPLONCZAY MATE

tus 0sszes egyhazanak” kezdet(i enciklikéjaban
azt javasolta, hogy a Népszovetség mintajara
hozzak létre az egyhdzak szovetségét, ezzel
hozzajarulva és eldidézve a vagyott és hasz-
nos kozeledés elérését (Patelos, 1978, pp.34-9;
Althaus, 1962, pp.139-42).

Ezen enciklikak jelentik a ,, panortodox szino-
dalis folyamat" kezdetét a 20. szazadban. Az or-
todox egyhazak egyiuttmiikodése az dkumeni-
kus mozgalomban igen hasznosnak bizonyult e
folyamat szempontjabol, és ennek megfelel6en
meg is gyorsitotta azt.

Konstantinapolyi Osszortodox Kongresszus
(1923)

Az 0osszortodox mozgalom lendiiletének
ezutan az orosz-t6érok habort (1920-1922)
szabott gatat, annak ellenére, hogy IV. Meletios
dkumenikus patriarka (1921-1923), a belsé
ortodox egység fokozasa érdekében egy &ssz-
ortodox kongresszust hivott 6ssze, amely 1923.
majus 10-t6l 1923. junius 8-ig Konstantina-
polyban iilésezett.

A kongresszus egyértelmUen kinyilvanitot-
ta a jelen lév6 egyhdzak azon szandékat, hogy
az id6k kihivasaira egy egyhazként reagalja-
nak, habar bizonytalansag uralkodott a gyilés
karakterét, eljarasmadijat illetéen és a donté-
sek kotelez6 érvényének tekintetében.

A kongresszus jelentésége szamottevd a te-
kintetben, hogy itt vetédott fel elsé alkalom-
mal egy Osszortodox zsinat egybehivasanak
lehet&sége, melyet 1925-ben az elsé dkume-
nikus zsinat (325. Nicea) 1600 éves évfordulo-
jan tartottak volna. A kongresszus 6kumenikus
allaspontot képviselt, mert javasolta, hogy a
jubileumi tinnepségekre minden egyhazat hiv-
janak meg, amely elfogadja a niceai hitvallast.

Vatopedi preliminaris interortodox bizottsag
(1930)

Habar a konstantindpolyi kongresszus rovid-
del a gorogok kisazsiai katasztrofaja” utan
kerilt megrendezésre, amely IV. Meletios pat-
riarka lemondasahoz vezetett (1923. szeptem-

ber 20.), VII. Gregorios patriarka (1923-1924)
az 1924. junius 3-an kelt, az ortodox egyhazak
vezetGihez intézett levelében meghirdette az
yaltaldnos panortodox, vagy okumenikus zsi-
natot”, amely 1925-ben Jeruzsalemben keriilt
volna megrendezésre.

Az elkévetkezendd dkumenikus zsinat mun-
katerve egy altalanos részen tul hat témat
olelt fel:

+ Dogmatikai kérdések

Az egyhdz adminisztracios strukturaja
+ Azistentiszteletek rendje

« Aklérus

+ A naptarkérdés

+ Egyebek

Bizonyos athidalhatatlan nehézségek sziikség-
szer(ivé tették a zsinat elnapolasat és egy hosz-
szantarto eljaras tervezését, melynek kereté-
ben a zsinatot egy panortodox kongresszus, és
egy elézsinat el6zte volna meg.
Ezen tervnek megfelel6en Ult 6ssze 1930.
junius 8-23. kozott az Athosz-hegyi Vatopedi
monostorban egy preliminaris interortodox
bizottsag, amely Osszeallitotta a nagy ortodox
vagy 6kumenikus zsinatot megel&zé , elézsinat”,
azaz az altaldnos ortodox zsinat témakatald-
gusat. E 16 pontot tartalmazo témakatalogus
interortodox kérdéseket és az ortodox egyhaz
mas egyhazakkal valdé viszonyanak kérdéseit
tartalmazta.
Az elsé csoportba azon témak tartoztak,
amelyek
+ az ortodox egyhazak szituacidjara és egy-
massal valo viszonyara,

« a klérus képzésére és a szerzetesség meg-
Ujitasara,

+ az egyhaz kanoni és liturgikus életére,

« az ortodox keresztény kulturara és a bizanci
kulturara vonatkoztak.

A masodik kérdéskor az ortodox egyhazak
nem ortodox egyhazakhoz valé viszonyat tag-
lalta, az alabbi felosztas szerint:

- ,kapcsolatok a szeretet szellemében”: azon

oOkeleti, dkatolikus és anglikan egyhazakkal,
amelyek kozel allnak az ortodox egyhazhoz,
és nem muivelnek prozelitizmust;

+ a megel6zés és megvédés szempontjai: a
romai katolikus egyhdzzal, protestans egy-
hazakkal és a kiilonb6z6 szektakkal szemben,
amelyek prozelitizmust mivelnek.

Az utolsé tervezett pont szerint pedig egy, az
ortodox egyhazba torténd differencialt felvé-
teli modot kell megallapitani és rogziteni.

Athéni Osszortodox Teolégiai Kongresszus
(1936)
Azt, hogy a Zsinat jelent6ségét a tovabbiak-
ban is szem el&tt tartottak, jol mutatja az elsé
Osszortodox Teoldgiai Kongresszus is, amely
1936. november 29-t6l december 6-ig Athén-
ban kerilt megrendezésre (Alivisatos, 1939).
A kongresszusnak 6nmagaban is volt témaja,
de a munka nagy részét az okumenikus zsinat
Osszehivasa kérdéskorének szentelték. Athén-
ban a zsinat teljes problematikajat megvitat-
tak, és ennek bizonyos pontjai a mai napig sem
vesztették el aktualitasukat. Az 6kumenikus
zsinat egybehivasanak lehet8ségérél eltértek a
vélemények. Torténelmi, dogmatikai, egyhaz-
jogi és gyakorlati nehézségeket neveztek meg.
A kongresszus altalanos véleményét ugy
foglaltak 6ssze, hogy egy 6kumenikus zsinatot
nem lehet kdnnyedén, alapos indok és alapos
el6készités nélkil 6sszehivni; valamint, hogy
jelen pillanatban egy 6kumenikus zsinat nem-
csak felesleges, de az egyhazra nézve kifejezet-
ten veszélyes is lenne. Kiilonb6zd referatumok-
ban, beszamoldkban alternativakat javasoltak
egy panortodox zsinat Osszehivasat illetéleg.
Megoldasra itt végil nem kerilt sor, az az
interortodox véleménycsere, amely az ortodox
teologia 6kumenikus felmérését és iranybeli
valtoztatasat jelentette volna, nem folyta-
tédhatott a politikai foglyok miatt. A masodik
Teoldgiai Kongresszus, amelyet 1939-ben, Bu-
karestben terveztek megtartani, végil csak
1976-ban, Athénban keriilt megrendezésre.
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A Moszkvai Kongresszus (1948)
Ujabb torténelmi allomas volt a masodik vi-
laghabory, valamint annak kovetkezményei,
melyek a Szovjetunié kozép- és dél-eurdpai
elérenyomuldsat hoztdk magukkal, amely igy
kiterjesztette a kommunista uralmat az orto-
doxia négyotode felett, mikozben a régi pat-
riarchatusok fokozatosan az iszlam &llamok
nyomasa ald keriltek. Ebben a felallasban
a hideghaboru negativan hatott az interor-
todox kapcsolatokra, elsésorban akkor, amikor
a moszkvai patriarka arra késziilt, hogy kiszorit-
sa az 6kumenikus patriarkat az autokefal orto-
dox egyhazak rangsoranak elsd helyérél.

E politikanak része volt Moszkva azon kez-
deményezése, hogy 1947-ben egy 6sszortodox
konferenciat hivjon 6ssze. Néhany ortodox
egyhdz ellenalldsa miatt a konferenciat egy
évvel késsbb (1948. julius 8-17.) tartottak meg
Moszkvaban, 6sszevonva az orosz ortodox
egyhdz autokefalitasanak 500 éves jubileumi
megiinneplésével, amelyre a meghivast nem
lehetett elutasitani.

Ezen a konferencian tobbek kozt a naptar-
kérdéssel, valamint az ortodox egyhazak és
a katolikus, anglikan egyhazak kozétti viszony-
nyal, illetve az ortodox egyhazak 6kumenikus
tanacshoz valé kapcsolataval foglalkoztak
(Kalkandjieva, 2014, pp.307-43). Mikdzben a nap-
tarkérdésben a fennallé hagyomanyt hagytak
jova (Actes, 1952, p.448), addig a tobbi megol-
dasjavaslatnak anti-6kumenikus jellege volt.
A Vatikant ,antikrisztusi Ujitasokkal” vadol-
tak, és minden keresztényt arra hivtak, hogy
a ,vatikani politikat antikrisztusiként, antide-
mokratikusként és nemzetellenesként bélye-
gezze meg” (Actes, 1952, pp.440-44). Az anglikan
egyhdz szenteléseit egyes ortodox egyhazak
pozitiv dontéseinek ellenére is érvénytelennek
nyilvanitottak. Az 6kumenikus tanacs kézgy(-
lésének meghivasat elutasitottdk, mint a pro-
testans egyhazak politikai és egyhazpolitikai
érdekeit segit6 hatalmi eszkozt.

David Gzgzjan teoldgus, a Moszkvai Patriar-
chatus Zsinatkozi Bizottsdganak tagja, a Szent
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Filaret Intézet tanszékvezetdje igy fogalmaz

egy interjuban az 1948-as Moszkvai Kongresz-

szus kapcsan (duawva, 2013):
LA Tanacskozasra tekinthetiink a sztalini
expanzios politika csticspontjaként is. Va-
lojaban kénytelenek voltak ezzel beérni
egy Moszkva rendezésében dsszehivott
Egyetemes Zsinat helyett, melynek a Va-
tikan-ellenes blokk [étrehozasa lett volna
a feladata. Minden gy alakult, hogy lét-
rejéjjon a zsinat, de végiil néhany véletlen
megakadalyozta az 6sszehivdsat. Meghalt
Maximosz Moszkva-parti konstantindpo-
lyi patriarcha, Athenagorasz uj patriarcha
pedig, aki megvalasztasa elétt New York
érseke volt, egyaltalan nem szimpatizalt
a kommunizmussal: beiktatdsa utan a ke-
resztények és a muszlimok egytittmiikodé-
sére szélitott fel a ,,kommunista expanzio
koz6s feltartoztatasanak céljabol”. Zsina-
tot nélkiile, az egyetemes patriarcha nél-
kil, nem lehetett tartani.”

Ha dsszehasonitjuk a jubileumi Ginnepen részt
vett delegdltak listdjat (Actes, 1952, pp.5-7) e
megoldasjavaslatok alairdinak jegyzékével
(Actes, 1952, pp.440-53), akkor kideril, hogy
a dontések jelentSsége elég relativ, és meg-
mutatkozik az is, hogy Moszkva vezet6i sze-
repre valo torekvése nem volt sikeres.

Ujabb fellendiilés az 50-es, 60-as években

Az Osszortodox Konferenciak 6sszehivasanak
elézményei

Egy ilyen, fesziiltségekkel teli atmoszféraban
vetette fel Athenagorasz kumenikus patriar-
ka egy zsinat 6sszehivasanak a gondolatat, és
1951. februar 12-én irasban javasolta az orto-
dox egyhaz vezetSinek a ,nagy okumenikus
zsinat 6sszehivasat”.

Figyelembe véve a Vatopedi bizottsag
(1930) témakatalogusat, a patriarka emlé-
keztetett az akkor tervezett elészinddus egy-
behivasara. Az ortodox egyhazak majdnem

kivétel nélkili negativ visszajelzése — csak
az alexandriai patriarka tidvozolte a kezdemé-
nyezést — sem keseritette el Athenagoraszt, és
végil sikerilt a Konstantinapoly és Moszkva
kozotti vitas kérdéseket részben rendeznie,
majd az 6sszes ortodox egyhazat meggydznie
egy Osszortodox konferencia 6sszehivasanak
fontossagarol.

Az elsé Osszortodox Konferencia (Rodosz,

1961)

Mindezen el6zetes kezdeményezések ered-

ménye volt az Athenagorasz patriarka

(1948-1972) altal 6sszehivott Osszortodox

Konferencia (Rodosz, 1961. szeptember 24—ok-

téber 1.). Ennek célja az volt, hogy kidolgozzak

a viszonylag béséges és nagymértékii zsinati

témak elsd listajat, melyben arra torekedtek,

hogy az lefedje az ortodoxia csaknem teljes
fegyelmi, jogi és teoldgiai szempontjait: a ke-
resztények kozotti kapcsolatokat illetd kérdé-
sekt6l az egyhazi doktrina és a hit végiggon-

dolasaig (Secrétariat, 1978):

« Az isteni kinyilatkoztatas forrasai; az Egy-
haz szimbolikus szovegei; autentikus szove-
gek; relativ jellegl szovegek; segédszdvegek;
egyhazi autonémia stb.;

+ a kultusz (a liturgikus szovegek egységessé-
ge); a laikusok nagyobb foku bekapcsolddasa
az egyhazi életbe; a miivészet és az egyhazi
liturgikus élet valtozatos kifejez6déseinek
megerdsitése;

+ a fegyelem (a klérusra, szerzetesekre, pis-
pokokre vonatkozd kanoni normak; a szent
kanonok kodifikacidja; a naptar megujitasa;
hazassagi akadalyok stb.);

+ ateologia (az 6kondmia fogalma; az eretne-
kekhez és hitetlenekhez vald hozzaallas; az
ortodoxia és a kereszténységen kivili egy-
hazak; eutanazia; hamvasztas stb.);

+ az ortodoxia és a vilag kozétti viszony (kiil-
detés, béke, szabadsag, testvériség, ortodox
kultura);

« szocialis kérdések (ifjusag, hazassag és csa-
lad, faji megkilénboztetés stb.).

A Konferencia meggy6z8 mddon bizonyi-
totta az ortodox egyhazak egységének lehet6-
ségét, és kozos akaratot is mutatott az organi-
kus egység felé (Berki, 1961). Athenagorasz a
konferenciat a jelenkori ortodox kereszténység
legnagyobb torténelmi eseményének nevezte.

A masodik Osszortodox Konferencia (Rodosz,
1963)

Mikézben a teoldgusok az elsé Osszortodox
Konferencia elfogadasanak modjait dolgoztak
ki, az ortodox egyhazak pedig ,karizmatikus
eseményként” jellemezték azt, melynek egy-
sége nem jogi strukturakra, hanem a kozos
hitre és a kolcsonos szeretetre épiilt, a Kon-
ferencia az els6 mindségi probajaval kerilt
szembe, amikor az Ujonnan valasztott VI. Pal
papa meghivta az ortodox egyhazakat, hogy
a Il. Vatikani Zsinatra megfigyeléként részt-
vevéket kildjenek. Annak érdekében, hogy
ebben a kérdésben dsszortodox konszenzusra
jussanak, Athenagorasz patriarka 6sszehivta a
masodik Osszortodox Konferenciat Rodoszba
(1963. szeptember 26-28).

Ebben a kérdésben azonban a vélemé-
nyek oly mértékben kiilonbdztek, ami egy
k6z6s hozzaallast kezdetben lehetetlenné tett.
A gorog egyhaz teljesen feleslegesnek tartot-
ta, hogy egyaltalan beszéljenek a kérdésrél,
és tavol maradt a Konferenciardl. Mégis siker-
ként kell elkonyvelniink, hogy a megfigyelék
elkiildését illetd dontést az egyes ortodox
egyhdazakra biztak, gyézott a parbeszéd szel-
leme, és igy egyontetl hatarozat sziiletett
arrol, hogy a romai katolikus egyhazzal ,,azo-
nos feltételek mellett” kezdjenek parbeszédet,
azaz javasoltak az egyenjogusag alapul véte-
lét. A Konferencia dontését végill a gorog egy-
haz is elfogadta.

A dontések inditékaként a konferencia tize-
netében a kdvetkezéket soroljak fel (Secrétariat,
1994):

- az ortodox egyhazak vagya, hogy Krisztus
azon akaratdt teljesitsék, ,hogy legyenek
mindnyajan egy”;
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- az osztatlan egyhaz kézos szellemi kincsei-
nek tudata;

+ ameggy6z6dés, hogy az ortodox egyhazak
parbeszédkészsége megfelel a rémai katoli-
kus egyhdz akaratanak és szandékanak is;

- aremény, hogy az ortodox egyhaz ilyen mo-
don hozzéjarul az egyhazak egységéhez.

A harmadik Osszortodox Konferencia (Rodosz,
1964)

Ezen szempontok atgondoldsanak és elmé-
lyitésének érdekében hivtak ossze a harma-
dik Osszortodox Konferenciat (Rodosz, 1964.
november 1-15.), ami egyrészt a romai katoli-
kus egyhazzal folytatott parbeszéd problema-
tikajaval, masrészt a Nyugat két barati egyha-
zaval — az okatolikus és az anglikan egyhazzal
— fennallo teologiai kapcsolat és dogmatikai
parbeszéd Ujraélesztését és elbsegitését volt
hivatott szolgdlni (Berki, 1965).

A rémai katolikus egyhazzal valé parbe-
szédben Athenagorasz patriarka és VI. Pal
papa 1964. januar 5-6-i jeruzsalemi talalko-
z6ja egy mély pszichologiai fesziiltség csok-
kenéséhez vezetett. A két egyhazrész kapcso-
latanak térténelmében elészor Roma (V1. Pal
papa) a harmadik Osszortodox Konferencia-
nak kildott tavirataban szivélyes Gdvozletét
kiildte az ortodox egyhaznak, amelyet az sziv-
bél viszonzott.

A bizottsag két beszamolot dolgozott ki az
ortodox és anglikan, illetve dkatolikus egyha-
zak kozott fennalld megegyezésekrdl, homa-
lyos pontokrdl és véleménykiilonbségekrdl, és
Osszeallitott két témalistat, amely tematika
alapjan kellene a jovébeli dialogusoknak fel-
épulni.

Az 1961-es tartalmas rodoszi témalista ki-
merit6 atgondolasa azon altalanos felismerés-
hez vezetett, hogy az méretében és mddjaban
nem felelt meg az egyhaz zsinati tapasztalata-
nak, és az el6re eltervezett munkamaddszerrel
megfeleld feldolgozasa nem volt megvaldsit-
hato.
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A negyedik Osszortodox Konferencia

(Chambesy, 1968)

Az Ortodox Egyhaz Nagy és Szent Zsinatdhoz

vezetS Ut egyik mérfoldkovét jelentette a ne-

gyedik Osszortodox Konferencia (Chambesy,

Genf 1968. januar 8-15.), amely tervvaltoz-

tatasaival megkonnyitette a Zsinathoz vezetd

utat (Secrétariat, 1982):

« Az el6zsinat tervét elvetették, helyére
Osszortodox Zsinatel6készité Konferenciak
tervezete lépett.

« A teljes tervezet megvaldsitasahoz egy
Interortodox El6készitd Bizottsag alakult.

« Az oOkumenikus patriarkatus Chambesy-i
kdzpontjaban Zsinatel6készité Titkarsagot
hoztak létre.

+ A mas egyhazakkal valé dialogus el6készité-
sére és lebonyolitasara interortodox bizott-
sagot alakitottak.

A témidk kidolgozasanak menete is megval-
tozott. Az egyes témakhoz egy vagy tobb
egyhdz esettanulmanyt készitett, amelyet
a Zsinatel6készit6 Titkarsagon keresztil el-
juttattak a tobbi egyhazhoz. A tervekbdl és
valtoztatasi javaslatokbdl az ElSkészité Bi-
zottsag egy szintézist fogalmazott meg, ami
a Zsinatel8keészits Osszortodox Konferencia ta-
nacskozasi alapjat képezte, és ami alapjan a ké-
sébbi zsinati dokumentumokat készithették eld.
A negyedik Osszortodox Konferencian
azokat a témakat valasztottak ki megvizsga-
lasra az 1961-es tematikus listabol, amelyeket
az ortodox egyhazak leginkabb sirgetének és
halaszthatatlannak talaltak, igy:

+ Hit és dogma (az isteni kinyilatkoztatas for-
rasai: a Szentiras [a Szentiras isteni sugalma-
zottsaga; az Oszévetség ,anaginoskomena”-
nak nevezett konyveinek autoritdsa az
ortodox egyhdazban; az Ujszovetség bizanci
szovegeinek kritikai kiadasa] és a Hagyo-
many [annak jelentése és tekintélye]).

+ Vallasossag (a laikusok nagyobb mértékd
vagy teljes részvétele az egyhaz életében).

+ Egyhazfegyelem (a bojttel kapcsolatos egy-

héazi normak adaptélasa a mai kor szlikség-
leteire; hazassagi akadalyok; a naptarral és
a Husvét kozos Unneplésével kapcsolatos
problémak).

Gyakorlati jellegli teologiai kérdések (az
»akribeia” és az ,,6konomia” fogalmak jelenté-
se és elfogadasa az ortodoxia kanoni hatara-
in kivil kiszolgaltatott szentségek esetében,
valamint az eretnekek és szakadarok ortodox
egyhazba valo befogadasanak kérdésében).

Ezen témak megtisztelé tanulmanyozasa hat
helyi egyhazra volt rabizva.

Az 1961-es Osszortodox Konferencidhoz
képest az 1968-ason mar elkészilt egy doku-
mentum, amely a kovetkezé harom részt tar-
talmazta: az egyhazi élet megujitasa; az egy-
haz-vilag viszonya; és az ortodoxia egysége.

OSSZEGZES

HosszU Ut vezetett még az évtizedes talalko-
zok és mindezen tanacskozasok utan odaig,
hogy az ortodox autokefdl egyhazak eldlja-
roinak legutobbi szinddusan, az Egyetemes
Patriarkatus svajci Kozpontjaban megerdsi-
tették a dontést a Nagy és Szent Zsinat 6sz-
szehivasat illetSleg, melyre 2016. junius 16-27.
kozott kerdilt sor a krétai Ortodox Akadémian.
Azt azonban mindenképp latnunk kell, hogy az
idaig vezetd folyamat, a szinodalis tudat és az
egység elStérbe helyezésének kézzelfoghato
kezdete a Ill. Joachim patriarka altal kiadott
1902-es 6kumenikus enciklika volt. EttSl az
enciklikatol kezd6déen beszélink a 20. sza-
zadban egy olyan 6sszortodox mozgalomrdl,
amely a vilagért érzett felelésségének tudata-
ban igyekszik megélni feladatait. A 2016. ju-
niusi Osszortodox Zsinat bizonyara hatalmas
jelent8séggel fog birni nem csak az ortodox
egyhazak belsé strukturajat tekintve, hanem a
teljes keresztény vilag szamara is. Ennek a Zsi-
natnak a tavolabbi el6késziileteit tekintettem
at jelen dolgozatomban a 20. szazad kezde-

tét6l az 1960-as évek végéig. Megallapithat-

juk, hogy az 1902-es patriarkai enciklikatol az

1968-as negyedik Osszortodox Konferenciaig
tartd, hat évtizedes idészakban kialakult a ha-
rom zsinati prioritas:

- azortodoxia és a vilag; a keresztények kozot-
ti viszony (6kumenikus mozgalom);

+ az ortodoxok kozétti viszony (diaszpora,
autokefalitas, autonomia);

+ azegyhaziélet ésazegyhazfegyelem (naptar,
a Husvét kozos tinneplése; hazassagi akada-
lyok; a bojt megtartasanak maodjai napjaink-
ban; a papokra és szerzetesekre vonatkozd
el8irasok).
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A VALLALATOK CSR TEVEKENYSEGENEK
MEGITELESE MAGYARORSZAGON
ES SPANYOLORSZAGBAN

Téth Amadea

Dunaujvarosi Egyetem, Tarsadalomtudomanyi Intézet ¢ Gazdalkodas és menedzsment alapszak

SPANYOLORSZAG, részképzés

Tanulmanyom témaja a tarsadalmi fele-
6sségvallalas ujszerd, kulturalis kilonb-
ségeken alapulo vizsgalata. Két orszagban,
Magyarorszagon és  Spanyolorszagban
elemeztem a vallalatok CSR tevékenysé-
geinek ismeretét és fontossagat. A vizsga-
latot az orszagok kulturalis és tarsadalmi
kulénbségeire, valamint azok CSR politi-
kahoz fliz6d6 viszonyara alapoztam. A ku-
tatas célja a tarsadalmi felelésségvallalas
témakorében folytatott vizsgalatok egy Uj
perspektivabol valé megkozelitése volt. A
tanulmany a Campus Mundi 6szténdij ta-
mogatasaval, spanyolorszagi szemeszte-
rem alatt sziiletett. A személyes jelenlét
hozzajarult a kutatasi eredmények minél
pontosabb meghatarozasahoz és inspiraci-
ot adott arra, hogy ezt a gazdasagi témat
kulturalis megkozelitésben vizsgalhassam.
Az eredmények meghatarozasahoz primer
kutatasi modszert alkalmaztam mind a két
orszagban, mely konkluzioit az alabbiakban
ismertetem.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A CSR (Corporate Social Responsibility), ma-
gyarul vallalati tarsadalmi felel6sségvallalas
,azt az elkotelezettséget jelenti, amely soran a
vallalat a kozosség jolétének érdekében foly-
tat onkéntesen, szabadon valasztott Uzleti
gyakorlatot, amit eréforrasaival is tamogat”
(Kotler-Lee, 2007, p.21). Ennek kibontakozdsa és
tarsadalmakba torténd beépiilése orszagon-
ként és kulturanként eltérd. Ezen megallapitas
azonban egy Ujszer(i megkozelitése a témanak,
igy erre vonatkozd tanulmanyok még nem
talalhatéak a szakirodalmak kozott. Maga
a folyamat még a diszciplinarizalédas korai
szakaszaban jar, viszont napjainkra a novekvé
tarsadalmi és kornyezeti problémak hatasara
egyre nagyobb teret nyer maganak.

Az elgondolas és a kezdeményezés elészor
az Egyesiilt Allamokban jelent meg a 20. sz4zad
elején. Europaban és a két elemzett orszagban,
Magyarorszagon és Spanyolorszagban a 90-es
években valt ismertté, viszont ezen belil orsza-
gonként mar kilonboz6 hatékonysaggal épilt
be mind a gazdasagi, mind a tarsadalmi szfé-
raba (Berkesné, 2018, p.21). Itt nagy szerepet jat-
szott a vilaghaboruk utani idszak gazdasagi és
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1. dbra Magyarorszag és Spanyolorszag kulturalis dimenzioi a Hofstede modell alapjan (Hofstede Insights, 2019)

tarsadalmi hatasa, valamint az emberek menta-
litasanak formalddasa is. A II. vilaghaboru utani
korszak Magyarorszagon nem teremtett kedve-
76 feltételeket a CSR tevékenységek szamara.
A szocializmus végével szamos gazdasagi intéz-
kedést kellett az orszagnak lebonyolitania, hogy
stabilizalja a gazdasagot és az allamhaztartast,
tovabba az emberek sem voltak még benne
érdekeltek, igy nehezebben indult meg a kez-
deményezés. Napjainkra azonban elmondhato,
hogy hazank elkezdett felzarkdzni, és a nyugati
orszagokhoz hasonloan aktivan tevékenykedik
a CSR terlletén (Berkesné, 2018, pp.8-27: Gyéri,
2010, pp.138-41). Spanyolorszag is atment egy
rendszervaltason a Franco-diktattra utan, és bar
a spanyol polgarhaborut a két vildaghaboru kozotti
id6szak egyik legjelentsebb eseményeként tart-
jak szamon, a kulttrabdl adodo eltérd mentalitas
miatt a spanyol CSR politika alakulasat kevésbé
gatoltak a fasizmus korabbi eseményei. A tarsa-
dalmi felel&sségvallalas europai megjelenését ko-
veten a spanyol vallalatok proaktivan fogadtak
a CSR tevékenységeket, a szabvanyokat és a nem-
zetkozi elveket is (EERSE, 2015, pp.12-20).

Szintén a 90-es években vette kezdetét az
onkéntes tevékenységek nyilvanossagra hozata-
la, azaz itt jelent meg a CSR PR-ral (Public Rela-
tions) és marketinggel valo kapcsolata is. Ahhoz,
hogy egy ilyen jellegli tevékenység hire sikeresen
célba érjen, fontos meghatarozni az érintettek

korét, azon tulmenden pedig a rajuk iranyuld
marketingstratégiat. Ez, akarcsak egy hagyo-
manyos marketingkampanynal, a tarsadalmi
felel6sségvallalas arculati akcioindl is igaz lehet.
Sikeressége nagyban fiigg a kommunikaciétol és
a kit(izott céltdl (Lukécs, 2018, pp.72-80). A CSR-
hoz kapcsolodd marketingstratégia vallalatok-
ba torténd beéplilése azonban szintén eltéréen
jelenhet meg a kilonb6zd tarsadalmakban. Ezt
a kutatasom soran szintén vizsgaltam. A 21. sza-
zadra a kutatok nagy tobbsége mar megerdsiti
a CSR tevékenységek létjogosultsagat, és ala-
tamasztjak, hogy valdban versenyelényt biz-
tosit a vallalatok szamara, illetve beépiilésével
a vallalati stratégiaba, kozrejatszik a verseny-
elény kialakitasaban és a profit maximalizalasa-
ban is (Szlavik, 2009, pp. 44-7).

Nemzetkozi stratégiai szinten a kulturalis
kilonbségek nagy befolyassal birnak, amit ku-
tatdsomban Geert Hofstede — holland kuta-
td — modszerével vizsgaltam (Hofstede Insights,
2019), aki az egyik legatfogobb tanulmanyt
készitette arrol, hogy a kilonbozé kultarak
miként tudjak befolyasolni a nemzetkozi val-
lalatok tevékenységeit (1. abra). A tarsadalmi
felel@sségvallalas kulturalis alapokon torténd
vizsgalatanak fontos elemét képezi ez a modell.
A hat dimenzié kézil kutatdsom szempontjabdl
az orszagok tarsadalmon belili gondolkodas-
modja volt igazan relevans.
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KUTATASI ELOZMENYEK

A hipotézisek a kdvetkez6k voltak:

- akét orszag lakosai kozott eltérs a CSR tevé-
kenységekkel kapcsolatos tajékozottsagi szint,

+ a Spanyolorszagban élé emberek szamara
fontosabb a vallalatok tarsadalmi felelGsség-
vallaldsa, mint a Magyarorszagon élé embe-
rek szdmara.

A feltételezéseket a vizsgalt orszagok tarsa-
dalmi, kulturdlis, és életszinvonalbeli kiilonbsé-
geire alapoztam, valamint vallalataik CSR poli-
tikdhoz valé hozzaallasara.

A kutatds jellege egy kvantitativ kérdGives
primer kutatas volt, amelynek soran két kérd6-
ivet toltettem ki mind a két orszagban spanyol,
illetve magyar nyelven. Ebben jatszott nagy
szerepet a Spanyolorszagban toltott tanulma-
nyi szemeszterem, amely lehet8séget biztosi-
tott arra, hogy személyes tapasztalataimmal is
ald tudjam tdmasztani az eredményeket, ezzel
elGsegitve a konkluziok minél pontosabb meg-
fogalmazasat.

A mintavétel nagysaga Magyarorszagon 175
f6, Spanyolorszagban pedig 145 f& volt. A spa-
nyol tarsadalmon beldl tobb kultura lelhetd fel,
illetve eltérd gazdasagi fejlettség tapasztalhato
az orszag egyes teriletein, igy nem tekinthetd

teljesen egységesnek, kutatdsomban azon-
ban igyekeztem a lehetd legreprezentativabb
eredményeket meghatarozni. Az eredmények
ismertetését a két hipotézisem alapjan cso-
portositottam a kérdGivek kérdései és az abbol
levonhato kdvetkeztetések szerint.

KUTATAS EREDMENYEI

Az els6 hipotézist reprezentalé eredmények
- CSR ismerete a vizsgalt orszagokban

Els6ként a CSR definicid ismeretével kezdtem,
melynél arra kértem a kitoltSket, hogy jeloljék
migen”, ;nem” vagy ,részben” valaszlehet§ségek-
kel, hogy tisztdban vannak-e a tarsadalmi fele-
[8sségvallalas valamely definicidjaval (2. abra).
Az eredmények azt mutatjak, hogy Spanyol-
orszagban 69,66%-ban jellték a valaszaddk azt,
hogy ismerik a CSR valamely definiciojat, mig
a magyar kitolték csak 36,57%-ban. Ez a két or-
szag torténelmi eseményei altal befolyasolt CSR
politikdjahoz vezethet6 vissza. Magyarorszagon,
a szocializmus idején az orszag mentalitdsa mas
iranyba mozdult el, és a rendszervaltas utan
a gazdasag Ujraformalasa mellett a tarsadalmi-
lag felelSs tevékenységek tigyei hattérbe szorul-
tak (Berkesné, 2018, pp.8-27; Gyéri, 2010, pp.138-41).

CSR definicio ismerete

100,00%
80,00%
et 69,66%
60,00%
36 579
40,00% ; 2971% 3371%
20,69%
20,00%
9,66%
0,00%
igen nem részben

B magyar kitolték

2.abra A CSR fogalmanak ismerete Magyarorszagon és Spanyolorszagban

spanyol kit6lték

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

CSR tevékenységek ismerete

szegénység elleni kiizedelem

allatvédelem

kiilonb6z6 tudomanyteriiletek tamogatasa
oktatas tamogatasa

esélyegyenlség tamogatasa
munkavallalok érdekeinek védelme
kulturalis 6rokség védelme

koérnyezetvédelem

egészségligy

| 49,7% | 27,4%
40,0% | 43,4%
13,1% | 15,4%
51,7% | 56,6%
60,7% | 42,3%
59,3% | 43,4%
40,0% | 24,0%

86,9% 83,4%
46,9% 62,9%

Spanyolorszag M Magyarorszag

3. dbra Kiilonb6z6 CSR tevékenységek ismerete a spanyol és magyar valaszadok korében

Bar Spanyolorszag is atment egyfajta rend-
szervaltason a fasiszta Franco-diktatura utan,
az oktatasba hatékonyabban tudtak imple-
mentalni ezt a gazdasagi szemléletmodot.
Erre a Hofstede dimenzidknal talalhatunk ma-
gyarazatot (Hofstede Insights, 2019). A holland
professzor Magyarorszagot az individualista
tarsadalmak jellemzd&ivel ruhazza fel, Spanyol-
orszagot, pedig mint kollektivista tarsadalmat
emliti, ami azt jelenti, hogy a spanyolok tar-
sadalmi szinten gondolkoznak, a magyarok
a tarsadalmon belil inkabb az egyén szintjén.
Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy Spanyol-
orszag lakossaga a tarsadalmi jolét iranyaba
tett lépéseket — mint példaul a CSR oktatas-
ban torténé hangsulyozasat — kénnyebben
tudja adaptalni.

Ezt kovetSen néhany ismertebb CSR tevé-
kenységre kérdeztem ra, és arra kértem a kitol-
téket, hogy azokat jeloliék meg, amely tevé-
kenységekrél hallottak mar. (3. abra)

Ennél a diagramnal az egyetlen kozds
pont a kdérnyezetvédelem volt, melyet mind
a két orszag lakosai a legismertebb tarsadal-
milag felel&s tevékenységnek jeloltek. A tob-
bi vélasz rendkivil valtozatos eredményeket
hozott. Magyarorszdgon az egészséglgy a
masodik legnépszer(ibb ilyen tevékenység. Ez
azzal magyarazhatd, hogy orszagunk kozter-

hekbdl tartja fenn az egészségiligyet — ez pe-
dig hazankban alacsonyabb &sszeg, mint mas
allamokban - igy sokszor nem sikeriil az em-
berek altal elvart igényt és szinvonalat nyuj-
tani. Eppen ezért rengeteg vallalat [épett fel
annak érdekében, hogy egészségiigyi ellatasra
szoruld egyéneket, csoportokat vagy akar in-
tézményeket is tdmogasson. Spanyolorszag-
ban a masodik legismertebb CSR tevékenység
az esélyegyenldség tamogatasa. Ez egészen
2012-ig vezethet6 vissza, ugyanis ebben az év-
ben az orszagban 37%-ban volt jelen a nemek
kozotti diszkriminacié, ami eurdpai viszony-
latban nagyon magasnak szamitott (Vardzspal-
ca, 2013). Tovabba toébb kultura is fellelhet6 az
orszag terlletén, melyek kilonbozd érdekeket
képviselnek, ami egy igen komplex politikai
problémat is okoz az orszag szamara. Ezekkel
magyarazhaté, hogy az esélyegyenlGség ta-
mogatasa miért keriilt a masodik legismertebb
helyre.

A harmadik erre vonatkozo kérdésben nyolc
altalam kivalasztott vallalatot soroltam fel - a
kérdSivben azok CSR tevékenységeit is feltlin-
tetve — és megkértem a kitoltéket elddontendd
kérdés formajaban, hogy jeloljék meg, hogy
hallottak-e mar az egyes vallalatok altal tamo-
gatott tgyekrél (4. abra).
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Vallalatok CSR tevékenységeinek ismerete
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4.abra Néhany vallalat CSR tevékenységének ismerete a magyar és spanyol valaszaddk korében

Az elemzést a CSR marketinggel és PR-ral
valé osszefliggéseiben vizsgaltam, valamint
a vallalatok érintettjeivel vald kapcsolatan
keresztil. Megallapitottam, hogy azok a val-
lalatok, amelyek a kiilsé érintettekre helyezik
a hangsulyt - koztiik a fogyasztokra, valamint
a ,walk the talk” stratégiat hasznaljak, vagyis
parhuzamosan alkalmazzak a tarsadalmilag
felelSs tevékenységiik gyakorlasat és annak
médiaban torténé kommunikaciéjat — maga-
sabb ismeretségre tettek szert a fogyaszték
korében. Ilyen példaul az Avon és a Google.
Ami azonban ennél érdekesebb, hogy a ma-
gyar eredményeket jelol6 diagrammok sok-
kal magasabbra nyulnak, mint a spanyol
eredményeket szimbolizaléd oszlopok, misze-
rint Magyarorszagon fejlettebb a vallalatok
CSR kommunikacidja. Ez két spanyol kutato,
David Murillo és Josep M. Lozano eredménye-
it igazolja (Lukdcs, 2078). Munkajuk soran négy
olyan spanyol KKV vezetdjével készitettek in-
terjut, amelyek elismert CSR tevékenységgel
rendelkeznek. Kiderilt, hogy maga a fogalom
egyikdjik szamara sem volt teljesen tisztazott,
mert 6k a vallalatuk altal képviselt tarsadalmi
felel6sségvallalast maganak a vallalati kultu-
ranak a részeként azonositottak, nem pedig

mint ,CSR tevékenységet”. Azt is megfigyel-
ték, hogy ezek a tevékenységek szinte mindig
a vallalatot alapitd személy értékvilagat tik-
rozik. Miutan a spanyolok pozitiv kapcsolatot
véltek felfedezni a tarsadalmi felelsségvalla-
lasi akcioik és a profitabilitas, valamint a mun-
kavallalok és a munkahelyi kérnyezet kozott,
elkezdtek nagyobb hangsulyt fektetni az ilyen
tipusu tevékenységek gyakorlasara. Ez azon-
ban a belsé érintettek felé iranyult leginkabb,
mig a kils6 érintettekkel valé kommunikacio
hattérbe szorult (Lukdcs, 2078, p.94). Ezzel ma-
gyarazhato, hogy a kifelé torténd spanyol val-
lalati CSR kommunikacié még fejletlenebbnek
bizonyul a magyarorszagihoz képest. Ez utéb-
bi tarsadalom viszont elkezdett felzarkozni, és
a nyugati orszagokhoz hasonléan aktivan
tevékenykedik a CSR teriiletén.

A masodik hipotézist reprezentalé ered-
mények a CSR fontossagat kutatja a vizsgalt
orszagokban.

Az elsd kérdésnél kozvetlendil ra is kérdez-
tem arra, hogy fontosnak tartjak-e a valasz-
adok, hogy a vallalatok képviseljenek valami-
lyen tarsadalmilag felelds tigyet (5. abra).

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILAGBOL 2.

CSR tevékenységek fontossaga

8
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0,00% igen nem tudom eldénteni nem

B Magyarorszag Spanyolorszag

5.abra A CSR tevékenységek fontossaganak megitélése a magyar és spanyol kitolték kérében

Mindkét orszadg esetében elmondhato, hogy
azon kitolt6k vannak tobbségben, akik nagyobb
mértékben preferaljak azt, ha egy vallalat ta-
mogat valamilyen k6zosségi ligyet. Aranyaiban
a spanyol valaszadok magasabb eredmények-
kel rendelkeznek: Spanyolorszagban a 145 &
97,24 szazaléka, Magyarorszagon pedig a 175
f6 89,14 szazaléka. Ebb6l az kovetkezik, hogy
Spanyolorszag lakosainak valamivel fontosabb
ez az ligy, mint a magyar lakosoknak.

A kovetkezd hipotézisre vonatkozd kérdés-
ben a térsadalmilag felelds tevékenységet ta-
mogatod termékek vasarlasi szokasokba torténd
beépiilését elemeztem (6. abra).

Az dbra a Likert-skalan vizsgalt eredmé-
nyeket mutatja. A kitolték feladata az volt,
hogy jeloljék be, 1-tél 5-ig milyen mértékben
részesitik elényben azon termékek megvasar-
lasat, amellyel valamilyen nemes tigyet ta-
mogatnak. A diagram eredményeit atlagolva
Magyarorszagon ez 3,4-es, Spanyolorszagban
pedig 4,23-as szinten épilt be az emberek va-
sarlasi rutinjaba. Ezzel egyetemben, alkalmi
szokasként is megvizsgaltam a témat, ami mar
a magyarorszagi kitolték részérél is erésebb
eredményeket hozott (7. abra).

Tarsadalmilag felelSs vasarlasi szokasok

50,00% 46,90%
9 40,69%
40,00% 39,43%
32,00%
30,00%
20,00%
14,29%
10,34%
10,00% 6,29% 8,00% 287 I
4.0,69%4.1,38%
0,00%
1 2 3 4 5

1-es egyaltalan nem részesiti elényben, 5-6s teljes mértékben elényben részesiti

B Magyarorszag Spanyolorszag

6. abra Néhany vallalat CSR tevékenységének ismerete a magyar és spanyol valaszadok korében
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Tudatos, tarsadalmilag felelds vasarlasi szokasok
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B Magyarorszag

7.4bra Tudatos tarsadalmilag felel8s vasarlas a spanyol és magyar kitolt6k korében

Itt azt tapasztalhatjuk, hogy Magyarorszagon
né a hajlanddsag a tudatos termékvalasztas
irdnyaba, hiszen ha a 4-es és 5-0s érték ered-
ményeit vessziik alapul (6. abra), Magyarorsza-
gon 46,29%-ban (32,0% + 14,29%) jelenik
meg szokasként a tudatos termékvalasztas,
és ebbdl 87,43% azon kitolt6k aranya, akik
ténylegesen vasaroltak mar ilyen termékeket.
Ez azt jelenti, hogy a 3-as valamint az ala-
csonyabb értéket jelolt kitoltdk is vasaroltak
mar legalabb egyszer tarsadalmilag felelds
tevékenységet tamogatd termékeket. Spa-
nyolorszagban ez az arany joval magasabb. A
vasarlasi szokas aranya 87,59% (4-es és 5-0s
érték Gsszege), az alkalmi vasarlasi tevékeny-

ségé pedig 92,41%. Itt szintén megallapithato,
hogy az el6z6 diagrammoknal a 4-es és 5-6s
érték alatt jelzett kitolt6k is vasaroltak mar
ilyen termékeket. A nagyobb kilénbségek a
rendszerességbdl fakadhatnak. Az eddigi ered-
mények alapjan a spanyol emberek szamara
a tudatos vasarlas sokkal inkabb beépiilt a
szokasokba, mig a magyar emberek szamara
inkabb még csak alkalmi tevékenységként van
jelen, viszont ez utébbinal né a hajlandosag.
Megvizsgaltam tovabba a kitoltdk altal leg-
fontosabbnak vélt CSR tevékenységeket, melye-
ket a vallalatok képviselhetnek. Itt csak egy va-
lasz megadasara volt lehet&ség. Az eredmények
alapjan egyez8séget tapasztalhatunk (8. abra).

Legfontosabbnak vélt CSR tevékenységek

kulturalis 6rokség védelme
esélyegyenldség

tudomanyagak tamogatasa
oktatas tamogatasa

allatvédelem

munkavallalék érdekeinek védelme
szegénység elleni kiizedelem
egészségiigy

kornyezetvédelem

0,7% 1,7%
0,7% | 4,0%
0,7% 0,6%
9,7% 5,7%
1,4%  4,6%
1,7% 1 9,7%
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‘ 40,7%  32,0%

Spanyolorszag M Magyarorszag

8. abra A spanyol és magyar kit6lték altal legfontosabbnak vélt CSR tevékenység

Spanyolorszag

73,3% 34,3%

Megallapithatjuk, hogy a vallalatok altal kép-
viselt tevékenységek kozil az egészségligy és
a kornyezetvédelem mindkét nemzetre vonat-
kozdan a legfontosabbak. Ez egy kozds pont
a Hofstede dimenzioknal (Hofstede Insights, 2019),
ugyanis akdr az egyén szintjén, akar tarsadal-
mi szinten gondolkozunk, az mindannyiunknak
érdeke, hogy megfeleld egészségiigyi ellatas-
ban részesiljink, valamint, hogy egy fenn-
tarthatd és élhet6 kornyezetet tudhassunk
magunkénak.

KOVETKEZTETESEK

Els6 hipotézisemben azt allitottam, hogy a két
orszag lakosai kozott eltérd a CSR tevékenysé-
gekkel kapcsolatos tajékozottsagi szint. A felte-
vést tobb kérdésen keresztiil vizsgaltam, ezek
kiilonbozd terileteken mérték a tajékozottsagi
szintet. Megallapithatjuk, hogy a CSR defini-
ciora vonatkozdan a spanyol kitélték bévebb
elméleti tudassal rendelkeznek, ugyanis 145
emberbdl 69,7% valaszolta azt, hogy telje-
sen vagy részben ismeri a CSR fogalmat, mig
a magyar lakosok kézil ez az arany 175 f&bél
36,6%. Ezt az orszagok CSR politikdjan, tor-
ténelmi eseményein (szocializmus, fasizmus),
illetve a Hofstede dimenziokon keresztiil lehet
magyarazni (Hofstede Insights, 2019). Kovetkez6
kérdésemmel kiilonbozé CSR tevékenységek
ismeretére voltam kivancsi, amelynek eredmé-
nyei szintén eltéréseket mutatnak. Ennek hat-
terében az orszagok torténelmi, tarsadalmi és
kulturalis eltérései jatszanak nagy szerepet. Ezt
kovette a nyolc kiilonbozd vallalat tarsadalmi-
lag felel6s magatartasanak ismeretére vonat-
kozo kérdés, ami nagy eltéréseket mutatott.
A magyar kitolték aranyaiban lényegesen ta-
jékozottabbak, mint a spanyol lakosok. Ennek
hatterében pedig vizsgalataim alapjan a valla-
latok CSR kommunikaciodja, valamint két spa-
nyol kutato, David Murillo és Josep M. Lozano
eredményei allnak (Lukécs, 2078), amelyek a spa-
nyol vallalati CSR kommunikaciot vizsgaltak.

TUDOMANYOS EREDMENYEK A NAGYVILA

Osszességében az eredmények minden kér-
désnél eltérs értékeket mutatnak, igy a hipo-
tézisem, miszerint a két orszag tajékozottsagi
szintje kiilonboz6, bizonyitas nyert.

Masodik hipotézisemben azt allitottam,
hogy a Spanyolorszagban él§ emberek sza-
mara fontosabb a vallalatok tarsadalmi fele-
[8sségvallalasa, mint a Magyarorszagon él§
emberek szamara. Ezt a két orszag tarsadalmi
és kulturalis kilonbségeire alapozva feltéte-
leztem. Az 4llitas bebizonyitasara szintén tébb
kérdéssel kerestem a valaszt, melyek kézil az
elsé egyenesen ra is mutat arra, hogy a vallala-
tok altal képviselt CSR tevékenységek fontos-
sagat a kitolt6k hogyan itélik meg. A magyar
valaszaddk 89,1%-a szamara fontos, hogy
a vallalatok rendelkezzenek tarsadalmi fele-
[8sségvallalassal, a spanyol kitolt6knek viszont
97,2%-a jelolte ezt. Ezzel mar 6nmagaban
eldélt a hipotézis eredménye, viszont kutata-
som soran tovabbi kérdésekkel tdmasztottam
ezt ald. Megvizsgaltam a vasarlasi hajlandé-
sagot és annak vasarlasi szokasokba torténé
beépiilését. A spanyol valaszadok egy otfoku
skalan atlagosan 4,32 ponttal jelolték, hogy
vasarlasaik soran rendszeresen el6nyben ré-
szesitik azon termékeket, amelyekkel valami-
lyen nemes tigyet képviselnek, mig a magyar
valaszaddk atlagosan 3,40 ponttal jelolték.
Ezt az alkalmi vasarlasi szokdsokba implemen-
talva a magyar kitolték 87,4%-a jeldlte azt,
hogy vasarolt mar legalabb egyszer olyan ter-
méket, amellyel egy nemes ligyet tamogatott,
mig a spanyoloknal ez az arany 92,4%. Tehat
itt is a spanyol valaszadok rendelkeznek ma-
gasabb értékekkel, azaz szamukra fontosabb
a tarsadalmi felelsségvallalas tamogatasa.
Tovabbi két kérdés kapcsoldodott még ehhez
az allitashoz. Osszehasonlitast végeztem arra
vonatkozdan is, hogy a két orszag kitolt6i mely
CSR tevékenységet tartjak a legfontosabbnak.
Ez egyez6séget mutatott. A két legfontosabb-
nak tartott tarsadalmilag felelds tevékenység
a kornyezetvédelem és az egészségiigy, ami
a Hofstede dimenzi6 (individualista és kollekti-
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vista tarsadalmak) koézos metszéspontja lett.
Az eredmények ismeretében megallapithat-
juk, hogy a valaszok alapjan a spanyol lakosok
nagyobb felel6sségtudattal rendelkeznek, és
fontosabbnak talaljadk a CSR tevékenységek
jelenlétét, mint a magyar lakosok, ezzel a ma-
sodik allitas is bizonyitast nyert.
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A Tudomanyos eredmények a nagyvilagbol 2.
kotetben megjelent irdsok a vildg kilonbozd tajaira
és tudomanyteriileteire kalauzolnak el benniinket.
A szerz6k olyan egyetemistak, akik a Campus Mundi
osztondij segitségével kilfoldi egyetemeken épithettek
szakmai kapcsolatokat, tapasztalhattak meg késébbi
kutatasi témajukhoz sziikséges élményeket, vagy tudtak
multikulturalis kérnyezetben végezni tanulmanyaikat.

Ahogy a hallgatok Campus Mundi részképzésiik, szak-
mai gyakorlatuk vagy rovid tanulmanyutjuk soran, ugy
mi, olvasok is ihletet merithetiink az egyes kulturak,
a kiilénboz6 témak és modszertanok izgalmas talélko-
zasaibdl.
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