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Bar tébben is megkongattak mar

a vészharangot, hogy a mostani, Y
generacié végérvényesen elveszett

az okostelefonok és a jatékkonzolok
vildgaban, van olyan szervezet, mely
remek ellenpéldat tud mutatni. A Légy
teis a hétkéznapok hdse! projektben
didkok tanuljdk meg jatékos formaban,
mi az az 6nkéntesség.

,Jobba tenni a vdrost, mosolyt csalni az
arcokra” — ilyen célokat tliztek ki maguk elé
azok a diakok, akik a Soproni Evangélikus
Egyhazkozség éltal életre keltett program-
ban versengenek. A 2015 mérciusaban az
Eurépa a polgérokért program részeként
indult projektben maris 17 soproni csapat
versenyez 6nkéntes feladatokkal, hogy
2016 méjusaban eldéljon, ki az 6nkéntesség
nagykovete. Csizmar Pétert, a program
egyik koordinatorat kérdeztik.

Honnan szarmazik a Légy te is a hétkdzna-
pok hése! 6tlete?

Evek 6ta Rotary Klubtag vagyok, amely hat-
ranyos helyzet(i embereken segit. Gyjté-
seket szerveziink, hogy ezzel tdmogassuk a
raszoruld csaladokat, segitsiik a gyerekek
tovabbtanuldsat vagy akar zenei oktatdsat,
de a helyi 6vodét és a mozgéskorlatozottak
intézményét is partfogoljuk. Ugyanakkor
azt vettik észre, hogy a fiatalok bevonésa
elég nehézkesen mikadik. gy fogalmazé-
dott meg benniink az a gondolat, mi lenne,
ha népszerdsitenénk az 6nkéntességet a
didkok korében.

Hogy vontéak be a programba a fiatalokat?

Ehhez tdmogatést is kaptunk azéltal, hogy
az érettségizni akard didkoknak mar kotele-
z6 50 dra 6nkéntességet igazolni, az azon-
ban nincs megszabva, hol toltik el mindezt.
lgy még oriiltek is neki, hogy egy remek

lehet8séget biztositottunk a szdmukra.
Praktikus volt, mert nehéz a didkokat moti-

valni, vagy ravenni 6ket barmire, f6leg arra,
hogy dolgozzanak.

Azért, hogy elvegyiik a kényszer izét,
egy jatékos versenykornyezetbe helyeztik
az Onkéntességet. Négy orszag vesz részt
a versenyben, a magyar didkok mellett
horvat, erdélyi és szlovén tanuldk is azon
dolgoznak, hogy jobba tegyék a kdrnye-
zetliket. A legjobbnak bizonyuld csapat
egyhetes horvatorszagi nyaralast nyer,
azon felll, hogy az 6nkéntesség nagyko-
veteinek valasztjak Sket. A birdk a helyi
civil kozosségb6l kerllnek ki, 6k értékelik a
didkok munkéjat.

Hogyan kell elképzelni ezt a versenyt?

Kisebb csapatokat alkotnak a didkok,
akiknek kiilonbozé feladatokat kell meg-
oldaniuk, amelyekre a jaték ideje alatt



pontokat kapnak. Minden fordulénak van
egy tematikdja, am azon belil a csapatok
doénthetnek, mit szeretnének csinélni. Vol-
tak, akik siteményt siitéttek egy gyer-
mekotthon lakdi szamara, vagy idGseket
ldtogattak, masok pedig feltjitottak egy
jatszdteret, vagy jatékgylijtést szerveztek
a helyi kérhaz gyermekosztalya szédmaéra.
Jelenleg a kardcsonyi misorra késziilnek a
Cseresznyesori gyermekotthonok és a Téth
Antal Iskola didkjainak szereplésével: verse-
ket, énekeket tanitanak meg a kisebbeknek,
valamint jelmezeket készitenek.

A harmadik forduldban olyan személyt
kellett talalniuk a didkoknak, aki szdmukra
példaértékd lehet, akire Ugy tekinthetnek,
mint a hétkdznapok hésére. Az egyik cso-
port a 70 éves Horvéth Erzsébet Zsuzsan-
naval készitett interjit, aki a soproni idGsek
otthondnak kapolnajéban az oltart disziti,
emellett a betegeket ldtogatja, bevasarol és
kivéltja a gydgyszereket. A mésik csoport
egy onkéntes tlizoltdt keresett fel, de akadt,
aki a tanarngjét kérdezte meg, mi szdmdra
az onkéntesség.

Mit kindlnak még a didkoknak?

A csoportfeladatokon felll kozosségformald
programokat is rendeziink a versenyzéknek,
példaul kerékpartirara mentiink a Fert6-té
kérnyékére. Miel6tt azonban elindultunk
volna, a Wilfing Aron Egyesiilet tagjai
koézlekedésbiztonsagi eligazitast tartottak,
mert fontosnak tartjuk, hogy mindenbdl ta-
nuljanak valamit a didkok. De 6ko-majalist
is rendeztiink Sopronban, ahol a csapatok

Ujrahasznosité kézml(ives foglalkozast tar-
tottak, ezzel is névelve pontjaik szamat.

Mit6l mas ez a program, mint barmilyen
onkéntesség?

A program azért is Ujszer(i, mert verseny-
helyzetet teremt, és a didkok szivesen
csindljak. Az aktiv segités mellett eléada-
sokat is szerveziink nekik, hogy még tobbet
tanulhassanak az dnkéntességrél. Kildn
6rom szamunkra, hogy ennyi intézmény,
ennyi csapat jelentkezett, hiszen igy j6-
szerével minden soproni iskola képviselteti
magat. Igyekszlink kihaszndlni a kdzosségi
média jétékony hatdsét is, hogy minél tobb
embert érjiink el. A didkok pedig nagyon
lelkesen posztolgatjék a képeiket. Nem
rejtett célunk az volt, hogy rajtuk keresztiil
a szlléket is elérjuk, igy a csalddok kézdsen
tudnak részt venni a segitségnyujtasban.

Hogyan tudjak elérni, hogy ne lankadjon a
lelkesedés?

Nehéz a fiatalok érdeklédését felkelteni és
a motivaciét fenntartani, nekik folyamatos
impulzus kell, és ez nagy kihivas. De az,
hogy tobb ezer emberhez eljutunk, éridsi
eredmény. Ebben a Facebook oldalunk is
segit, ahol igyeksziink hasznos informacié-
kat, cikkeket is megosztani.

Mennyire segitette az ligyet, hogy eurépai
egylittmiik6dés keretein beliil johetett
létre?

lgy tapasztalatokat tudtunk cserélni: jsnnek
a visszajelzések, mi az, ami a partnerszerve-

zeteknél nem miikodik, nalunk viszont igen.
A partnereink a szomszédos orszagokbdl
hasonld tipusu tevékenységeket visznek,
mint mi, csak kisebb kéltségvetéssel, ennél
fogva kevesebb kozépiskolai didkot tudnak
bevonni a munkéjukba. A versenyt viszont
6k is meghirdették, és mind a szabadtéri
rendezvényeik, mind pedig az el6adasok
tematikaja nagyon hasonlé. A verseny
kivitelezése minden partnernél sajt ren-
dezésben valdsult meg, koz06s volt viszont

a projekttervezés, valamint a szakmai és az
operativ ,stdb” is rendszeresen talalkozik,
hogy az eredményekrél, a tapasztalatokrél
beszéljenek, a programokat kitalaljak, és ha
kell, médositsanak azokon. Interkulturalis
tanulds zajlik, ami minden félnek a hasznéra
valik majd.

Milyen hosszu tavii eredményre szamitanak?

Szeretnénk, ha minden helyszinen sok diak
és szUl6 ismerkedne meg az 6nkéntesség és
a civil 6sszefogas fontossagaval, ezéltal ak-
tivabb és magabiztosabb szerepet vallalna-
nak a varosuk életében. Tervezziik, hogy a
projektet a lezaras utén is folytatjuk. Ennek
érdekében a verseny végs6 nyerteseit — az
6nkéntesség nagykdveteit — mindenképpen
szeretnénk a jovében bevonni a munkankba,
hogy az iskolajukban a fiatalabb didkokat
tamogassak, és j6 példaval jarjanak eldl. Lé-
nyegét tekintve most a jovének toborzunk
onkénteseket. o
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